
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Fenipic Plus, gel
Haleon Schweiz AG

Che cos'è Fenipic Plus e quando si usa?
Fenipic Plus si distingue per le sue proprietà decongestionanti, antidolorifiche ed antipruriginose. Inoltre
possiede un'azione disinfettante ed è dotato di un piacevole effetto rinfrescante. In aggiunta, Fenipic Plus
possiede un effetto calmante sulla pelle ed un'azione anti-infiammatoria, grazie alla vitamina dexpantenolo.
Fenipic Plus Gel è impiegato in presenza di: punture di insetti, irritazioni in seguito al contatto con piante
(p.es.  ortiche),  ustioni  da  medusa,  manifestazioni  cutanee  poco  estese  con  fenomeni  pruriginosi  e  di
origine allergiche e scottature solari leggere di piccola superificie.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
I  soggetti  allergici  alle punture di  determinati  insetti  devono inoltre attenersi  assolutamente alle misure
terapeutiche prescritte dal medico.

Quando non si può usare Fenipic Plus?
Nei casi seguenti Fenipic Plus non dev'essere utilizzato:

ipersensibilità nota ad una delle componenti del prodotto
su ferite cutanee aperte o su pelle molto lesionata (ad es. malattie croniche della pelle
o un'infezione cutanea)
per bambini piccoli di età inferiore ai 2 anni.

Fenipic Plus Gel non deve essere utilizzato su superfici estese (l'area massima del trattamento corrisponde
al palmo della mano del paziente da trattare).
Non utilizzare sotto una fasciatura.
Senza prescrizione medica, Fenipic Plus Gel può essere utilizzato al massimo per 7 giorni.

Quando è richiesta prudenza nell'uso di Fenipic Plus?
Evitare  qualsiasi  contatto  con  gli  occhi  e  con  le  mucose.  In  caso  di  contatto  accidentale,  detergere
accuratamente la zona interessata e sciacquarla con acqua.
Fenipic Plus non deve essere utilizzato su ampie zone della pelle, specialmente non sulla pelle ferita o
infiammata, né sotto una fasciatura, particolarmente per bambini e bambini piccoli.
Non esporre le aree cutanee trattate per periodi prolungati alla luce diretta del sole.
Se  soffrite  di  allergia  alle  punture  di  insetti,  il  vostro  medico  potrebbe  aver  prescritto  ulteriori  misure
terapeutiche che dovete assolutamente seguire in caso di puntura di insetti.
Questo medicamento contiene 10 mg di benzalconio cloruro per 1 g di gel. Benzalconio cloruro può irritare
la pelle. Se sta allattando non applichi questo medicamento sul seno, perché il lattante potrebbe ingerirlo
con il suo latte.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere nel caso in cui:

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
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utilizza altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa!).

Si può usare Fenipic Plus durante la gravidanza o l'allattamento?
Gravidanza

In base alle attuali conoscenze non esiste alcun rischio per il bambino in caso di impiego appropriato del
prodotto.  Non  sono  però  mai  stati  condotti  studi  scientifici  sistematici.  Pertanto,  come  misura
precauzionale, Fenipic Plus Gel non deve essere utilizzato durante la gravidanza. Consultare il  proprio
medico se si è incinta.

Allattamento

I principi attivi contenuti in Fenipic Plus Gel possono passare nel latte materno. Pertanto, Fenipic Plus Gel
non deve essere utilizzato durante l'allattamento.

Come usare Fenipic Plus?
Adulti e bambini a partire da 2 anni:

Applicare Fenipic Plus Gel secondo il  bisogno 3 a 4 volte al giorno in strato sottile sulle aree cutanee
interessate e massaggiare leggermente - l'area massima del trattamento corrisponde al palmo della mano
del  paziente  da trattare.  Fasciature  non devono essere  applicate.  Fenipic  Plus  deve essere  applicato
unicamente  per  brevi  periodi.  Consulti  il  suo  medico  se  i  sintomi  si  peggiorano,  non  migliorano  o
protraggono per più di 7 giorni.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che l'azione
del  medicamento sia  troppo debole o troppo forte  ne parli  al  suo medico,  al  suo farmacista  o al  suo
droghiere.

Quali effetti collaterali può avere Fenipic Plus?
Durante l'applicazione di Fenipic Plus possono comparire i seguenti effetti collaterali:
Le componenti del preparato possono provocare occasionalmente irritazioni cutanee o reazioni allergiche.
In questo caso il trattamento con Fenipic Plus dovrebbe essere interrotto.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Istruzioni di conservazione

Conservare a temperatura ambiente (15–25°C).
Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell’acqua di scarico o nei rifiuti domestici. Restituite i medicamenti scaduti o
non  più  necessari,  in  uso  nelle  economie  domestiche,  presso  un  punto  di  dispensazione  (farmacie,
drogherie, studio medico) o nei punti di raccolta. Queste misure aiutano a proteggere l’ambiente.

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Fenipic Plus?
Fenipic Plus Gel 1 g contiene:

Principi attivi
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Lidocaina  cloridrato  monoidrato  20  mg,  difenidramina  cloridrato  20  mg,  benzalconio  cloruro  10  mg,
levomentolo 20 mg, dexpantenolo 30 mg.

Sostanze ausiliarie

Idrossipropilcellulosa, alcool isopropilico, acqua depurata.

Numero dell'omologazione
60809 (Swissmedic).

Dove è ottenibile Fenipic Plus? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Gel da 24 g e da 50 g.

Titolare dell'omologazione
Haleon Schweiz AG, Risch.
Questo foglietto illustrativo è stato controllato l'ultima volta nel luglio 2021 dall'autorità competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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