Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persénlich von Ihrem Arzt oder lhrer Arztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder
Drogisten bzw. der Arztin, Apothekerin oder Drogistin an, um den gréssten Nutzen zu haben. Bewahren Sie
die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

SIMILASAN Schnupfenspray, Nasenspray
Homdbopathisches Arzneimittel
Wann wird SIMILASAN Schnupfenspray angewendet?

Gemass homoopathischem Arzneimittelbild kann SIMILASAN Schnupfenspray bei Erkaltungsschnupfen
(Fliess- oder Stockschnupfen); Heuschnupfen; Schnupfen mit Schwellung der Nasenschleimhaut;
Schnupfen mit Krustenbildung in der Nase; Trockenheit, Reizzustadnden der Nasenschleimhaute
angewendet werden.

Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht auf den Prinzipien einer
homoopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?

Bei andauernder Verschlechterung oder fehlender Besserung ist Ihr Arzt oder Ihre Arztin aufzusuchen.
Wenn lhnen Ihr Arzt oder lhre Arztin andere Arzneimittel verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin, ob SIMILASAN Schnupfenspray gleichzeitig angewendet
werden darf.

Wann darf SIMILASAN Schnupfenspray nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?

Nicht anwenden bei bekannter Chromiberempfindlichkeit.

Nicht fur Kinder unter 2 Jahren.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
= an anderen Krankheiten leiden,

= Allergien haben oder

» andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder anwenden!

Darf SIMILASAN Schnupfenspray wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet
werden?

Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko fiir das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgeflihrt. Vorsichtshalber
sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit moglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie SIMILASAN Schnupfenspray?

Falls vom Arzt bzw. von der Arztin nicht anders verschrieben: Kinder (&lter als 2 Jahre), Jugendliche und
Erwachsene:
- Mehrmals taglich in beide Nasenlocher sprihen.
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Anwendung:

- Damit der Nasen-Spray optimal funktioniert, vor der Benutzung einen oder zwei Spriihstdsse ins Leere
ausfihren.

- Schutzkappe abnehmen, Flaschchen genau wie in Abbildung senkrecht halten. Sprihkopf
herunterdriicken und gleichzeitig durch die Nase einatmen.

- Es wird empfohlen, das Nasenstlick nach jeder Benutzung abzuwischen. SIMILASAN Schnupfenspray
sollte aus hygienischen Griinden nicht von mehreren Personen verwendet werden.
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Die Wirkungsdauer einer Arzneimittelgabe kann individuell verschieden sein. Grundsatzlich wird die
Anwendung des Praparates bei Nachlassen der Wirkung oder bei Rickkehr der Beschwerden wiederholt.
Nicht fir Kleinkinder unter 2 Jahren.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Arztin
verschriebene Dosierung. Wenn bei der Behandlung eines Kindes die gewlinschte Besserung nicht eintritt,
ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Arztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach
oder zu stark, so sprechen Sie mit Inrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit lhrer Arztin, Apothekerin
oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann SIMILASAN Schnupfenspray haben?

Bei Anwendung von homdopathischen Arzneimitteln kénnen sich die Beschwerden vortbergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie SIMILASAN
Schnupfenspray ab und informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Arztin, Apothekerin
oder Drogistin.

Far SIMILASAN Schnupfenspray sind bisher bei bestimmungsgeméassem Gebrauch keine
Nebenwirkungen beobachtet worden. Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie
Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?

Haltbarkeit

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit "EXP" bezeichneten Datum verwendet werden.
Aufbrauchfrist nach Anbruch

Nach Anbruch 6 Monate haltbar.

Entsorgungshinweis

Entsorgen Sie keine Arzneimittel in das Abwasser oder den Hausmuill. Geben Sie abgelaufene oder nicht
mehr bendtigte Arzneimittel aus Haushalten an einer Abgabestelle (z.B. Apotheke, Drogerie, Arztpraxis)
oder an einer Sammelstelle zurtick. Diese Massnahmen tragen zum Schutz der Umwelt bei.

Lagerungshinweis
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Bei Raumtemperatur (15-25°C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere Auskiinfte erteilt lhnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.
Was ist in SIMILASAN Schnupfenspray enthalten?

1 ml Flussigkeit (7 Sprihstésse) enthalt:

Wirkstoffe

Luffa operculata (HAB) D6 0.3 ml, Kalium bichromicum (HAB) D6 0.3 ml, Schoenocaulon officinale (HAB)
D6 0.3 ml.

Hilfsstoffe

Natrium chlorid, Wasser fiir Injektionszwecke.

Zulassungsnummer

45627 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie SIMILASAN Schnupfenspray? Welche Packungen sind erhiltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.
Packungsgrosse: 20 ml

Zulassungsinhaberin

Similasan AG, CH-8916 Jonen

Diese Packungsbeilage wurde im Juli 2025 letztmals durch die Arzneimittelbehérde (Swissmedic)
gepruft.
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