Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez 'utiliser conformément a la
notice d’emballage ou, le cas échéant, selon les indications de votre médecin, votre pharmacien ou de
votre droguiste. Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.
Neurexan®, comprimés

Médicament homéopathique
Quand Neurexan est-il utilisé?

Selon la conception homéopathique, Neurexan peut étre utilisé en cas de troubles du sommeil et d’états
d’agitation nerveuse.

L 'utilisation de ce médicament dans le champ d’applications indiqué est basée exclusivement sur

les principes de ’homéopathie.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Si les troubles persistent pendant plus d’'un mois, veuillez consulter votre médecin.
Si votre médecin vous a prescrit d’autres médicaments, demandez a votre médecin ou a votre pharmacien
si Neurexan peut étre pris simultanément.

Quand Neurexan ne doit-il pas étre pris ou seulement avec précaution?

Soyez prudent si vous souffrez d’hypersensibilité au pollen de graminées.

Si votre médecin vous a informé d’une intolérance a certains sucres, contactez-le avant
de prendre ce médicament.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si

» vous souffrez d’'une autre maladie

» vous étes allergique

= vous prenez déja d’autres médicaments (méme en automeédication !).

Neurexan peut-il étre pris pendant la grossesse ou I’allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si ce médicament est
utilisé conformément a 'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n’a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la grossesse et I'allaitement, ou demander I'avis de votre médecin ou de votre pharmacien ou de
votre droguiste.

Comment utiliser Neurexan?

Sauf prescription contraire du médecin:

Age Dosage standard Dosage initial
dans les cas aigus
Adultes 1 comprimé 3 x par jour 1 comprimé toutes les
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“2a 1 heure, jusqu’a 12 x
par jour

OaZ2ans 1 comprimé 1 x par jour 1 comprimé toutes les

1 a 2 heures, jusqu’a 4 x par
jour

2a6ans 1 comprimé 1 a 2 x par jour 1 comprimé toutes les

1 a 2 heures, jusqu’a 6 x par
jour

6a12ans 1 comprimé 2 x par jour 1 comprimé toutes les

1 a 2 heures, jusqu’a 8 x par
jour

12 ans et plus 1 comprimé 3 x par jour 1 comprimé toutes les

Y2a 1 heure, jusqu’a 12 x
par jour

Laisser fondre lentement les comprimés dans la bouche et ne pas les prendre avec les repas. Chez les
enfants, le comprimé peux étre concassé et étre administré ensuite avec un peu d’eau. Veuillez vous
conformer au dosage figurant sur la notice d’emballage ou prescrit par votre médecin. Si 'amélioration
escomptée de I'enfant en bas age/de I'enfant ne se produit pas, faites-le examiner par un médecin. Si vous
estimez que I'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Neurexan peut-il provoquer?

La fréquence est indéterminée: (elle ne peut pas étre estimée a partir des données disponibles a ce jour):
Réactions cutanées allergiques également nausées, vomissements et tachycardie.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d’emballage.

La prise de médicaments homéopathiques peut aggraver passagérement les troubles (aggravation initiale).
Si cette aggravation persiste, cessez le traitement avec Neurexan et informez-en votre médecin, votre
pharmacien ou votre droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «a utiliser jusqu’au» sur
le récipient.

Remarques concernant le stockage

Ne pas conserver au-dessus de 30 °C.
Conserver hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Que contient Neurexan?

1 comprimé (301,5 mg) contient:

Principes actifs
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Avena sativa (HAB) D2 0,6 mg

Coffea arabica (HAB) D12 0,6 mg

Passiflora incarnata (HAB) D2 0,6 mg

Zincum isovalerianicum (HAB) D4 (HAB 5a) 0,6 mg

Excipients

Lactose monohydraté 300,00 mg, magnésium stéarate.

Numéro d’autorisation

62242 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Neurexan? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.

Emballages de 50 et 250 comprimés.

Titulaire de I'autorisation

ebi-pharm ag, Lindachstr. 8c, 3038 Kirchlindach

Fabricant

Biologische Heilmittel Heel GmbH, Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, 76532 Baden-Baden, Deutschland

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en mai 2024 par I’autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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