
Carbovit®

Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persönlich von Ihrem
Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten, oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie
das Arzneimittel gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. Ärztin, Apothekerin oder
Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. 
Dieses Arzneimittel soll bei einer akuten Vergiftung möglichst rasch eingenommen werden. Vorgängig einen Arzt oder Tox Info Suisse (Notfall-
Nummer 145) kontaktieren. Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später nochmals lesen.

Was ist Carbovit und wann wird es angewendet?
Eine Flasche Carbovit enthält 15g medizinische Kohle, die Giftstoffe bindet und dadurch die Aufnahme im Körper verhindert. Carbovit wird bei
akuten oralen Vergiftungen oder Überdosierungen von Arzneimitteln angewendet.
 
Was sollte dazu beachtet werden?
Bei akuter Vergiftung oder Überdosierung von Medikamenten zuerst einen Arzt oder Tox Info Suisse (Notfall-Nummer 145) kontaktieren.

Wann darf Carbovit nicht eingenommen werden?
Carbovit darf nicht angewendet werden bei Vergiftungen mit reizenden Stoffen, wie starken Säuren oder Laugen. Bei Schläfrigkeit
(eingeschränktem Bewusstsein) besteht die Gefahr, dass das Arzneimittel in die Atemwege gelangt (Aspiration).

Wann ist bei der Einnahme von Carbovit Vorsicht geboten?
Medizinische Kohle kann die Wirkung von gleichzeitig eingenommenen Medikamenten vermindern. Deshalb sollten diese Medikamente erst 2
Stunden nach der Carbovit-Einnahme angewendet werden.
Carbovit enthält 12g Sorbitol pro Flasche à 100ml. Sorbitol ist eine Quelle für Fructose. Sprechen Sie mit Ihrem Arzt bzw. Ihrer Ärztin bevor Sie oder
Ihr Kind dieses Arzneimittel einnehmen oder erhalten, wenn Ihr Arzt bzw. Ihre Ärztin Ihnen mitgeteilt hat, dass Sie oder Ihr Kind eine
Unverträglichkeit gegenüber einigen Zuckern haben oder wenn bei Ihnen eine hereditäre Fructoseintoleranz (HFI) – eine seltene angeborene
Erkrankung, bei der eine Person Fructose nicht abbauen kann – festgestellt wurde.
Carbovit enthält Propyl-4-hydroxybenzoat (E216) und Methyl-4-hydroxybenzoat (E218). Diese Substanzen können allergische Reaktionen, auch
Spätreaktionen hervorrufen.
Carbovit enthält maximal 81mg Natrium (Hauptbestandteil von Kochsalz/Speisesalz) pro 1 Flasche à 100ml. Dies entspricht 4.1% der für eine oder
einen Erwachsenen empfohlenen maximalen täglichen Natriumaufnahme mit der Nahrung.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten oder Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie – an anderen Krankheiten leiden, -
Allergien haben oder – andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte!) einnehmen.  

Darf Carbovit während einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen werden?
Carbovit kann nach heutigem Kenntnisstand bei vorschriftsmässiger Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit ohne Gefährdung des Kindes
eingenommen werden.

Wie verwenden Sie Carbovit?
Soweit nicht anders verordnet, gelten im akuten Vergiftungsfall folgende Dosierungen:
Bei Kindern unter 1 Jahr müssen die Angaben des Arztes oder von Tox Info Suisse befolgt werden.

Kinder ab 1 bis zu 4 Jahren:
1 Flasche Carbovit einnehmen.

Kinder ab 4 bis zu 10 Jahren:
Erste Dosis: 2 Flaschen Carbovit einnehmen. Anschliessend wird alle 2 – 4 Stunden 1 Flasche verabreicht.

Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche und Erwachsene:
Erste Dosis: 4 Flaschen Carbovit rasch einnehmen. Anschliessend werden alle 2 – 4 Stunden 2 Flaschen Carbovit verabreicht.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Ärztin verschriebenen Dosierung. Wenn Sie glauben, das
Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder
Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Carbovit haben?
Folgende Nebenwirkungen können bei der Einnahme von Carbovit auftreten:
- Erbrechen
- vorübergehende Stuhlverstopfung und Völlegefühl
- Schwarzfärbung des Stuhls
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Tox Info Suisse, Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder
Drogistin. Dies gilt insbesondere auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit «EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Bewahren Sie Carbovit bei Raumtemperatur (15 - 25°C) und ausser Reichweite von Kindern auf.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Tox Info Suisse oder Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in Carbovit enthalten?
Wirkstoff pro Flasche 100ml: Medizinische Kohle 15g
Hilfsstoffe pro Flasche 100ml: Sorbitol 12g, Propyl-4-hydroxybenzoat (E 216) 20mg, Methyl-4-hydroxybenzoat (E 218) 40mg, Carmellose-Natrium
entsprechend Natrium max. 81mg, Magnesiumaluminiumsilicat, gereinigtes Wasser.

Zulassungsnummer
61450 (Swissmedic).

Wo erhalten Sie Carbovit? Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken oder Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Flasche zu 100ml.

Zulassungsinhaberin
Cyntos AG, 8700 Küsnacht.
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Diese Packungsbeilage wurde im März 2021 letztmals durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic) geprüft.
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