Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

WALA Aconit comp. Olio antidolorifico, Olio per uso cutaneo
Medicamento antroposofico
Quando si usa WALA Aconit comp. Olio antidolorifico?

Secondo la concezione antroposofica dell’'uomo e della natura, WALA Aconit comp. Olio antidolorifico pud

essere usato per la stimolazione dell’organismo di calore e l'integrazione dei processi metabolici nelle

affezioni dolorose che hanno origine nel sistema neurosensoriale, come

- tensione dolorosa, ad es. alla schiena, al collo o alle spalle

- dolore agli arti

- disturbi articolari conseguenti ad artrosi

- dolore ai nervi dopo guarigione dal fuoco di Sant’Antonio (herpes zoster) o dopo interventi chirurgici e
radioterapia

L'uso di questo medicamento nel settore di applicazione citato si basa sui principi della concezione

antroposofica dell’'uomo e della natura.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Se un bambino ingerisce accidentalmente WALA Aconit comp. Olio antidolorifico, consultiimmediatamente
un medico.

| disturbi articolari e il dolore ai nervi possono avere cause e conseguenze varie e gravi. Prima di iniziare a
trattare questi disturbi con WALA Aconit comp. Olio antidolorifico, & necessario chiarirne le cause con un
medico.

Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, chieda al suo medico o al suo farmacista se
simultaneamente puo usare WALA Aconit comp. Olio antidolorifico.

Quando non si pué usare WALA Aconit comp. Olio antidolorifico e quando il suo uso richiede
prudenza?

WALA Aconit comp. Olio antidolorifico non deve essere usato nei bambini di eta inferiore a 6 anni, in caso
di ipersensibilita nota alla canfora e nella fase acuta del fuoco di Sant’Antonio (herpes zoster).

WALA Aconit comp. Olio antidolorifico contiene olio di arachidi. Se & allergico alle arachidi o alla soia, non
usi questo medicamento.

Questo medicamento contiene 1.7 mg di alcol (etanolo) per 1 ml di olio, corrispondenti a 1.9 mg/g (0.2 %
m/m).

Pud provocare una sensazione di bruciore sulla pelle danneggiata.

A causa degli oli essenziali contenuti nel prodotto, &€ necessario osservare le seguenti precauzioni:

= Non applicare su ferite, pelle danneggiata o lesa o mucose
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= Non applicare sul viso, soprattutto in prossimita degli occhi

= Non coprire con bende o utilizzare per impacchi

= Applicare solo esternamente. In caso di ingestione accidentale, soprattutto da parte di bambini,
consultare immediatamente un medico.

Informi il suo medico, farmacista o droghiere, se

= gsoffre di altre malattie,

» soffre di allergie o

= assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!) o li applica esternamente

Si puo usare WALA Aconit comp. Olio antidolorifico durante la gravidanza o I’allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento € usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico, farmacista o droghiere.

Le donne in allattamento non devono applicare il medicamento nella zona del seno.

Come usare WALA Aconit comp. Olio antidolorifico?

Adulti e bambini a partire dai 6 anni: usare WALA Aconit comp. Olio antidolorifico da 1 a 3 volte al giorno.
Versare una piccola quantita di olio nel palmo della mano, applicare uno strato sottile sulla zona
interessata e massaggiare delicatamente. A seconda delle dimensioni della zona interessata, si utilizzano
da 1 a 3 ml di olio per applicazione, che corrispondono a una quantita da poche gocce fino a circa mezzo
cucchiaino.

Lavarsi le mani dopo l'uso.

Non adatto ai bambini di eta inferiore ai 6 anni. Bambini di 6-12 anni: somministrare soltanto su
prescrizione medica.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se il trattamento di un
bambino non produce il miglioramento auspicato, consultare un medico. Se ritiene che 'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.
Se non si manifesta un miglioramento entro 2-5 giorni, consulti un medico.

Quali effetti collaterali puo avere WALA Aconit comp. Olio antidolorifico?

Con l'uso di questo medicamento possono insorgere i seguenti effetti collaterali: reazioni cutanee (ad es.
eruzione cutanea, bruciore, prurito e arrossamento), reazioni di ipersensibilita (ad es. affanno), disturbi
gastrointestinali (ad es. nausea).

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Stabilita

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.
Termine di consumo dopo I'apertura

Dopo l'apertura, consumare entro 10 settimane.

Stato dell'informazione: 04.2023 2/3



Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15—25 °C) e fuori dalla portata dei bambini.
Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene WALA Aconit comp. Olio antidolorifico?

1 g di olio per uso cutaneo contiene (1 g corrisponde a 1.1 ml):

Principi attivi

100 mg Aconitum napellus e tubere rec. ferm 33c D9 oleos. (HAB 33c/12j), 10 mg D-Camphora, 10 mg
Lavandulae aetheroleum (Lavandula angustifolia Mill. (Lavandula officinalis Chaix) aetheroleum), 100 mg
Quarz (HAB) D9 oleos. (HAB 8a/12))

Sostanze ausiliarie

978 mg olio di arachidi raffinato, 1.9 mg etanolo

Numero dell’omologazione

68743 (Swissmedic)

Dov’é ottenibile WALA Aconit comp. Olio antidolorifico? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
WALA Aconit comp. Olio antidolorifico & disponibile in flaconi da 50 ml.

Titolare dell’omologazione
WALA Schweiz AG, 3011 Bern

Questo foglietto illustrativo é stato controllato I'ultima volta nell’aprile 2023 dall’autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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