
Informazione destinata ai pazienti
 
SIMILASAN disturbi da viaggio N
Medicamento omeopatico
 
 
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni. Questo medicamento le è
stato  prescritto  dal  suo  medico  o  le  è  stato  consegnato  senza  prescirizione medica  in  farmacia  o  in
drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al foglietteo illustrativo o
segua le indicazioni del medico o del farmacista o del droghiere. Conservi il foglietto illustrativo per poterlo
rileggere all’occorrenza.
 
Quando si usa SIMILASAN disturbi da viaggio N?
Secondo la concezione che sta alla base dei medicamenti omeopatici, SIMILASAN disturbi da viaggio N
può essere usato in caso di:
Disturbi da viaggio (automobile, aeroplano, nave, ferrovia) come nausea, vomito e vertigini
Nausea e vomito prima del viaggio
 
Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, chieda al suo medico o al suo farmacista se
simultaneamente può assumere SIMILASAN disturbi da viaggio N.
Questo medicamento contiene 0,24 g di carboidrati digeribili per singola dose.
Qualora siano stati prescritti altri medicinali da parte del medico curante, consultare il medico o il farmacista
per sapere se è possibile assumere contemporaneamente anche SIMILASAN disturbi da viaggio N.
 
Quando non si può assumere SIMILASAN disturbi da viaggio N e quando la sua somministrazione
richiede prudenza?
SIMILASAN disturbi da viaggio N non deve essere assunto nei neonati e nei bambini di età inferiore a 2
anni. Finora non sono note limitazioni d’uso. Se usato correttamente non è necessario adottare particolari
precauzioni.
Informi il suo medico o il suo farmacista o il suo droghiere inel caso in cui:

-  soffre di altre malattie,
-  soffre di allergie o,
-  assume esternamente altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa).

 
Si può usare SIMILASAN disturbi da viaggio N durante la gravidanza o l’allattamento?
In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento è usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico o farmacista o droghiere.
 
Come usare SIMILASAN disturbi da viaggio N?
SIMILASAN disturbi da viaggio N non deve essere assunto nei neonati e nei bambini di età inferiore a 2
anni. Salvo diversa prescrizione medica, attenersi alla seguente posologia: Bambini oltre due anni e adulti:
Profilassi prima del viaggio: 2–3 volte una pastiglia il giorno prima del viaggio
Il giorno del viaggio: 1–2 pastiglie prima della partenza. Durante il viaggio, a seconda dei disturbi, 1

pastiglia più volte al giorno (nei casi più estremi, ogni mezz'ora).
 
Avvertenze per l'assunzione:
Far sciogliere la pastiglia in bocca (eventualmente masticandola) e distribuirla con la lingua sulle mucose

della bocca.
Può essere somministrato anche a stomaco vuoto.
 
La durata dell'effetto varia a seconda del soggetto.
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In generale si consiglia di ripetere la somministrazione del preparato in caso di riduzione dell'effetto o di
ripresa dei sintomi. Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se
il trattamento riguarda un bambino e non si ottiene il miglioramento desiderato, il bambino deve essere
visitato da un medico. Se ritiene che l’azione del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al
suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.
 
Quali effetti collaterali può avere SIMILASAN disturbi da viaggio N?
Se osserva effetti collaterali qui non descritti dovrebbe informare il suo medico o il suo farmacista o il suo
droghiere. Non sono stati finora osservati effetti collaterali in seguito all’impiego corretto di SIMILASAN
disturbi da viaggio N.
Se ciononostante osserva effetti collaterali dovrebbe informare il suo medico o il suo farmacista o il suo
droghiere. Con l’assunzione di medicamenti omeopatici, i disturbi possono momentaneamente aggravarsi
(aggravamentio iniziale).
 
Se l’aggravamento dovesse persistere, interrompa il trattamento con SIMILASAN disturbi da viaggio N e
informi il suo medic o il suo farmacista o il suo droghiere.
 
Di che altro occorre tener conto?
Tenere fuori dalla portata dei bambini.
Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con <EXP.> sul contenitore.
Conservare a temperatura ambiente (15–25 °C).
 
Il medico o il farmacista o il droghiere, possono darle ulteriori informazioni.
 
Cosa contiene SIMILASAN disturbi da viaggio N?
1 pastiglia contiene: Cerium oxalicum D15 / Hyoscyamus niger D15 / Mandragora e radice siccata D15 /
Anamirta cocculus D15 in parti uguali 6,25 mg. Eccipienti: lattosio, amido di mais e stearato di magnesio.
 
Numero dell’omologazione
67510
 
Dove è ottenibile SIMILASAN disturbi da viaggio N? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Confezione: 60 pastiglie
 
Titolare dell’omologazione
Similasan AG, CH-8916 Jonen
 
Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel agosto 2019 dall’autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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