Olbas Olio

Hanseler AG

Medicamento fitoterapeutico
Che cos’é Olbas Olio e quando si usa?
L'olio Olbas Olio &€ un medicamento vegetale, composto da 3 diversi oli eterici.

Adatto da inalare e spalmare, I'olio Olbas & consigliato in caso di infreddatura con raffreddore, catarro, mal
di gola e tosse.

Quando non si puo usare I’'Olbas Olio e quando la sua somministrazione richiede
prudenza?

Non puo’ essere usato in caso:
o d’ipersensibilita nota verso oli essenziali o una delle sostanze contenute.
¢ Neonati e bambini sotto i 3 anni.

e Ipersensibilita verso sostanze antidolorifiche e antinfiammatorie (in particolare unioni con acido
salicilico, Aspirina).

Pazienti che sono soggetti a reazioni allergiche verso gli oli essenziali o affetti da asma bronchiale possono
usare il prodotto soltanto dopo aver consultato il proprio medico.

Solamente su pelle sana e non sulle mucose.
Non usare sul viso e soprattutto non attorno agli occhi.

In caso di pazienti con reni danneggiati Olbas Olio non puo’ essere utilizzato che a breve termine e non su
grandi superficie.

Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, se:

o soffre di altre malattie,

o soffre di allergie o

e assume o applica esternamente altri medicamenti (anche se acquistati di propria iniziativa!).
Si pué somministrare I’Olbas Olio durante la gravidanza o I’allattamento?

Durante la gravidanza o l'allattamento Olbas Olio non puo’ essere somministrato, a meno che a breve
tempo, non su grandi superficie e solamente dopo avere consultato il proprio medico.

Come usare I’Olbas Olio?
Adulti:
Inalazione secca: versare 1-3 gocce di Olbas Olio su un fazzoletto pulito e inalare piu’ volte.

Inalazione umida: sciogliere da 3 a 5 gocce di Olbas Olio in una bacinella d’acqua calda e inalarne i vapori.
Non appena Olbas Olio € completamente evaporato, ripetere I'operazione. Linalazione non deve durare
piu’ di 10 minuti. Dopo il trattamento rimanere in un ambiente caldo!

Frizionare sul petto e sul collo Olbas Olio (10-20 gocce) fino a 5 volte al giorno e coprirsi con un indumento
caldo. Dopo ogni uso lavare bene le mani. Occhi e mucose non devono entrare in contatto con il prodotto.

L'uso e la sicurezza di Olbas Olio nei bambini e negli adolescenti non sono ancora stati sottoposti a
verifica.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritto dal medico. Se ritiene che 'azione dal
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, farmacista o droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere I’Olbas Olio?
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Nel caso si verificassero delle irritazioni dolorose, di natura infiammatoria o prurito sulla pelle, sospendere
I'applicazione e consultare il medico.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Il medicamento non deve essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla confezione.

Conservare fuori dalla portata dei bambini a temperatura ambiente (15-25 °C). Conservare il contenitore
nella scatola originale per proteggere il contenuto dalla luce.

Il medico, il farmacista o il droghiere, possono darle ulteriori informazioni.
Che cosa contiene I’Olbas Olio?
1 g d’olio contiene:

Olio essenziale di menta piperita 435 mg, olio essenziale di eucalipto 400 mg, olio essenziale di caieput
100 mg, aromatica (olio essenziale di gaulteria, olio essenziale di ginepro, olio essenziale di garofano).

1 g d’olio corrisponde a 1.09 ml o ca. 40 gocce.

Numero dell'omologazione

53969 (Swissmedic).

Dov’é ottenibile Olbas Olio? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e drogheria senza prescrizione medica.

Flaconi da 10, 25 e 50 ml.

Titolare dell’omologazione

Hanseler AG, 9100 Herisau.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato l'ultima volta nel giugno 2024 dall’autorita competente in
materia di medicamenti (Swissmedic).
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