V Dieses Arzneimittel unterliegt einer zuséatzlichen Uberwachung. Dies ermdglicht eine schnelle

Identifizierung neuer Erkenntnisse Uber die Sicherheit. Sie kdnnen dabei helfen, indem Sie
Nebenwirkungen melden. Hinweise zur Meldung von Nebenwirkungen, siehe Ende Kapitel «Welche
Nebenwirkungen kann Andembry haben?».

Information fiir Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, bevor Sie das Arzneimittel anwenden.

Dieses Arzneimittel ist lhnen persoénlich verschrieben worden und Sie dirfen es nicht an andere Personen
weitergeben. Auch wenn diese die gleichen Krankheitssymptome haben wie Sie, kénnte ihnen das
Arzneimittel schaden.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

ANDEMBRY®

CSL Behring AG

Was ist ANDEMBRY und wann wird es angewendet?
ANDEMBRY ist ein Arzneimittel, das den Wirkstoff Garadacimab enthalt.

ANDEMBRY wird angewendet zur Vorbeugung von hereditarem Angioédem (HAE) bei Patienten im Alter
von 12 Jahren oder alter.

HAE ist eine Erkrankung, die wiederkehrende Schwellungsepisoden, sogenannte HAE-Attacken, in Ihrem
gesamten Korper verursacht. HAE-Attacken sind schmerzhaft und beeintrachtigend. Attacken, die lhren
Hals oder Kehlkopf betreffen, kdnnen gefahrlich oder sogar lebensbedrohlich sein. HAE ist eine Krankheit,
die innerhalb von Familien gehauft auftritt; es kdnnen aber auch Personen ohne familidre Vorgeschichte
betroffen sein. Bei dieser Krankheit ist in lhrem Blut eine zu geringe Menge eines Eiweisses namens «C1-
Hemmer» vorhanden oder dieses Eiweiss funktioniert nicht richtig..

C1-Hemmer reguliert einen korpereigenen Prozess, der die Produktion von Bradykinin, einer
entzindungsférdernden Substanz, steuert. Die Uberproduktion von Bradykinin verursacht bei Menschen
mit HAE Schwellungen und Entziindungen.

Der Wirkstoff in ANDEMBRY, Garadacimab, blockiert die Aktivierung eines Proteins, das als Faktor Xlla
(FXlla) bezeichnet wird und an der Anregung der Bradykininproduktion beteiligt ist. Durch die Blockade der
FXlla-Aktivitat senkt Garadacimab den Bradykininspiegel und verhindert so HAE-Attacken.

Auf Verschreibung des Arztes oder der Arztin.
Wann darf ANDEMBRY nicht angewendet werden?

Sie durfen ANDEMBRY nicht anwenden, wenn Sie allergisch sind gegen Garadacimab oder einen der im
Abschnitt «Was ist in ANDEMBRY enthalten?» aufgelisteten Hilfsstoffe.

Wann ist bei der Anwendung von ANDEMBRY Vorsicht geboten?

Sprechen Sie vor der Anwendung von ANDEMBRY mit Ihrem Arzt oder Apotheker bzw. lhrer Arztin oder
Apothekerin oder Ihrer Pflegefachperson.

Informieren Sie sofort Inren Arzt bzw. lhre Arztin, wenn bei Ihnen schwere allergische Reaktionen gegen
ANDEMBRY auftreten, mit Symptomen wie Quaddeln, Engegefiihl in der Brust, Atembeschwerden,
pfeifenden Atemgerauschen (Giemen), niedrigem Blutdruck und/oder allergischer Schock.

Teilen Sie lhrem Arzt bzw. lhrer Arztin mit, dass Sie ANDEMBRY anwenden, bevor Labortests zur
Bestimmung lhrer Blutgerinnung durchgeflhrt werden. Dies ist erforderlich, weil ANDEMBRY manche
Labortests beeinflussen und zu ungenauen Ergebnissen fihren kann.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie:

e an anderen Krankheiten leiden,
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e Allergien haben oder
e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen.
Darf ANDEMBRY wéahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

Sprechen Sie vor der Anwendung von ANDEMBRY mit Ihrem Arzt oder Apotheker bzw. lhrer Arztin oder
Apothekerin, wenn Sie schwanger sind oder stillen, wenn Sie vermuten, schwanger zu sein, oder wenn Sie
eine Schwangerschaft planen. Es liegen nur begrenzte Informationen zur Sicherheit einer Anwendung von
ANDEMBRY in der Schwangerschaft oder in der Stillzeit vor. Aus Vorsichtsgrinden soll eine Anwendung
von ANDEMBRY wahrend der Schwangerschaft vermieden werden.

Wenn Sie stillen, fragen Sie lhren Arzt bzw. Ihre Arztin um Rat.
Wie verwenden Sie ANDEMBRY?

Wenden Sie ANDEMBRY immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der
mit lhrem Arzt bzw. lhrer Arztin getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker bzw.
Ihrer Arztin oder Apothekerin oder dem medizinischen Fachpersonal nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis von ANDEMBRY besteht aus einer Anfangsdosis von 400 mg in Form von zwei
subkutan verabreichten Injektionen zu je 200 mg am ersten Tag und anschliessend einer monatlichen
Dosis von 200 mg.

ANDEMBRY ist nicht zur Behandlung akuter HAE-Attacken vorgesehen.

Die Anwendung und Sicherheit von ANDEMBRY bei Kindern unter 12 Jahren ist bisher nicht geprift
worden. Bei dieser Altersgruppe wird das Arzneimittel daher nicht empfohlen.

Andern Sie nicht von sich aus die verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker bzw. Ihrer Arztin oder Apothekerin.

ANDEMBRY wird als Fertigpen mit Nadelschutz zum einmaligen Gebrauch dargereicht. Wenn Sie
ANDEMBRY selbst injizieren oder eine Betreuungsperson die Injektion durchflhrt, missen Sie oder lhre
Betreuungsperson sorgfaltig die Anweisungen im Abschnitt « Gebrauchsanweisung» durchlesen.

e ANDEMBRY ist zur Injektion unter die Haut bestimmt («subkutane Injektion»).
¢ Die Injektion kann von lhnen selbst oder einer Betreuungsperson durchgeflihrt werden.

e Eine medizinische Fachperson muss Ihnen vor der ersten Anwendung zeigen, wie ANDEMBRY
korrekt injiziert wird. Sie durfen die Injektion an sich selbst oder anderen nur durchfiihren, wenn Sie
in der Anwendung des Arzneimittels geschult wurden.

e Fuhren Sie die Nadel in das Fettgewebe an Bauch (Abdomen), Oberschenkel oder Oberarm ein. Es
wird empfohlen, die Injektionsstelle am Oberarm nur zu verwenden, wenn Sie dabei durch eine
Pflegekraft unterstitzt werden. Siehe auch die Gebrauchsanweisung am Ende dieser
Packungsbeilage.

e Es wird empfohlen, die Injektionsstelle jedes Mal zu wechseln.
e Benutzen Sie jeden Fertigpen nur einmal.

o Wenn der Fertigpen mit Nadelschutz nicht wie vorgesehen funktioniert, wenden Sie sich umgehend
an lhren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin oder das Pflegepersonal.

Wenn Sie mehr ANDEMBRY angewendet haben als Sie sollten

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin oder das Pflegepersonal, wenn
Sie zu viel ANDEMBRY angewendet haben.

Wenn Sie eine Anwendung von ANDEMBRY versdumt haben

Wenn eine Dosis ANDEMBRY versaumt wurde, ist die Dosis so bald wie mdglich zu verabreichen, mit
einem Abstand von mindestens 1 Monat zwischen den nachfolgenden Dosen.

Wenn Sie die Asnwendung von ANDEMBRY abbrechen
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Es ist wichtig, dass Sie ANDEMBRY gemass den Anweisungen lhres Arztes bzw. lhrer Arztin weiter
injizieren, auch wenn Sie sich besser fiihlen.

Es wird dringend empfohlen, dass Sie bei jeder Dosis ANDEMBRY den Namen und die Chargennummer
des Arzneimittels notieren. Auf diese Weise behalten Sie die Ubersicht Gber die verwendeten Chargen.

Welche Nebenwirkungen kann ANDEMBRY haben?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten mussen.

Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von ANDEMBRY auftreten:

Hé&ufig (betrifft 1 bis 10 von 100 Behandelten)
e Reaktionen an der Injektionsstelle einschliesslich Rétung, Bluterglsse und Juckreiz

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder
Apothekerin. Dies gilt insbesondere auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Dieses Datum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Wenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr an bei Anzeichen flr Zerfall wie Partikel oder Farbanderungen
in der im Fertigpen mit Nadelschutz enthaltenen Injektionslésung.

Lagerungshinweis

Im Kuhlschrank (2—8 °C) lagern. Nicht einfrieren. Den Fertigpen im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt
vor Licht zu schitzen.

Der Fertigpen kann fir einen einmaligen Zeitraum von bis zu zwei Monaten bei Raumtemperatur (nicht
Uber 25°C) aufbewahrt werden, aber nicht Gber das Verfalldatum hinaus. Lagern Sie ANDEMBRY nicht
wieder im Kiuhlschrank, nachdem es bei Raumtemperatur bis 25°C aufbewahrt wurde.

Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht Uber Abwasser oder Hausmill. Fragen Sie lhren Apotheker bzw. Ihre
Apothekerin, wie Arzneimittel zu entsorgen sind, die Sie nicht langer benutzen.

Weitere Auskiinfte erteilt lhnen der Arzt oder Apotheker bzw. die Arztin oder Apothekerin. Diese Personen
verfligen Uber die ausfihrliche Fachinformation.

Was ist in ANDEMBRY enthalten?

ANDEMBRY wird als leicht opalisierende bis klare, braunlich-gelbe bis gelbe Injektionslésung in einem
Fertigpen mit Nadelschutz dargereicht.

Wirkstoffe
Der Wirkstoff ist Garadacimab. Jeder Fertigpen enthalt 200 mg Garadacimab in 1,2 ml Lésung.

Hilfsstoffe

L-Histidin, L-Arginin-Hydrochlorid, L-Prolin, Polysorbat 80, Wasser fiir Injektionszwecke
Zulassungsnummer

69553 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie ANDEMBRY? Welche Packungen sind erhéltlich?

In Apotheken nur gegen arztliche Verschreibung.

Packungen zu 1 Fertigpen mit Nadelschutz.
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Zulassungsinhaberin
CSL Behring AG, Bern

Diese Packungsbeilage wurde im Januar 2025 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) gepruft.

Gebrauchsanweisung
ANDEMBRY
(Garadacimab)

Fertigpen

zur subkutanen Injektion
Wichtig:

Dieser Fertigpen funktioniert anders als andere Injektionsgerate. Lesen Sie die
Gebrauchsanweisung vor der Anwendung sorgfaltig durch. Lesen Sie die
Gebrauchsanweisung bei jedem neuen Fertigpen erneut durch, sie kdnnte neue
Informationen enthalten. Diese Information ersetzt keine Beratung durch eine medizinische
Fachperson im Hinblick auf Ihre Erkrankung oder lhre Behandlung.

Bei jugendlichen Patienten muss die Verabreichung von ANDEMBRY unter Aufsicht eines
Erwachsenen erfolgen.

Stellen Sie sicher, dass Sie vor der ersten Anwendung dieses Fertigpens von einer
medizinischen Fachperson in der Anwendung geschult wurden.

Teile des Fertigpens (siche Abbildung A):

Stand der Information: 01.2025 4/17



Durchsichtige Penkappe

Verfalldatum (EXF)
Vor der Anwendung: auf Etikett gedruckt

I —

Sichttenster Kolbenstopfen

Nicht entfernen, bis Sie fir die

Injektion bereit sind (Arzneimittel sichtbar)

Ll =

e

Metallteil in der Grauer Nadelschutz
durchsichtigen (Achtung: enthalt eine Nadel. Nicht beriihren)
Penkappe

MNach der Anwendung:

O] = |

- Naéh erfolgter Injektion fullt der gelbe Kolben

MNach der Anwendung rastet der

) das Sichtfenster aus
graue Nadelschutz ein.

Abbildung A

Bitte lesen Sie die folgenden Sicherheitshinweise:

Bewahren Sie den Fertigpen in der Originalpackung auf, um ihn vor Licht zu schiitzen.
Entfernen Sie die durchsichtige Penkappe nicht, bis Sie fir die Injektion bereit sind.

Stecken Sie die durchsichtige Penkappe nicht wieder auf den Fertigpen, wenn Sie sie einmal
entfernt haben, da dies die Injektion auslésen und zu Verletzungen flihren kann.

Der Fertigpen enthalt eine (1) Dosis und ist nur zum einmaligen Gebrauch bestimmt. Versuchen Sie
nicht, einen gebrauchten Fertigpen noch einmal zu benutzen.

Verwenden Sie den Fertigpen nicht, wenn das Verfalldatum tberschritten wurde.
Der Fertigpen ist nur zur subkutanen (unter die Haut) Injektion vorgesehen.

Verwenden Sie den Fertigpen nicht, wenn er heruntergefallen ist, beschadigt erscheint, Risse hat
oder Arzneimittel auslauft. Entsorgen Sie den Fertigpen wie in Schritt 11 beschrieben und
verwenden Sie einen neuen Fertigpen.

Nicht durch Kleidung hindurch injizieren.
Beruhren Sie niemals den grauen Nadelschutz und versuchen Sie nicht, ihn zu entfernen.

Bewahren Sie ANDEMBRY und alle Arzneimittel ausser Reichweite von Kindern auf.
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Wenden Sie sich bei Fragen an eine medizinische Fachperson.
Wie ist ANDEMBRY aufzubewahren?

Der ANDEMBRY-Fertigpen ist im Kuhlschrank zwischen 2 °C und 8 °C aufzubewahren und bis zur
Anwendung in der Originalverpackung zu belassen, um ihn vor Licht zu schitzen.

Nicht einfrieren. Benutzen Sie den Fertigpen nicht mehr, wenn er einmal eingefroren war, auch
wenn er aufgetaut ist.

Holen Sie den Fertigpen 30 Minuten vor der Anwendung aus dem Kihlschrank, damit er
Raumtemperatur annehmen kann.

Bei Bedarf, zum Beispiel auf Reisen, kann der Fertigpen flr bis zu 2 Monate bei Raumtemperatur
bis zu 25 °C aufbewahrt werden.

Wenn Sie den Fertigpen bei Raumtemperatur lagern méchten, miissen Sie:

e das Datum, an dem Sie den Fertigpen aus dem Kiihlschrank genommen haben, an der
daflr vorgesehenen Stelle auf der Verpackung notieren, damit Sie spater noch wissen, wie
lange der Fertigpen bei Raumtemperatur aufbewahrt wurde.

e Legen Sie den Fertigpen nicht wieder in den Kuhlschrank, nachdem er Raumtemperatur
angenommen hat.

e Entsorgen Sie den Fertigpen, wenn er langer als 2 Monate bei Raumtemperatur aufbewahrt
wurde (siehe Schritt 11. Entsorgung des Fertigpens).

Gegenstidnde, die Sie fiir die Injektion mit Ihrem Fertigpen bendétigen (siehe Abbildung B):

In der Packung enthalten:

1 Einzeldosis-Fertigpen

Benotigte Gegenstande, die nicht in der Packung enthalten sind:

1 Alkoholtupfer
1 Wattebausch oder Gazekompresse

1 durchstichsicherer Behalter zur Entsorgung von scharfen und/oder spitzen Gegenstanden (siehe
Schritt 11. Entsorgung des Fertigpens)
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scharfen und/oder spitzen
Einzeldosis-Fertigpen Gegenstanden
w | v }
Enthalten Erforderlich, aber nicht enthalten

Abbildung B

Vorbereitung fiir eine Injektion

Entfernen Sie die durchsichtige Penkappe erst unmittelbar vor der Injektion.
Schritt 1. Lassen Sie den Fertigpen Raumtemperatur annehmen

e Nehmen Sie den Fertigpen aus der Schachtel und legen Sie ihn auf eine saubere, ebene
Oberflache.

e Warten Sie 30 Minuten, damit das Arzneimittel Raumtemperatur annehmen kann, wenn es im
Klhlschrank aufbewahrt wurde (siehe Abbildung C).

e Die Injektion von kaltem Arzneimittel kdnnte unangenehm sein.

e Versuchen Sie nicht, in irgendeiner Weise den Aufwarmprozess zu beschleunigen; zum Beispiel
darf der Fertigpen nicht in der Mikrowelle, in heissem Wasser oder durch Liegenlassen im direkten
Sonnenlicht aufgewarmt werden.
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Abbildung C

Schritt 2. Prufen Sie das Verfalldatum
e Priufen Sie das Verfalldatum auf dem Etikett des Fertigpens (siehe Abbildung D).
e Wenden Sie den Fertigpen nicht an, wenn das Verfalldatum Uberschritten wurde.

e Wenden Sie den Fertigpen nicht an, wenn er langer als 2 Monate bei Raumtemperatur aufbewahrt
wurde.
e Wenn das Verfalldatum Uberschritten wurde oder eine Lagerung bei Raumtemperatur fur langer als

2 Monate erfolgte, entsorgen Sie den Fertigpen auf sichere Weise (siehe Schritt 11. Entsorgung
des Fertigpens) und nehmen Sie einen neuen Fertigpen.
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Abbildung D
Schritt 3. Priifen Sie den Fertigpen und das Arzneimittel

It

U

e Priifen Sie den Fertigpen auf Beschadigungen.

o Prifen Sie das Arzneimittel durch das Sichtfenster des Fertigpens (siehe Abbildung E).

e Esist normal, dass Luftblasen sichtbar sind. Versuchen Sie nicht, die Luftblasen zu entfernen.
o Das Arzneimittel sollte blassgelb bis farblos sein und kann milchig bis klar erscheinen.

o Verwenden Sie den Fertigpen nicht, entsorgen Sie ihn sicher (siehe Schritt 11. Entsorgung des
Fertigpens) und nehmen Sie einen neuen Fertigpen, wenn:

e das Arzneimittel verfarbt ist oder Schwebeteilchen enthalt,
o der Fertigpen beschadigt erscheint oder Risse hat,
e der Fertigpen auslauft oder

e der Fertigpen auf eine harte Oberflache gefallen ist, auch wenn er nicht beschadigt aussieht.
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Abbildung E
Auswahl und Vorbereitung der Injektionsstelle
Schritt 4. Waschen Sie sich die Hande

e Waschen Sie sich griindlich die Hande mit Seife und Wasser oder verwenden Sie
Handdesinfektionsmittel (siehe Abbildung F).

Abbildung F
Schritt 5. Wahlen Sie eine Injektionsstelle

e Injizieren Sie in den Oberschenkel oder den Bauchbereich (Abdomen), aber halten Sie 2 cm
Abstand zum Bauchnabel (siehe Abbildung G)

e Wenn Ihnen eine andere Person (Betreuungsperson) die Injektion verabreicht, kann diese auch den
Oberarm nutzen. Versuchen Sie nicht, sich selbst in den Oberarm zu injizieren.

o Wechseln Sie (turnusmassig) bei jeder Injektion die Injektionsstelle. Injizieren Sie nicht mehrmals
in dieselbe Stelle, wenn die Haut beschadigt ist.
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¢ Injizieren Sie nicht in den Bauchnabel, in Muttermale, Narben oder Blutergusse oder in Bereiche,

an denen die Haut empfindlich, gerétet, verhartet oder verletzt ist.

stellen fiir die Stellen fiir die Injektion durch
selbstinjektion eine Betreuungsperson
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Abbildung G

Schritt 6. Bereiten Sie die Injektionsstelle vor
¢ Reinigen Sie die Injektionsstelle mit einem Alkoholtupfer (siehe Abbildung H).
e Lassen Sie die Haut von allein trocknen.
e Berihren Sie diesen Bereich nicht mehr vor der Injektion.

e Facheln oder pusten Sie nicht auf die gereinigte Stelle.

Abbildung H
Injektion des Arzneimittels mit dem Fertigpen

Fuhren Sie die Injektion ohne Unterbrechung durch. Lesen Sie vor Beginn alle Schritte
durch.

Entfernen Sie die durchsichtige Kappe erst, wenn Sie fiir die Injektion bereit sind.
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Schritt 7. Entfernen Sie die durchsichtige Penkappe und entsorgen Sie die Kappe

e Halten Sie den Fertigpen mit einer Hand und ziehen Sie mit der anderen Hand die durchsichtige
Penkappe gerade ab.

e Drehen Sie die Kappe nicht (siehe Abbildung I). Wenn Sie die durchsichtige Kappe nicht abziehen
kdénnen, fragen Sie Ihre Betreuungsperson um Hilfe oder kontaktieren Sie eine medizinische
Fachperson.

¢ Die durchsichtige Kappe hat im Innern ein Metallteil, das ist normal.

e Versuchen Sie nicht, die durchsichtige Kappe wieder aufzusetzen, nachdem sie entfernt wurde.
Dies konnte die Injektion auslésen oder zu Verletzungen fuhren.

e Entsorgen Sie die durchsichtige Kappe in einem Behalter zur Entsorgung scharfer und/oder spitzer
Gegenstande.

Wichtig:
e Beriihren Sie den grauen Nadelschutz des Fertigpens nicht, um Verletzungen zu vermeiden.
e Legen Sie den Fertigpen nicht wieder ab, nachdem Sie die durchsichtige Kappe abgezogen haben.

Grauer Nadelschutz

MNicht beriithren

Durchsichtige Kappe ]|
des Fertigpens

Abbildung |
Schritt 8. Bilden Sie eine Hautfalte und setzen Sie den Fertigpen auf die Injektionsstelle

Flhren Sie unmittelbar nach dem Entfernen der durchsichtigen Penkappe die folgenden Schritte ohne
Unterbrechung durch:

« Bilden Sie vorsichtig eine Hautfalte mit der gereinigten Haut um die Injektionsstelle herum und
halten Sie diesen Bereich fest, bis die Injektion abgeschlossen ist (siehe Abbildung J).
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Setzen Sie den Fertigpen in einem Winkel von 90° auf die gereinigte Injektionsstelle auf (siehe
Abbildung J).

¢ Achten Sie darauf, dass Sie das Sichtfenster sehen konnen.

Abbildung J

Schritt 9. Injizieren Sie das Arzneimittel (siche Abbildung K)
Lesen Sie Schritt 8 vor der Injektion vollstindig durch.
Die Injektion kann bis zu 15 Sekunden dauern.
Um sicherzugehen, dass Sie eine vollstindige Dosis erhalten, miissen Sie den
Fertigpen fest an die Hautfalte driicken, bis:
+ der gelbe Kolben das Sichtfenster ausfiillt und sich nicht mehr bewegt und

+« nach dem 2. «Klick» 5 Sekunden vergangen sind.

Driicken Sie den grauen Nadelschutz fest nach unten gegen die Hautfalte, um die Injektion zu starten, und halten .
heruntergedriickt, bis alle untenstehenden Schritte abgeschlossen sind.
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Herunterdriicken zum
Starten

Beobachten Sie, wie

das Fenster gelb wird

Heruntergedruckt

halten

Weitere 5 Sekunden lang

heruntergedriuckt halten
B, AR P WD B
)

Driicken Sie nach unten, um die Injektion
zu starten und achten Sie auf den ersten
«Klick».

e Der erste «Klick» zeigt an, dass die
Injektion begonnen hat.

e Der gelbe Kolben beginnt sich im
Sichtfenster zu bewegen.

Halten Sie den Fertigpen nach unten
gedrickt.

Halten Sie den Fertigpen nach
unten gedriickt und beobachten
Sie das Sichtfenster.

e Das Fenster wird gelb und

e Sie horen einen zweiten
«Klick».

Halten Sie den Fertigpen nach
unten gedriickt.

Halten Sie den Fertigpen wei
Sekunden lang nach unten ¢
um sicherzugehen, dass Sie
vollstandige Dosis erhalten

Abbildung K

o Entfernen Sie den Fertigpen erst dann, wenn der gelbe Kolben das Sichtfenster vollstandig ausfallt
und sich nicht mehr bewegt und wenn seit dem zweiten «Klick» 5 Sekunden vergangen sind.

o Entfernen, kippen oder drehen Sie den Fertigpen nicht wahrend der Injektion.

Schritt 10. Lassen Sie die Hautfalte los und entfernen Sie den Fertigpen

o Lassen Sie die Hautfalte los und entfernen Sie den Fertigpen in einem Winkel von 90° von der Haut

(siehe Abbildung L).

e Indem der Fertigpen von der Haut entfernt wird, bewegt sich der graue Nadelschutz zuriick in seine
Originalposition (vor der Anwendung), rastet dort ein und umschliesst die Nadel.
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Abbildung L

Wichtig: Wenn Sie den Eindruck haben, dass Sie nicht die vollstandige Dosis erhalten haben,
wenden Sie sich umgehend an lhren Arzt bzw. lhre Arztin.

e Wenn an der Injektionsstelle eine leichte Blutung auftritt, kdnnen Sie einen Wattebausch oder Gaze
auf die Injektionsstelle driicken.

e Reiben Sie nicht die Injektionsstelle.

e Wenn notig, kdnnen Sie die Injektionsstelle mit einem kleinen Pflaster abdecken.
Entsorgung

Schritt 11. Entsorgung des Fertigpens
e Versuchen Sie nicht, den Fertigpen noch einmal zu benutzen.

e Nach der Injektion Ihrer Dosis geben Sie den Fertigpen in einen Behalter zur Entsorgung scharfer

und/oder spitzer Gegenstande oder einen geschlossenen durchstichsicheren Behalter (siehe
Abbildung M).
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Behdlter zur
Entsorgung
scharfer und/oder
spitzer
Gegenstinde

Abbildung M

e Wenn Sie keinen Behalter zur Entsorgung scharfer und/oder spitzer Gegenstande haben, kénnen
Sie einen Haushaltsbehalter verwenden der:

e aus robustem Kunststoff besteht,

¢ mit einem festsitzenden, durchstichsicheren Deckel verschlossen werden kann, ohne dass
die scharfen und/oder spitzen Gegenstande herausfallen kdnnen,

e wahrend der Benutzung stabil aufrecht steht,
e auslaufsicher ist und
o korrekt etikettiert ist, um vor dem im Behalter enthaltenen Sondermill zu warnen.

e Wenn |Ihr Behalter zur Entsorgung scharfer und/oder spitzer Gegenstande fast voll ist, missen Sie
die ortlichen Vorschriften flr die korrekte Entsorgung lhres Behalters befolgen.

e Entsorgen Sie Ihren Behalter zur Entsorgung scharfer und/oder spitzer Gegenstande nicht im
Hausmdll, ausser in Fallen, in denen die ortlichen Vorschriften dies erlauben.

o Verwenden Sie lhren gebrauchten Behalter zur Entsorgung scharfkantiger Gegenstande nicht noch
einmal.

Schritt 12. Fiihren Sie Buch tiber Ihre Behandlung
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Wenn Ihr Arzt bzw. lhre Arztin dies verlangt, erfassen Sie lhre Injektion in einem Tagebuch, damit
Sie die Ubersicht tber Ihre Behandlung behalten.
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