
DUL-X® Gel cool Consolida comp.

 
Che cos’è DUL-X Gel cool Consolida comp. e quando si usa?
DUL-X Gel cool Consolida comp. si usa esternamente:

in caso di stiramenti, contusioni, compressioni, piccoli ematomi (stravasi di sangue), strappi muscolari.
DUL-X Gel cool Consolida comp. si presta per il trattamento sintomatico delle lesioni contuse.
 
Quando non si può usare DUL-X Gel cool Consolida comp.?
Non si può usare DUL-X Gel cool Consolida comp.:

in caso di ipersensibilità nota ad uno dei componenti (vedi «Cosa contiene DUL-X Gel cool Consolida
comp.?»).

 
Quando è richiesta prudenza nell'uso di DUL-X Gel cool Consolida comp.?
DUL-X Gel cool Consolida comp. non deve essere usato su bambini piccoli. L'applicazione non è inoltre
raccomandata per le infezioni venose, le vene varicose, le ferite aperte, su un'area danneggiata di grandi
dimensioni e le mucose.
 
DUL-X Gel cool Consolida comp. deve essere usato con cautela nei bambini di età inferiore ai 8 anni.
 
In caso di ematomi molto dolorosi è consigliabile chiedere il parere del medico.
 
Dopo l’uso di DUL-X Gel cool Consolida comp., lavarsi le mani. Evitare il contatto con gli occhi. DUL-X Gel
cool Consolida comp. non è un prodotto per il massaggio sportivo vero e proprio e deve quindi venir
impiegato solo per breve tempo e solo per le suddette indicazioni.
 
Nei pazienti con compromissione renale DUL-X Gel cool Consolida comp. può essere applicato solo per un
breve periodo e su una piccola area cutanea.
 
DUL-X Gel cool Consolida comp. contiene metilparaidrossibenzoato di sodio E 219, che può causare
reazioni allergiche, anche ritardate.
 
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assuma o applica altri medicamenti (anche se acquistati di propria iniziativa)!

 
Si può usare DUL-X Gel cool Consolida comp. durante la gravidanza o l’allattamento?
Durante la gravidanza o l’allattamento DUL-X Gel cool Consolida comp. non può essere impiegato, se non
per un breve periodo, su una piccola area cutanea e solo dietro prescrizione medica.
 
Come usare DUL-X Gel cool Consolida comp.?
Adulti
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Applicare fino a 5 volte al giorno uno strato sottile di DUL-X Gel cool Consolida comp. sulla zona da trattare
con un leggero massaggio, senza esercitare pressione. La durata dell’impiego non dovrebbe superare le 6
settimane.
 
Non sono ancora disponibili in letteratura informazioni sull’uso e sulla sicurezza di DUL-X Gel cool
Consolida comp. nei bambini e negli adolescenti.
 
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che l’azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.
 
Quali effetti collaterali può avere DUL-X Gel cool Consolida comp.?
In seguito all’applicazione di DUL-X Gel cool Consolida comp. possono manifestarsi i seguenti effetti
collaterali:

irritazioni cutanee,
eruzioni cutanee.

In tal caso sospendere il trattamento ed eventualmente consultare un medico.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.
 
Di che altro occorre tener conto?
DUL-X Gel cool Consolida comp. non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla
confezione.
In caso di un eventuale contatto con gli occhi può manifestarsi un senso di bruciore. In tal caso si
sciacqueranno gli occhi con molta acqua. Questi disturbi scompaiono in breve tempo.
 
Indicazione di stoccaggio
Conservare il medicamento fuori dalla portata dei bambini ed a temperatura ambiente (15–25 °C).
 
Ulteriori indicazioni
Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un’informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.
 
Cosa contiene DUL-X Gel cool Consolida comp.?
100 g di gel contengono:
Principi attivi
estratto liquido di radice di consolida 10.0 g (Symphytum officinale L.,
rapporto droga/estratto: 2:1, agente di estrazione: etanolo 65 % V/V), estratto secco di semi di ippocastano
10.0 g (Aesculus hippocastanum L., rapporto droga/estratto: 5-7:1, agente di estrazione: etanolo 60 %
V/V), tintura di fiori di arnica 4.0 g (Arnica montana L., rapporto droga/estratto: 1:10, agente di estrazione:
etanolo 60-70 % V/V), allantoina 0.6 g, esculina 0.5 g, mentolo 0.35 g, olio essenziale di menta piperita
0.11 g, olio essenziale di rosmarino 0.35 g.
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Sostanze ausiliarie
Ethanolo 94 %, polysorbato 80, carbomeri, trolamina, acqua, oli essenziali di chiodi di garofano, di
eucalipto, canfora, oli essenziali di foglie di cannella, di citronella, metilparaidrossibenzoato di sodio E 219,
imidazolidinylurea.
 
Numero dell’omologazione
43609 (Swissmedic).
 
Dove è ottenibile DUL-X Gel cool Consolida comp.? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria senza prescrizione medica.
Tubetto da 125 ml.
 
Titolare dell’omologazione
Melisana SA, 8004 Zurigo.
 
Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel febbraio 2020 dall’autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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