Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, bevor Sie das Arzneimittel einnehmen bzw. anwenden. Dieses
Arzneimittel ist |hnen persoénlich verschrieben worden und Sie dirfen es nicht an andere Personen
weitergeben. Auch wenn diese die gleichen Krankheitssymptome haben wie Sie, konnte ihnen das
Arzneimittel schaden.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Attentin

Salmon Pharma GmbH

Die Wirksamkeit und Sicherheit von Attentin wurden von Swissmedic nur summarisch gepriift. Die
Zulassung von Attentin stiitzt sich auf Attentin 5/10/20 mg Tabletten mit Stand der Information vom Juni
2020, welches denselben Wirkstoff enthélt und in Deutschland zugelassen ist.

Untersteht dem Bundesgesetz (iber die Betdubungsmittel und die psychotropen Stoffe
Was ist Attentin und wann wird es angewendet?

Attentin ist indiziert zur Behandlung einer Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitdtsstorung (ADHS) bei
Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahre als Teil eines Behandlungsprogramms, das auch psychologische,
padagogische und soziale Massnahmen umfasst.

Es ist nicht fur alle Kinder und Jugendlichen mit ADHS geeignet und wird nur angewendet, wenn ein
Arzneimittel mit dem Wirkstoff Methylphenidat nicht ausreichend wirksam war.

Die Symptome von ADHS bestehen unter anderem in rasch nachlassender Aufmerksamkeit,
Fluchtigkeitsfehlern, nicht zuhéren kénnen, Aufgaben nicht beenden, Anweisungen nicht ausfihren, leicht
ablenkbar und stérbar sein, impulsiv, unruhig, zappelig sein, Ubermassig viel reden, zu unpassenden
Gelegenheiten herumlaufen, andere stéren oder unterbrechen und sich auf Dinge nur schwer
konzentrieren konnen. Das Lernen ist beeintrachtigt. Das alles kann zu Schwierigkeiten im sozialen
Umfeld, in der Schule, bei der Arbeit fliihren. Es kann sein, dass die Betroffenen nicht alle diese Symptome
haben. Viele Menschen haben diese Symptome von Zeit zu Zeit, aber bei Patienten oder Patientinnen mit
ADHS beeintrachtigen diese Symptome deren Alltagstatigkeiten und treten in mehr als einer Umgebung auf
(d.h. zuhause, in der Schule, bei der Arbeit). ADHS kann sich bis in das Erwachsenenalter fortsetzen.

Nach einer griindlichen Untersuchung hat sich lhr Arzt bzw. lhre Arztin fiir Attentin entschieden.

Attentin darf nur auf Verschreibung eines Arztes bzw. einer Arztin mit Erfahrung in der Behandlung von
Verhaltensstorungen bei Kindern und Jugendlichen und unter ihrer regelmassigen Kontrolle verwendet
werden.

Durch die Behandlung mit Attentin kdnnen die Hauptsymptome des ADHS wie massige bis starke
Ablenkbarkeit, rasch nachlassende Aufmerksamkeit, Impulsivitat, verstarkte motorische Aktivitdt und
gestortes Sozialverhalten gemildert werden.

Abklérungen vor Behandlungsbeginn

Vor Beginn der Behandlung muss der Arzt/die Arztin abklaren, ob Sie oder Ihr Kind an einer Herz-Kreislauf-
Erkrankung leiden, die einer Behandlung mit Attentin entgegensteht. Ausserdem misst der Arzt/die Arztin
bei Ihnen oder Ihrem Kind vor der Behandlung und im Verlauf der Behandlung das Gewicht und die
Grosse.

Wann darf Attentin nicht eingenommen / angewendet werden?
Patienten und Patientinnen dirfen Attentin nicht einnehmen

e wenn sie an Erkrankungen des Herzens einschliesslich Herzrhythmusstérungen und
Herzmuskelentziindung leiden, irgendwann einmal Herzbeschwerden hatten, wie einen Herzinfarkt,
unregelmassigen Herzschlag, Schmerzen und Beschwerden in der Brust, Herzversagen, oder wenn
sie einen angeborenen Herzfehler haben;
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wenn Sie an einer Verengung der Blutgefasse leiden (arterielle Verschlusskrankheit)
wenn Sie an Stérungen der Durchblutung des Gehirns leiden

wenn Sie an hohem oder sehr hohem Blutdruck leiden

wenn Sie an einer Erkrankung der Schilddriisen leiden (Uberfunktion)

wenn Sie allergisch gegen Dexamphetamin oder einen der sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind

wenn sie eine bekannte oder angeborene Uberempfindlichkeit (Idiosynkrasie) gegenliber
Arzneistoffen aus der Gruppe der sympathomimetischen Amine haben

wenn Sie an erhéhtem Augeninnendruck (Glaukom) leiden

wenn Sie an ausgepragten Angst-, Spannungs- oder Erregungszustanden leiden, weil die
Einnahme von Attentin diese Zustande verschlimmern kann

wenn Sie unter einer schweren Depression mit depressiven Symptomen wie Traurigkeit,
Minderwertigkeitsgefiihlen und Hoffnungslosigkeit leiden; ungewéhnliche Gedanken oder Visionen
haben, ungewoéhnliche Laute héren oder bei Ihnen eine Psychose diagnostiziert wurde; oder in der
Vorgeschichte Suizidneigungen gezeigt haben

wenn Sie Ubermassig Alkohol trinken, Gbermassig Arzneimittel oder Drogen nehmen oder abhangig
davon sind oder wenn Sie friher Ubermassig Alkohol getrunken, Ubermassig Arzneimittel zugefuhrt
oder Drogen genommen haben oder abhangig waren

wenn bei lhnen oder einem Familienmitglied das Tourette-Syndrom diagnostiziert wurde

wenn Sie so genannte Monoaminooxidasehemmer (MAO-Hemmer) zur Behandlung von
Depression anwenden oder in den letzten 14 Tagen einen MAO-Hemmer angewendet haben

wenn sie die erbliche Stoffwechselkrankheit Porphyrie haben

wenn sie eine Essstorung haben, bei der sie keinen Hunger verspiuren oder nichts essen wollen —
beispielsweise bei «Magersucht» (Anorexia nervosa)

schwanger sind, schwanger werden wollen oder stillen.
Kinder unter 6 Jahren dirfen Attentin nicht einnehmen.

Attentin darf nicht eingenommen werden, um eine normale Mudigkeit zu beseitigen.

Nehmen Sie Attentin nicht ein, falls einer der oben genannten Punkte auf Sie oder Ihr Kind zutrifft. Falls Sie
sich nicht sicher sind, fragen Sie |Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin, bevor Sie
oder Ihr Kind Attentin einnehmen, da dieses Arzneimittel die beschriebenen Probleme verschlimmern kann.

Wann ist bei der Einnahme / Anwendung von Attentin Vorsicht geboten?

Teilen Sie dem Arzt bzw. der Arztin mit, wenn Sie oder Ihr Kind

Anfalle (Krampfe, Konvulsionen, Epilepsie) oder anomale Hirn-Scans (EEGs) hatten
jemals ein Problem mit Alkohol, verschreibungspflichtigen Arzneimitteln oder Strassendrogen hatten

bereits Ihre Periode hatten — nur fir Madchen (siehe Abschnitt «<Schwangerschaft, Stillzeit und
Empfangnisverhitung»)

an einem schwer kontrollierbaren wiederholten Zucken eines Kdrperteils leiden oder zwanghaft
Tdne und Wérter wiederholen

hohen Blutdruck haben

ein Herzproblem haben, das im obigen Abschnitt «Wann darf Attentin nicht eingenommen werden»
nicht aufgefuhrt ist

schwerwiegende Nierenprobleme haben, denn der Arzt / die Arztin kdnnte die Dosis reduzieren

an einer psychischen Stérung leiden. Dazu gehéren:
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e Stimmungsschwankungen (von manisch zu depressiv, eine so genannte «bipolare Stérung»)
e beginnende Aggressivitat oder Feindseligkeit oder eine Verschlimmerung lhrer Aggression

e Sehen, Horen oder Fluhlen von nicht existierenden Dingen (Halluzinationen)

e Dinge zu glauben, die nicht wahr sind (Wahnvorstellungen)

e ungewohnlich starkes Misstrauen empfinden (Paranoia)

e sich erregt, angstlich oder angespannt flihlen

e sich deprimiert oder schuldig fuhlen

e an einer angeborenen Fruktoseintoleranz leiden.

Der Arzt bzw. die Arztin wird Sie fragen, ob Sie oder Ihr Kind andere Arzneimittel einnehmen oder ob Sie,
Ihr Kind oder Ihre Familie andere Krankheiten haben (wie z.B. Herzkrankheiten). Es ist wichtig, dass Sie
alle Informationen weitergeben, damit der Arzt bzw. die Arztin entscheiden kann, ob Attentin das richtige
Arzneimittel fiir Sie oder Ihr Kind ist. Der Arzt bzw. die Arztin kann entscheiden, dass Sie oder Ihr Kind
weitere medizinische Untersuchungen benétigen, bevor Sie oder lhr Kind dieses Arzneimittel einnehmen.

Der Arzt bzw. die Arztin wird bei Ihnen oder lhrem Kind bei jeder Dosisdnderung den Blutdruck und die
Herzfrequenz messen oder wenn er bzw. sie entscheidet, dass diese Messungen notwendig sind. Der Arzt
bzw. die Arztin wird zudem kontrollieren, ob Sie oder lhr Kind Probleme mit der Stimmung oder
Gemdtsverfassung haben, ob Sie oder |hr Kind andere ungewdhnlichen Gefuhle haben oder ob sich diese
wahrend der Einnahme von Attentin verschlimmert haben.

Informieren Sie den Arzt oder Apotheker bzw. die Arztin oder Apothekerin, wenn Sie oder Ihr Kind an
anderen Krankheiten leiden, Allergien haben oder andere Arzneimittel (auch von lhnen selbstgekaufte)
einnehmen oder dusserlich anwenden!

Bei lang andauernder Einnahme von Dexamphetamin wurde bei Kindern ein verlangsamtes Wachstum
(Gewichts- und/oder Grossenzunahme) beobachtet. Wenn Kinder in einem Alter sind, in dem sie noch
wachsen, wird der Arzt bzw. die Arztin ihre Grésse und ihr Gewicht sorgfaltig Gberwachen. Wenn Kinder
nicht wie erwartet weiter wachsen oder an Gewicht zunehmen, kann der Arzt bzw. die Arztin die
Behandlung mit Attentin abbrechen.

Es gibt klinische Hinweise darauf, dass wahrend der Verabreichung von Arzneimitteln mit dem Wirkstoff
Dexamphetamin vermehrt psychiatrische Stérungen (einschliesslich Suchtverhalten und suizidales
Verhalten) sowie Gewichts- und Appetitverlust auftreten.

Wird das Arzneimittel abgesetzt, kann es zu Entzugserscheinungen, Stimmungsschwankungen oder
Uberaktivitat kommen.

Wenn Sie oder Ihr Kind verschwommenes Sehen oder andere Sehstorungen entwickeln, sprechen Sie mit
lhrem Arzt bzw. lhrer Arztin, da dies ein Anzeichen von erhohtem Augeninnendruck oder grinem Star
(Glaukom) sein kann. lhr Arzt bzw. lhre Arztin kann das Absetzen von Attentin in Betracht ziehen.

Bei der Verwendung von Dexamphetamin wurden Akkommodationsstorungen (Schwierigkeiten fur die
Umstellung von Fern- auf Nahsehen) und Sehstérungen (z.B. verschwommenes Sehen) beobachtet.
Dexamphetamin kann Benommenheit verursachen. Daher kann dieses Arzneimittel die Reaktionsfahigkeit,
die Fahrtuchtigkeit und Fahigkeit, Werkzeuge oder Maschinen zu bedienen, beeintrachtigen! Ausserdem ist
es nicht ratsam, wahrend der Behandlung mit Attentin Alkohol zu trinken.

Die folgenden Punkte wird Ihr Arzt tiberpriifen, bevor Ihr Kind mit der Einnahme von Attentin beginnt.
Ihr Arzt wird mit Ihnen Uber Folgendes sprechen:

o Weitere Arzneimittel, die Sie oder Ihr Kind derzeit einnehmen

e Ob esin der Vergangenheit plétzliche unerklarbare Todesfalle in lhrer Familie gegeben hat

o Weitere medizinische Probleme (wie beispielsweise Herzprobleme), die bei Ihnen, Ihrem Kind oder
Ihrer Familie vorliegen
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Das Vorkommen sogenannter Tics in Ihrer Familie (schwer zu kontrollierendes wiederholtes Zucken
von Korperteilen oder dem Wiederholen von Lauten und Wortern)

e Ob Sie oder Ihr Kind Zeichen von Niedergeschlagenheit oder Euphorie empfinden oder empfunden
haben, ob Sie oder Ihr Kind seltsame Gedanken haben oder hatten

e Psychiatrische Erkrankungen oder Verhaltensstérungen, die bei Ihrem Kind oder anderen
Familienmitgliedern jemals auftraten

e Ob bei Ihnen oder Ihrem Kind ein erhdhtes Risiko fur Stimmungsschwankungen (von manisch zu
depressiv — «bipolare Stérung» genannt) besteht. Ihr Arzt wird die mentale Krankengeschichte bei
Ihnen oder Ihrem Kind Uberprifen. Er wird kontrollieren, ob es in lhrer Familie eine Vorgeschichte
mit Selbstmord, Stimmungsschwankungen (bipolaren Stérungen) oder Depressionen gibt.

Einnahme von Attentin zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt bzw. Ihre Arztin, wenn Sie oder lhr Kind andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich
andere Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Nehmen Sie Attentin nicht ein, wenn Sie oder Ihr Kind:

e derzeit oder innerhalb der letzten 14 Tage einen sogenannten Monoaminoxidasehemmer (MAOI)
gegen Depression einnimmt oder eingenommen hat. Die gleichzeitige Einnahme von MAOI und
diesem Arzneimittel kann eine plétzliche Erhéhung des Blutdrucks zur Folge haben.

Wenn andere Arzneimittel angewendet werden, kann Attentin die Wirkung der anderen Arzneimittel
beeinflussen oder Nebenwirkungen verursachen. Wenn eines der nachfolgend aufgefiuihrten Arzneimittel
verwendet wird, muss mit dem behandelnden Arzt bzw. der behandelnden Arztin gesprochen werden,
bevor Attentin eingenommen werden darf:

¢ Arzneimittel zur Behandlung von Depressionen und Arzneimittel zur Verhinderung von Epilepsie
oder von Blutgerinnseln (Blutverdiinner), weil Dexamphetamin die Art und Weise, wie sie vom
Korper verarbeitet werden, ungunstig beeinflussen kann;

¢ Arzneimittel gegen schwere psychische Probleme

e Arzneimittel, die den Blutdruck erhéhen, wegen einer moéglichen Verstarkung der
Blutdruckerhdhung bei gleichzeitiger Verwendung mit Attentin;

e Blutdrucksenkende Arzneimittel mit dem Wirkstoff Clonidin einnehmen, weil es Berichte Uber
schwere Nebenwirkungen gibt, wenn Attentin und Clonidin gleichzeitig verabreicht werden.

e Arzneimittel zur Ansduerung des Urins

e Arzneimittel zur Senkung oder Erhdhung des Saurewertes im Magen-Darm-Bereich
e Arzneimittel zur Behandlung starker Schmerzen

e Arzneimittel zur Behandlung von Blutgerinnungsstérungen

e Arzneimittel zur Entwdhnung bei Alkoholabhangigkeit

Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob Arzneimittel, die Sie oder Ii_]r Kind zu sich nehmen, oben in der Liste
aufgeflhrt sind, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin, bevor Sie oder Ihr
Kind Attentin einnehmen.

Einnahme von Attentin mit Nahrungsmitteln und Getrénken
Nehmen Sie die Tabletten zu oder direkt nach einer Mahlzeit ein.

Bei Einnahme zusammen mit Fruchtsaften kann die Wirkung von Attentin abgeschwacht werden.

Einnahme von Attentin zusammen mit Alkohol

Sie oder |hr Kind dirfen keinen Alkohol zu sich nehmen, wenn Sie dieses Arzneimittel einnehmen. Alkohol
kann die Nebenwirkungen dieses Arzneimittels verstarken. Denken Sie daran, dass manche Speisen und
andere Arzneimittel Alkohol enthalten konnen.

Stand der Information: 06.2022 4/11



Untersuchung auf Drogen
Dieses Arzneimittel kann ein positives Ergebnis bei Tests auf Drogengebrauch ergeben.

Wechselwirkungen mit Labortests

Dieses Arzneimittel kann Ihre Labortestergebnisse beeintrachtigen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Daten zur Anwendung von Attentin in den ersten drei Schwangerschaftsmonaten zeigen kein erhdhtes
Risiko fur angeborene Fehlbildungen beim Kind, das Risiko fur eine Praeklampsie (eine Erkrankung, die
mit  Bluthochdruck und Eiweiss im Urin einhergeht und normalerweise nach der 20.
Schwangerschaftswoche auftritt) und eine Frihgeburt ist jedoch méglicherweise erhéht. Neugeborene, die
wahrend der Schwangerschaft Amphetamin ausgesetzt waren, zeigen moglicherweise Entzugssymptome
(Anderung des Verhaltens mit (ibermassigem Weinen, Stimmungsschwankungen oder Reizbarkeit und
ausgepragter Erschopfung).

Aus diesem Grund darf Attentin in der Schwangerschaft nicht eingenommen werden. Sie bzw. |hre Tochter
missen eine wirksame Form der Empfangnisverhlitung anwenden, falls Sie bzw. lhre Tochter wahrend der
Behandlung schwanger werden kdnnten.

Bitte informieren Sie ausserdem lhren Arzt, wenn Sie oder lhre Tochter schwanger sind, vermuten
schwanger zu sein oder eine Schwangerschaft planen.

Stillzeit

Stillende Mutter sollten Attentin nicht einnehmen. Falls |hr Arzt die Behandlung flr erforderlich halt, muss
abgestillt werden.

Verkehrstiichtigkeit und Féhigkeit zum Bedienen von Maschinen

Sie oder Ihr Kind kénnen sich unter der Anwendung von Attentin schwindelig fuhlen, Probleme beim
Scharfsehen haben oder verschwommen sehen. Wenn dies der Fall ist, kdnnen bestimmte Tatigkeiten
gefahrlich sein, z.B. Autofahren, Bedienen von Maschinen, Fahrradfahren, Reiten oder das Klettern auf
Baume.

Attentin enthélt Isomalt (E953)

Bitte nehmen Sie oder |hr Kind Attentin erst nach Ricksprache mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist,
dass Sie oder Ihr Kind unter einer Unvertraglichkeit gegenuber bestimmten Zuckern leiden.

Wie ist Attentin einzunehmen?

Nehmen Sie bzw. Ihr Kind dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit lnrem Arzt ein. Fragen Sie
bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

e |hr Arzt wird die Behandlung mit einer niedrigen Dosis beginnen und diese nach Bedarf schrittweise
erhéhen.

o Ublich sind zu Beginn 1 bis 2 Tabletten Attentin 5 mg (entsprechen 5 mg oder 10 mg
Dexamphetaminhemisulfat) taglich.

e Die tagliche Hochstdosis betragt in der Regel 4 Tabletten Attentin 5 mg (entspricht 20 mg
Dexamphetaminhemisulfat). In seltenen Fallen kdnnen bei alteren Kindern bis zu 8 Tabletten
Attentin 5 mg (entspricht 40 mg Dexamphetaminhemisulfat) taglich notwendig sein.

Vorgehen lhres Arztes wéhrend Sie oder Ihr Kind mit Attentin behandelt werden

Ihr Arzt wird regelmassig einige Untersuchungen durchfuhren, um sicher zu stellen, dass Attentin sicher ist
und von Nutzen sein wird

e bevor Sie oder Ihr Kind mit der Einnahme beginnen,

e nachdem Sie oder Ihr Kind mit der Einnahme begonnen haben.

Stand der Information: 06.2022 5/11



Es werden dabei folgende Untersuchungen und Kontrollen durchgefiihrt:
o Uberpriifung des Appetits
e Messung der Grdsse und des Gewichts
e Blutdruck- und Pulsmessung

o Uberpriifung auf psychiatrische Probleme hinsichtlich Stimmungsschwankungen, Geisteszustand,
Verhaltensanderungen oder andere ungewdhnliche emotionale Zustande oder deren
Verschlechterung unter der Behandlung mit Attentin.

o Uberpriifung auf Probleme hinsichtlich schwer zu kontrollierenden, sich wiederholenden Zuckungen
von Korperteilen oder Wiederholungen von Lauten und Woértern (Tics).

o Uberprifung auf Anzeichen, die das Nervensystem betreffen, wie schwere Kopfschmerzen,
Taubheitsgefuhl, Schwache, Lahmungen oder Probleme bei der Bewegung oder beim Sehen oder
Sprechen.

Einnahme
Das Arzneimittel ist zum Einnehmen bestimmit.

Sie bzw. lhr Kind sollten die Attentin Tabletten mit ausreichend Wasser (z.B. 1 Glas Wasser) schlucken.
Nehmen Sie die Tabletten zu oder direkt nach einer Mahlzeit ein. Die Einnahme sollte jeden Tag zur
gleichen Zeit erfolgen.

Falls erforderlich, kann die Tablette in gleiche Dosen geteilt werden. Dazu hat die Tablette eine Bruchkerbe
in Kleeblattform auf der Oberseite. Zur Teilung wird die Tablette mit der Unterseite auf eine harte Unterlage
gelegt und mit dem Zeigefinger vorsichtig auf die Mitte der Oberseite gedrickt. Die Tablette zerfallt dann in
4 Teile.

Wenn Sie oder Ihr Kind sich nach einmonatiger Behandlung nicht besser fiihlen

Falls Sie oder lhr Kind sich nicht besser fiihlen, informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, eine andere
Behandlung kénnte erforderlich sein.

Langzeitbehandlung

Attentin muss nicht fir immer angewendet werden. Eine Langzeitanwendung kann méglicherweise zu einer
Abhangigkeit fuhren und sollte vermieden werden. Falls Sie oder |hr Kind Attentin Uber eine langere Zeit
einnehmen, wird lhr Arzt das Arzneimittel regelmassig fur eine kurze Zeit absetzen; dies kann wahrend der
Schulferien sein. Damit kann Uberprift werden, ob die Behandlung noch erforderlich ist.

Wenn Attentin nicht wie verordnet angewendet wird

Eine nicht der Verordnung entsprechende Einnahme von Attentin kann zu unnormalem Verhalten flihren.
Dies kann auch bedeuten, dass Sie oder Ihr Kind eine Abhangigkeit von diesem Arzneimittel entwickeln.
Teilen Sie lhrem Arzt mit, wenn es bei lhnen oder Ihrem Kind jemals einen Missbrauch oder eine
Abhangigkeit von Alkohol, verschreibungspflichtigen Medikamenten oder Drogen gab.

Dieses Arzneimittel ist nur fir Sie oder lhr Kind bestimmt. Geben Sie dieses Arzneimittel an keine dritte
Person weiter, auch wenn deren Symptome ahnlich erscheinen.

Wenn Sie oder Ihr Kind eine gréssere Menge Attentin eingenommen haben, als Sie sollten

Falls Sie oder lhr Kind eine gréssere Menge des Arzneimittels als verordnet eingenommen haben,
informieren Sie einen Arzt oder rufen Sie einen Krankenwagen. Teilen Sie die eingenommene Dosis mit.

Folgende Symptome kénnen Anzeichen einer Uberdosis sein: Fieber, erweiterte Pupillen, Steigerung
einzelner Reflexe, Brustschmerz, schneller oder unregelmassiger Herzschlag, Verwirrung, Panikzustande,
aggressives Verhalten, Sehen, Fuhlen oder Horen von Dingen, die nicht wirklich da sind (Halluzinationen),
Verwirrtheit, Krdampfe, verlangsamte Atmung, Koma, Kreislaufkollaps und Tod.

Wenn Sie oder Ihr Kind die Einnahme von Attentin vergessen haben
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Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. Sollten Sie
oder |hr Kind die Einnahme einer Dosis vergessen haben, warten Sie, bis Sie die nachste Dosis
einnehmen mussen.

Wenn Sie oder Ihr Kind die Einnahme von Attentin abbrechen

Wenn Sie oder Ihr Kind die Einnahme dieses Arzneimittels plétzlich abbrechen, kénnen die ADHS-
Symptome wieder auftreten oder es kann zu unerwilnschten Wirkungen wie beispielsweise starker
Mudigkeit, vermehrter Nahrungsaufnahme, Depressionen kommen. lhr Arzt wird vor Beendigung der
Einnahme die tagliche Dosis schrittweise verringern und Sie oder lhr Kind sorgfaltig beobachten. Sprechen
Sie mit Ihrem Arzt, bevor Sie die Einnahme von Attentin abbrechen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker.

Dieses Arzneimittel kann die Reaktionsfahigkeit, die Fahrtiichtigkeit und die Fahigkeit, Werkzeuge oder
Maschinen zu bedienen, beeintrachtigen!

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker bzw. lhre Arztin, Apothekerin, wenn Sie
¢ an anderen Krankheiten leiden,
e Allergien haben oder
e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder ausserlich anwenden!

Darf Attentin wéidhrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen /
angewendet werden?

Daten zur Anwendung von Attentin in den ersten drei Schwangerschaftsmonaten zeigen kein erhohtes
Risiko flir angeborene Fehlbildungen beim Kind, das Risiko fir eine Praeklampsie (eine Erkrankung, die
mit  Bluthochdruck und Eiweiss im Urin einhergeht und normalerweise nach der 20.
Schwangerschaftswoche auftritt) und eine Friihgeburt ist jedoch moglicherweise erhoht. Neugeborene, die
wahrend der Schwangerschaft Amphetamin ausgesetzt waren, zeigen moglicherweise Entzugssymptome
(Anderung des Verhaltens mit (ibermassigem Weinen, Stimmungsschwankungen oder Reizbarkeit und
ausgepragter Erschdpfung).

Aus diesem Grund darf Attentin in der Schwangerschaft nicht eingenommen werden. Sie bzw. |hre Tochter
mussen eine wirksame Form der Empfangnisverhitung anwenden, falls Sie bzw. |hre Tochter wahrend der
Behandlung schwanger werden kdnnten.

Bitte informieren Sie ausserdem lhren Arzt bzw. lhre Arztin, wenn Sie oder lhre Tochter schwanger sind,
vermuten schwanger zu sein oder eine Schwangerschaft planen.

Wie verwenden Sie Attentin?

Nehmen Sie bzw. Ihr Kind dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit Ihrem Arzt ein. Fragen Sie
bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

e |hr Arzt wird die Behandlung mit einer niedrigen Dosis beginnen und diese nach Bedarf schrittweise
erhdhen.

o Ublich sind zu Beginn 1 bis 2 Tabletten Attentin 5 mg (entsprechen 5 mg oder 10 mg
Dexamphetaminhemisulfat) taglich.

e Die tagliche Hochstdosis betragt in der Regel 4 Tabletten Attentin 5 mg (entspricht 20 mg
Dexamphetaminhemisulfat). In seltenen Fallen kénnen bei alteren Kindern bis zu 8 Tabletten
Attentin 5 mg (entspricht 40 mg Dexamphetaminhemisulfat) taglich notwendig sein.

Vorgehen lhres Arztes wéhrend Sie oder Ihr Kind mit Attentin behandelt werden

Ihr Arzt wird regelmassig einige Untersuchungen durchflihren, um sicher zu stellen, dass Attentin sicher ist
und von Nutzen sein wird

e bevor Sie oder lhr Kind mit der Einnahme beginnen,
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e nachdem Sie oder lhr Kind mit der Einnahme begonnen haben.
Es werden dabei folgende Untersuchungen und Kontrollen durchgefihrt:

o Uberprifung des Appetits

e Messung der Grdsse und des Gewichts

e Blutdruck- und Pulsmessung

o Uberpriifung auf psychiatrische Probleme hinsichtlich Stimmungsschwankungen, Geisteszustand,
Verhaltensanderungen oder andere ungewohnliche emotionale Zustadnde oder deren
Verschlechterung unter der Behandlung mit Attentin.

o Uberpriifung auf Probleme hinsichtlich schwer zu kontrollierenden, sich wiederholenden Zuckungen
von Kdrperteilen oder Wiederholungen von Lauten und Wértern (Tics).

o Uberprifung auf Anzeichen, die das Nervensystem betreffen, wie schwere Kopfschmerzen,
Taubheitsgeflihl, Schwache, LAhmungen oder Probleme bei der Bewegung oder beim Sehen oder
Sprechen.

Einnahme
Das Arzneimittel ist zum Einnehmen bestimmt.

Sie bzw. lhr Kind sollten die Attentin Tabletten mit ausreichend Wasser (z.B. 1 Glas Wasser) schlucken.
Nehmen Sie die Tabletten zu oder direkt nach einer Mahlzeit ein. Die Einnahme sollte jeden Tag zur
gleichen Zeit erfolgen.

Falls erforderlich, kann die Tablette in gleiche Dosen geteilt werden. Dazu hat die Tablette eine Bruchkerbe
in Kleeblattform auf der Oberseite. Zur Teilung wird die Tablette mit der Unterseite auf eine harte Unterlage
gelegt und mit dem Zeigefinger vorsichtig auf die Mitte der Oberseite gedrickt. Die Tablette zerfallt dann in
4 Teile.

Wenn Sie oder Ihr Kind sich nach einmonatiger Behandlung nicht besser fiihlen

Falls Sie oder lhr Kind sich nicht besser fiihlen, informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, eine andere
Behandlung kénnte erforderlich sein.

Langzeitbehandlung

Attentin muss nicht fir immer angewendet werden. Eine Langzeitanwendung kann méglicherweise zu einer
Abhangigkeit fihren und sollte vermieden werden. Falls Sie oder Ihr Kind Attentin Uber eine langere Zeit
einnehmen, wird lhr Arzt das Arzneimittel regelmassig fur eine kurze Zeit absetzen; dies kann wahrend der
Schulferien sein. Damit kann Uberprift werden, ob die Behandlung noch erforderlich ist.

Wenn Attentin nicht wie verordnet angewendet wird

Eine nicht der Verordnung entsprechende Einnahme von Attentin kann zu unnormalem Verhalten fihren.
Dies kann auch bedeuten, dass Sie oder Ihr Kind eine Abhangigkeit von diesem Arzneimittel entwickeln.
Teilen Sie lhrem Arzt mit, wenn es bei lhnen oder Ihrem Kind jemals einen Missbrauch oder eine
Abhangigkeit von Alkohol, verschreibungspflichtigen Medikamenten oder Drogen gab.

Dieses Arzneimittel ist nur fir Sie oder |hr Kind bestimmt. Geben Sie dieses Arzneimittel an keine dritte
Person weiter, auch wenn deren Symptome ahnlich erscheinen.

Wenn Sie oder Ihr Kind eine gréssere Menge Attentin eingenommen haben, als Sie sollten

Falls Sie oder lhr Kind eine gréssere Menge des Arzneimittels als verordnet eingenommen haben,
informieren Sie einen Arzt oder rufen Sie einen Krankenwagen. Teilen Sie die eingenommene Dosis mit.

Folgende Symptome koénnen Anzeichen einer Uberdosis sein: Fieber, erweiterte Pupillen, Steigerung
einzelner Reflexe, Brustschmerz, schneller oder unregelmassiger Herzschlag, Verwirrung, Panikzustande,
aggressives Verhalten, Sehen, Fuhlen oder Horen von Dingen, die nicht wirklich da sind (Halluzinationen),
Verwirrtheit, Krampfe, verlangsamte Atmung, Koma, Kreislaufkollaps und Tod.
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Wenn Sie oder Ihr Kind die Einnahme von Attentin vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. Sollten Sie
oder |hr Kind die Einnahme einer Dosis vergessen haben, warten Sie, bis Sie die nachste Dosis
einnehmen mussen.

Wenn Sie oder Ihr Kind die Einnahme von Attentin abbrechen

Wenn Sie oder Ihr Kind die Einnahme dieses Arzneimittels plotzlich abbrechen, kénnen die ADHS-
Symptome wieder auftreten oder es kann zu unerwlnschten Wirkungen wie beispielsweise starker
Mdadigkeit, vermehrter Nahrungsaufnahme, Depressionen kommen. lhr Arzt wird vor Beendigung der
Einnahme die tagliche Dosis schrittweise verringern und Sie oder lhr Kind sorgfaltig beobachten. Sprechen
Sie mit Ihrem Arzt, bevor Sie die Einnahme von Attentin abbrechen.

Andern Sie nicht von sich aus die verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker bzw. mit lhrer Arztin oder
Apothekerin.

Welche Nebenwirkungen kann Attentin haben?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten mussen. lhr Arzt wird mit Ihnen Uber diese Nebenwirkungen sprechen.

Einige der Nebenwirkungen (die Haufigkeit ihres Auftretens ist nicht bekannt) kénnen schwerwiegend sein.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, falls diese Nebenwirkungen in schwerer Form auftreten, Sie eine
dieser Nebenwirkungen beunruhigt oder erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Packungsbeilage aufgelistet sind.

Sehr haufig (betrifft mehr als einen von 10 Anwendern)

Verminderter Appetit, verringerte Gewichts- und Gréssenzunahme bei langerer Anwendung bei Kindern,
Schlaflosigkeit, Nervositat

Héufig (betrifft 1 bis 10 von 100 Anwendern)

Herzrhythmusstérungen, Herzklopfen, schneller Herzschlag, Bauchschmerzen, Ubelkeit, Erbrechen,
Mundtrockenheit, Veranderung des Blutdrucks und der Herzschlagrate (gewdhnlich Erhéhung),
Gelenkschmerzen, Schwindel, Bewegungsstérungen, Kopfschmerzen, Hyperaktivitat, abnormes Verhalten,
Aggressivitat, Erregtheit, Angstlichkeit, depressive Verstimmung, Reizbarkeit

Schmerzen im Brustkorb, unscharfes oder verschwommenes Sehen, Erweiterung der Pupillen, Midigkeit,
Hautausschlag, Nesselsucht, Wachstumsverzégerung bei langerer Anwendung bei Kindern

Selten (betrifft 1 bis 10 von 10'000 Anwendern)

Schmerzen im Brustkorb, unscharfes oder verschwommenes Sehen, Erweiterung der Pupillen, Mudigkeit,
Hautausschlag, Nesselsucht, Wachstumsverzégerung bei langerer Anwendung bei Kindern

Sehr selten (betrifft weniger als 1 von 10'000 Anwendern)

Veranderungen von Testergebnissen — einschliesslich Leberwerte und Blutbild, erhéhte Blutungsneigung
und punktformige Blutungen in der Haut, vor allem der Beine, Herzstillstand, Tourette Syndrom,
Muskelkrampfe, Krampfanfalle, unkontrollierbare Bewegungen, anormale Leberfunktion einschliesslich
Leberversagen und Koma, Hirnblutung, Halluzinationen, psychotische Reaktionen, Selbstmordversuch,
Tics oder Verschlimmerung von vorbestehenden Tics, akute entzindliche Erkrankung der Haut oder
Schleimhaut, schuppende Hauterkrankung, Hautausschlag nach Tabletteneinnahme, Entziindung oder
Verschluss von Arterien im Gehirn.

Ein pl6tzlicher Anstieg der Kérpertemperatur, sehr hoher Blutdruck und schwere Krampfanfalle. Es ist nicht
sicher, dass diese Nebenwirkung durch Dexamphetamin oder durch andere Arzneimittel verursacht wird,
die eventuell in Kombination mit Dexamphetamin eingenommen werden.
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Héufigkeit nicht bekannt

Herzmuskelerkrankung, Herzinfarkt, Darmentziindung, Durchfall, Uberempfindlichkeit einschliesslich Haut-
und Schleimhautschwellungen und allergischer Reaktion, Brustschmerz, sehr hohes Fieber, plétzliche
Todesfalle, Muskelerkrankungen, z.B. Rhabdomyolyse, Stérung der Bewegungskoordination,
Benommenheit, Geschmacksstorung, Konzentrationsstorungen, gesteigerte  Muskeleigenreflexe,
Schlaganfall, Zittern, Verwirrtheit, Bewusstseinsstorungen, Drogenabhangigkeit, Gefuhlsschwankungen,
Stimmungsschwankungen, gesteigertes Glucksgefuhl, Beeintrachtigungen der Denkleistungsfahigkeit,
verandertes sexuelles Lustempfinden, Nachtangst, Zwangsstérung (einschliesslich des unwiderstehlichen
Drangs, Korperhaare auszureissen, Hautzupfen, das wiederholte Auftreten unerwiinschter Gedanken,
Geflhle, Bilder oder Triebe [Zwangsgedanken] sowie das Ausfuhren wiederholter Handlungen oder
geistiger Rituale [Zwange]), Panikzustdnde, wahnhafte Stérungen, Ruhelosigkeit, Nierenschadigung,
Impotenz, Schwitzen, Haarausfall, Taubheitsgefiihl der Finger und der Zehen, Kribbeln und
Farbveranderung der Finger und Zehen (von weiss zu blau, dann rot) bei Kalte (,Raynaud-Syndrom'), Herz-
Kreislauf-Versagen, erhdhter Augeninnendruck, Augenerkrankungen, die aufgrund einer Schadigung des
Augennervs zu einer verminderten Sehkraft flihren kénnen (griiner Star, Glaukom), trockenes Auge.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker bzw. lhre Arztin,
Apothekerin. Dies gilt insbesondere auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «<EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Lagerungshinweis
Nicht Gber 25°C lagern.
In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Feuchtigkeit zu schitzen.

Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere Auskiinfte erteilt Innen Ihr Arzt, Apotheker bzw. lhre Arztin, Apothekerin. Diese Personen verfiigen
Uber die ausfuhrliche Fachinformation.

Was ist in Attentin enthalten?

Attentin 5 mg Tabletten: Weisse Tabletten mit einer Teilungskerbe in Kleeblattform auf der Oberseite, einer
Kreuzkerbe auf der Unterseite und der Pragung «S» auf jedem Viertel.

Attentin 10 mg Tabletten: Gelbe Tabletten mit einer Teilungskerbe in Kleeblattform auf der Oberseite, einer
Kreuzkerbe auf der Rickseite und der Pragung «M» auf jedem Viertel.

Attentin 20 mg Tabletten: Rétliche Tabletten mit einer Teilungskerbe in Kleeblattform auf der Oberseite,
einer Kreuzkerbe auf der Ruckseite und der Pragung «L» auf jedem Viertel.

Wirkstoffe
Attentin 5 mg Tabletten: 5 mg Dexamfetamini sulfas corresp. 3,67 mg Dexamfetaminum
Attentin 10 mg Tabletten: 10 mg Dexamfetamini sulfas corresp. 7,34 mg Dexamfetaminum

Attentin 20 mg Tabletten: 20 mg Dexamfetamini sulfas corresp. 14,68 mg Dexamfetaminum

Hilfsstoffe
Attentin 5 mg Tabletten: Crospovidon, Magnesiumstearat,147,5 mg Isomalt (E 953); pro compresso

Attentin 10 mg Tabletten: Magnesiumstearat, gelbes Eisenoxid (E 172), 147,7 mg Isomalt (E 953); pro
compresso

Attentin 20 mg Tabletten. Magnesiumstearat, rotes Eisenoxid (E 172), 137,7 mg Isomalt (E 953); pro
compresso
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Zulassungsnummer

67475 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Attentin? Welche Packungen sind erhéltlich?

In Apotheken gegen arztliche Verschreibung, die nur zum einmaligen Bezug berechtigt.
Attentin 5 mg Tabletten: Blisterpackungen zu 30 Tabletten mit Bruchrille, teilbar
Attentin 10 mg Tabletten: Blisterpackungen zu 30 Tabletten mit Bruchrille, teilbar
Attentin 20 mg Tabletten: Blisterpackungen zu 30 Tabletten mit Bruchrille, teilbar
Zulassungsinhaberin

Salmon Pharma GmbH, Basel

Herstellerin

MEDICE Arzneimittel Putter GmbH & Co. KG, D-58638 Iserlohn, Deutschland

Diese Packungsbeilage wurde im Juni 2022 letztmals durch die auslandische Referenzbehorde
gepruft. Mit sicherheitsrelevanten Erganzungen von Swissmedic: Februar 2026
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