
Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di far uso del medicamento.
Questo medicamento le è stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre
persone, anche se i sintomi sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

Simepar-Acino, capsule

Che cos’è Simepar-Acino e quando si usa?

Simepar-Acino è un medicamento per migliorare la funzionalità del fegato in caso di malattie del fegato.
Simepar-Acino si può usare in caso di malattie croniche del fegato, come pure per proteggere il fegato in
caso di intossicazioni e di malattie croniche con effetti negativi sul fegato.
Su prescrizione medica.

Quando non si può assumere Simepar-Acino?

Se lei è allergico a uno o più dei costituenti del medicamento.

Quando è richiesta prudenza nella somministrazione di Simepar-Acino?

Simepar-Acino contiene lattosio (zucchero del latte). Se lei soffre di un raro disturbo ereditario del
metabolismo degli zuccheri come l’intolleranza al galattosio, la carenza di lattasi di Lapp o il
malassorbimento del glucosio-galattosio non deve assumere questo medicamento.
Informi il suo medico o il suo farmacista, nel caso in cui

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!) o li applica esternamente.

Si può assumere Simepar-Acino durante la gravidanza o l’allattamento?

Se è incinta oppure allatta non deve assumere Simepar-Acino, a meno che il medico non glielo prescriva
espressamente.

Come usare Simepar-Acino?

Adulti
1 capsula 3 volte al giorno, dopo i pasti.
Per il trattamento ulteriore il medico potrà ridurre la dose.
Sulla durata della terapia decide il medico curante.
L’uso e la sicurezza di Simepar-Acino nei bambini e negli adolescenti finora non sono stati esaminati.
Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che l’azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali può avere Simepar-Acino?

In seguito all’assunzione di Simepar-Acino possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali:

Non comune (riguarda da 1 a 10 utilizzatori su 1000)

Diarrea, leggero effetto lassativo, nausea

Raro (riguarda da 1 a 10 utilizzatori su 10 000)
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Disturbi digestivi.
Molto raro (riguarda meno di 1 utilizzatore su 10 000)

Reazioni di ipersensibilità (p.es. prurito, orticaria, eruzione sulla pelle), mal di testa, dolori di ventre e dolori
articolari.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o il suo farmacista soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Istruzioni di conservazione

Conservare a temperatura ambiente (15-25°C). Conservare nella confezione originale per proteggere il
contenuto dall’umidità.
Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un’informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Simepar-Acino?

1 capsula contiene:

Principi attivi

Estratto secco di cardo mariano
corrispondente a silimarina

70 mg

Vitamina B1 4 mg
Vitamina B2 4 mg
Nicotinamide 12 mg
Vitamina B6 4 mg
Calcio pantotenato 8 mg
Vitamina B12 1,2 µg

Sostanze ausiliarie

Lattosio monoidrato, talco, ipromellosa, gelatina, acqua purificata, titanio diossido (E171), ossido di ferro
rosso (E172), ossido di ferro nero (E172), gomma lacca (E904), etanolo anidro, alcool isopropilico, alcool
butilico, glicole propilenico (E1520), sodio idrossido, povidone, ammonio idrossido (E527), simeticone.

Numero dell’omologazione

38625 (Swissmedic)

Dove è ottenibile Simepar-Acino? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Simepar-Acino, capsule: 40. [B]

Titolare dell’omologazione
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Acino Pharma AG, Liesberg

Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel febbraio 2021 dall’autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).

 

Stato dell'informazione: 02.2021 3/3


