
Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto dal suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del medico, del farmacista o del droghiere. Conservi il foglietto
illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

WALA Balsamo nasale blando, crema nasale

Medicamento antroposofico

Quando si usa WALA Balsamo nasale blando?

Secondo la concezione antroposofica dell’uomo e della natura WALA Balsamo nasale blando può essere
usato in caso di raffreddore e di infiammazione della mucosa nasale, anche per bambini in caso di
particolare sensibilità delle mucose.
L’uso di questo medicamento nel settore di applicazione citato si basa sui principi della concezione
antroposofica dell’uomo e della natura.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, chieda al suo medico o al suo farmacista se
simultaneamente può usare WALA Balsamo nasale blando.

Quando non si può usare WALA Balsamo nasale blando e quando il suo uso richiede prudenza?

WALA Balsamo nasale blando non si può usare in caso di ipersensibilità conosciuta al balsamo del Perù o
alla cera di lana. Il balsamo del Perù può provocare irritazioni cutanee. La cera di lana può causare
reazioni cutanee locali (ad es. dermatite da contatto).
Ai bambini piccoli (dai 28 giorni ai 23 mesi d’età) WALA Balsamo nasale blando si può applicare soltanto
esternamente, nella zona dove si aprono le narici.
WALA Balsamo nasale blando non può essere utilizzato sui neonati (di meno di 28 giorni di vita).
Questo medicinale contiene 15 mg di alcol (etanolo) per 1 g (1.5% m/m). Sulla pelle danneggiata può
causare una sensazione di bruciore.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui

soffre di altre malattie
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa!) o li applica esternamente!

Si può usare WALA Balsamo nasale blando durante la gravidanza o l’allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento è usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico, farmacista o droghiere.

Come usare WALA Balsamo nasale blando?

Salvo diversa prescrizione medica, introdurre una piccola quantità di crema nel naso più volte al giorno,
specialmente la sera, all’occorrenza anche durante la notte. Ai bambini piccoli (dai 28 giorni ai 23 mesi)
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applicare una piccola quantità di crema soltanto esternamente, nella zona dove si aprono le narici.
Non adatto ai neonati (con meno di 28 giorni di vita).
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se il trattamento di un
bambino piccolo / di un bambino non produce il miglioramento auspicato, consulti un medico. Se ritiene che
l’azione del medicamento sia troppo debole o troppo forte, ne parli con il suo medico, il suo farmacista o il
suo droghiere.

Quali effetti collaterali può avere WALA Balsamo nasale blando?

In seguito all’applicazione del WALA Balsamo nasale blando possono manifestarsi i seguenti effetti
collaterali: delle reazioni di ipersensibilità (prurito, arrossamento) in rari casi. In tal caso il balsamo nasale
WALA blando non si può più usare.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C) e fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Ulteriori informazioni possono essere richieste dal vostro medico, farmacista o droghiere.

Cosa contiene WALA Balsamo nasale blando?

1 g di crema nasale contiene:

Principi attivi

5 mg Balsamum peruvianum (Myroxylon balsamum var. pereirae (Royle) Harms, balsamum), 100 mg
Berberis vulgaris e fructibus rec. ferm 33c TM (HAB 33c), 50 mg Prunus spinosa e fructibus rec. LA 25%
(HAB 12o), 5 mg Silicea colloidale (ex liquor natrii silicici et acidum citricum monohydricum)

Sostanze ausiliarie

460 mg di cera di lana, olio extra vergine d’oliva, acqua purificata, 15 mg di etanolo 96%, lecitina di soia

Numero dell’omologazione

46560 (Swissmedic)

Dove è ottenibile WALA Balsamo nasale blando? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
WALA Balsamo nasale blando è disponibile in tubi da 10 g.

Titolare dell’omologazione

WALA Schweiz AG, 3011 Berna

Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nell’ottobre 2021 dall’autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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