Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d’emballage avant de prendre ou d'utiliser ce médicament. Ce médicament
vous a été remis personnellement sur ordonnance médicale. Ne le remettez donc pas a d’autres
personnes, méme si elles semblent présenter les mémes symptdomes que vous. En effet, ce médicament
pourrait nuire a leur santé. Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si
nécessaire.

PRILID LEMAN PATCH
Qu’est-ce que PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux et quand doit-il étre utilisé ?

PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux contient comme principes actifs prilocaine et lidocaine.
PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux est un pansement prét a I'emploi formé d’une rondelle
de cellulose blanche contenant 1 g d'émulsion de Prilid Leman.

PRILID LEMAN PATCH a un effet anesthésique local au niveau de la peau intacte. Il s'utilise lors
d'interventions chirurgicales mineures telles que p.ex. piqUres d'aiguille ou traitement chirurgical de
blessures locales peu importantes.

PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux ne peut étre utilisé que sur prescription du médecin et
sous son contréle permanent.

Quand PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux ne doit-il pas étre utilisé ?

Il ne faut pas utiliser PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux en cas d'hypersensibilité connue
aux principes actifs ou a l'un des adjuvants.

PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux ne doit étre utilisé ni sur des plaies ni sur la muqueuse
génitale. PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux n'est pas approprié pour la préparation de la
peau avant l'injection du vaccin antituberculeux.

Quelles sont les précautions a observer lors de I'utilisation de PRILID LEMAN PATCH, emplatre
médicamenteux ?

Utiliser PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux avec précaution prés des yeux et des oreilles.
Au cas ou PRILID LEMAN PATCH parviendrait accidentellement dans les yeux, rincer ceux-ci
immédiatement et abondamment a I'eau tiede.

PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux ne doit pas étre utilisé chez les prématurés nés avant la
37e semaine de grossesse. Chez les patients atteints de dermatite atopique (inflammation cutanée), il ne
doit pas étre appliqué pendant plus de 15 a 30 minutes afin d'éviter les effets secondaires plus fréquents
dans de telles circonstances, comme le purpura (hémorragie cutanée).

PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux doit juste étre utilisé sur la peau intacte.

Informez votre médecin si vous présentez I'un des rares problémes métaboliques suivants: déficit en
glucose-6-phosphate déshydrogénase, méthémoglobinémie congénitale ou acquise. Dans ces cas, le
risque de méthémoglobinémie provoquée par les médicaments est accru.

Hydroxystéarate de macrogolglycérol

PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux contient du hydroxystéarate de macrogolglycérol qui
peut provoquer des réactions cutanées.

Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien si

« Vous souffrez d'une autre maladie,
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« Vous étes allergique ou
» VOus prenez déja d'autres médicaments (ou utilisez déja d’autres médicaments en usage externe) (méme
en automédication!).

PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou
I'allaitement ?

Si vous étes enceinte ou souhaitez le devenir, ainsi que durant la période de lactation, vous ne devez
utiliser PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux qu'avec l'accord de votre médecin.

Comment utiliser PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux ?

En régle générale, PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux doit étre appliqué au moins 1 heure
avant l'intervention prévue sur la peau intacte. Aprés avoir retiré le pansement, I'effet persiste au moins 2
heures.

Chez les nourrissons entre 3 et 12 mois, il ne faut pas employer plus de deux emplatres médicamenteux
simultanément. Chez les nouveau-nés de moins de 3 mois, il ne faut pas employer plus d'un emplatre
médicamenteux simultanément. L’ emplatre médicamenteux ne doit pas rester plus d'une heure sur la
peau.

Chez les nouveau-nés et les enfants en bas age, l'utilisation de 'emplatre médicamenteux sur certaines
zones cutanées est peu appropriée du fait de la taille de 'emplatre médicamenteux .

Ne changez pas le dosage prescrit de votre propre chef. Adressez-vous a votre médecin ou a votre
pharmacien lorsque vous pensez que l'efficacité de votre médicament et trop faible ou au contraire trop
forte.

Quels effets secondaires PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux peut-il provoquer ?

L'utilisation de PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux peut provoquer les effets secondaires
suivants:

Occasionnel (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 1000)

Occasionnellement, des réactions locales passagéres surviennent telles que, par ex. paleur, rougeur et
réaction cutanée avec légéres sensations de brilure et des démangeaisons ou oedémes (accumulation
d'eau). Ces effets indésirables sont de bréve durée.

De hautes doses de prilocaine peuvent favoriser la formation de méthémoglobine.

Lors d'une application correcte et conforme aux prescriptions d'emploi, des effets indésirables systémiques
sont improbables. Toutefois, a I'apparition des symptdmes suivants, vous devez immédiatement consulter
votre médecin: nervosité, anxiété, confusion, troubles de la conscience, sensations de vertige, vision
trouble ou double, sensations de chaleur ou de froid, crampes musculaires, tremblements, vomissements,
baisse de la fréquence des battements cardiaques (bradycardie), baisse de la tension artérielle
(hypotension), perte de connaissance.

Rare (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 10 000)

Rarement se manifestent aussi des réactions allergiques. Consultez immédiatement votre médecin a

I'apparition des symptédmes suivants: oedémes cutanés avec démangeaisons (urticaire), tuméfaction du
visage et du cou (angiooedéme), difficultés respiratoires (bronchospasmes), collapsus cardio- circulatoire
(choc anaphylactique).

En cas d'application accidentelle de PRILID LEMAN PATCH dans les yeux, des irritations oculaires sont
possibles.
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Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien. Ceci vaut
en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice d’emballage.

A quoi faut-il encore faire attention ?

Stabilité
Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «EXP» sur 'emballage.

Mention concernant I’élimination des médicaments

Ne jetez aucun médicament avec les eaux usées ou les ordures ménagéres. Les médicaments périmés ou
qui ne sont plus utilisés dans les ménages peuvent étre rapportés dans les pharmacies ou dans les centres
de collecte. Ces mesures contribueront a protéger I'environnement.

Remarques concernant le stockage

Ne pas conserver PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux au-dessus de 25°C, ne pas conserver
au réfrigérateur et ne pas congeler.

Conserver hors de la portée des enfants.

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien qui disposent d'une
information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux ?
1 PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux contient 1 g d'émulsion de Prilid Leman.

Principes actifs

1 g d'émulsion contient 25 mg de lidocaine et 25 mg de prilocaine

Excipients

Hydroxystéarate de macrogol 54 glycérol, carbomére 974P, hydroxyde de sodium, eau purifiée

Matériel du support :
Cellulose, copolymére d'éthyléne et d'acétate de vinyle, polyester, aluminium métallique, polyéthyléne,
adhésif acrylique

Numéro d’autorisation
69921 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous PRILID LEMAN PATCH, emplatre médicamenteux? Quels sont les emballages a
disposition sur le marché ?

En pharmacie seulement sur ordonnance médicale.
Emballages de 2 et de 20 emplatres médicamenteux.

Titulaire de I'autorisation
Leman SKL SA, Lancy

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en mai 2025 par I’autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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Mode d'emploi

La zone cutanée a traiter doit étre intacte, elle sera nettoyée avant I'utilisation et elle doit étre séche.
1.Tenir 'emplatre d’'une main par le coin en aluminium qui dépasse et, avec I'autre main, détacher
prudemment I'emplatre mou, couleur de peau, du papier qui adhére au feuillet protecteur en aluminium. S’il
s’avere que le feuillet en papier reste collé a 'emplatre, insérer 'ongle du pouce entre le papier et
I'emplatre et séparer le feuillet en papier de I'emplatre.

2. Placer 'empléatre, de maniére a ce que le disque de cellulose (imperméabilisé avec I'émulsion Prilid
Leman) recouvre tout I'endroit a traiter.

3. S’assurer que I'emplatre soit bien collé tout autour. Pour avoir un contact optimal de la peau et Prilid
Leman presser 'emplatre soigneusement, mais pas au centre.

4. Maintenant I'heure de I'application peut étre noter sur 'emplatre avec un stylo.
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