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Che cos'è Otipax e quando si usa?
Otipax è una soluzione otologica per instillazione che calma il dolore e l'infiammazione dell'orecchio.
Otipax è indicato in caso di dolori all'orecchio d'origine diversa, come in caso di:
Otiti  esterne  del  condotto  uditivo  o  del  timpano  (ad  es.  in  caso  di  raffreddore  o  d'influenza),  come
coadiuvante  in  caso  di  otiti  medie  con  timpano  chiuso,  barotraumi  (traumi  dovuti  a  bruschi  cambi  di
pressione atmosferica come ad es. durante le immersioni subacquee oppure durante un viaggio in aereo).

Quando non si può usare Otipax?
Otipax non deve essere utilizzato quando il timpano è perforato e in caso di allergia a uno dei componenti,
in particolare alla lidocaina.

Quando è richiesta prudenza nell'uso di Otipax?
Non usare Otipax per più di 2 giorni senza prescrizione medica.
In  caso  di  secrezione  purulenta  o  sanguinolenta  dall'orecchio  e  apparizione  simultanea  di  vertigini,  si
raccomanda di consultare un medico.
Consulti  il  suo  medico  anche  qualora  i  dolori  non  dovessero  diminuire  dopo  tre  giorni  dall'inizio  del
trattamento con Otipax.
In linea di principio i dolori alle orecchie nel bambino dovrebbero essere esaminati da un medico.
Informi il  suo medico, il  suo farmacista o il  suo droghiere se soffre di altre malattie, soffre di allergie o
assume o applica esternamente altri medicamenti (anche se acquistati di propria iniziativa!).

Si può usare Otipax durante la gravidanza o l'allattamento?
Durante la gravidanza, Otipax va utilizzato solo su prescrizione medica.

Come usare Otipax?
Adulti e bambini a partire da 1 anno: Instillare 4 gocce nell'orecchio 2-3 volte al giorno.
Bambini sotto i 2 anni unicamente su prescrizione medica.
In linea di principio i dolori alle orecchie nel bambino dovrebbero essere esaminati da un medico.

Somministrazione nell'orecchio

Portare Otipax a temperatura corporea prima dell'uso (far intiepidire brevemente tenendo il
flaconcino tra le mani. Non scaldare!).
Svitare il tappo del flaconcino.
Avvitare il contagocce sul flaconcino.
Svitare il cappuccio di protezione dal contagocce.
Instillare in posizione laterale, capovolgere il flaconcino e, mediante leggera pressione sul
contagocce, far fuoriuscire le gocce.
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Riavvitare il cappuccio di protezione dopo l'utilizzo.
Restare in posizione laterale per circa 15 minuti.
Chiudere in seguito il condotto uditivo con dell'ovatta.

La durata del trattamento non dovrebbe superare 10 giorni, senza prescrizione medica 2 giorni.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se ritiene che l'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte, ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali può avere Otipax?
Con l'applicazione di  Otipax possono manifestarsi  i  seguenti  effetti  collaterali:  leggeri  dolori  o  reazioni
allergiche locali (irritazione o sensibilità). In caso d'uso nonostante una perforazione del timpano, possono
apparire un aumento del dolore ed eventualmente lesioni alle strutture dell'orecchio medio (vedi «Quando
non si può usare Otipax?»).
In caso di reazioni allergiche, è consigliato interrompere il  trattamento e informarne il  suo medico, suo
farmacista o il suo droghiere.
Se osserva ulteriori effetti collaterali qui non descritti, dovrebbe informare il suo medico, il suo farmacista o
il suo droghiere.

Di che altro occorre tener conto?
Il medicamento non deve essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Stabilità dopo apertura

Stabilità dopo la prima apertura del flaconcino: 30 giorni.

Indicazioni per la conservazione

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C) e fuori dalla portata dei bambini.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell'acqua di scarico o nei rifiuti  domestici.  I  medicamenti scaduti o non più
necessari,  in uso nelle economie domestiche, possono essere consegnati  nelle farmacie o nei punti  di
raccolta. Queste misure aiutano a proteggere l'ambiente.

Ulteriori indicazioni

Il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, che sono in possesso di un'informazione professionale
dettagliata, possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Otipax?
Principi attivi

1 g di soluzione otologica per instillazione contiene: 40 mg di fenazone e 10 mg di lidocaina cloridrato.

Eccipienti

Etanolo, glicerolo, sodio tiosolfato, acqua purificata.

Numero dell'omologazione
34735 (Swissmedic).

Dove è ottenibile Otipax? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Flacone con contagocce da 16 g.

Titolare dell'omologazione
Zambon Svizzera SA, 6814 Cadempino
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Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nell'agosto  2026  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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