Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le € stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico o del suo farmacista o del suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

Lactoferment® 5/10 capsule/polvere per soluzione orale

Che cos’é Lactoferment 5/10 e quando si usa?
Lactoferment 5/10 agisce contro la diarrea di adulti, bambini et lattanti.

Quando non si puo assumere/usare Lactoferment 5/10?
Finora non sono note limitazioni d’uso.

Quando é richiesta prudenza nella somministrazione/nell’uso di Lactoferment 5/10?

Se la diarrea si manifesta in bambini di meno di 3 anni, bisogna consultare il medico.

Consultare inoltre il medico in caso di forti dolori di ventre o coliche, se la diarrea & accompagnata da
febbre o se si sospetta la presenza di sangue nelle feci, come pure se i disturbi persistono per pit di 2 0 3
giorni o se si ripetono.

Si raccomanda di aver cura di assumere liquidi ed elettroliti (sali minerali) in quantita sufficiente,
specialmente nel caso delle persone anziane e dei bambini.

Se il medico le ha diagnosticato una intolleranza ad alcuni zuccheri, lo contatti prima di prendere questo
medicamento.

Lactoferment 10, polvere per soluzione orale: Questo medicamento contiene di zolfo diossido (E 220).

Raramente pud causare gravi reazioni di ipersensibilitad e broncospasmo.
Informi il suo medico o il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui

= soffre di altre malattie,
» soffre di allergie o
= assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa).

Si puo assumere/usare Lactoferment 5/10 durante la gravidanza o I’allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento € usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico o farmacista o droghiere.

Come usare Lactoferment 5/107?

Adulti: 2 capsule o una bustina 3 volte al giorno.

Bambini e lattanti: 2 capsule o una bustina 2 volte al giorno.

Adulti e bambini: prendere le capsule con un po’d’aqua, diluire il contenuto della bustina in un po’d’acqua e
bere.

Lattanti: diluire il contenuto delle capsule o della bustina nel poppatoio tiepido.

Nel lattante, se i disturbi peristono o si aggravano bisogna consultare immediatamente il medico. Si attenga
alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se ha I'impressione che I'azione del
farmaco sia insufficiente o eccessiva, ne parli con il Suo medico, farmacista o droghiere.
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Quali effetti collaterali puo avere Lactoferment 5/10?

Finora non sono stati osservati effetti collaterali in seguito all’'uso corretto di Lactoferment 5/10.
Se ciononostante osserva effetti collaterali, dovrebbe informare il suo medico o il suo farmacista o il suo
droghiere.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilita

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.
Passata la data di scadenza, il medicamento va riportato in farmacia o in drogheria.

Istruzioni di conservazione

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C).
Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un’informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Lactoferment 5/10?

Principi attivi

Prodotti metabolici lattici di un ceppo specifico di Lactobacillus acidophilus coltivato in un terreno di coltura
a base di siero di latte.

Per capsula da 235 mg: 5 milliardi di corpi microbici uccisi, liofilizzati.
Per 1 bustina da 800 mg: 10 miliardi di corpi microbici uccisi, liofilizzati, saccardsio aromi.

Sostanze ausiliarie

Capsula:
Lattosio monoidrato, silice colloidale anidra, carbonato di calcio, magnesio stearato, talco
Involucro della capsula: gelatina, titanio diossido (E171)

Polvere per la preparazione di una soluzione orale:
Lattosio monoidrato, silice colloidale anidra, carbonato di calcio, saccarosio, aroma di banana e arancia
(contiene sorbitolo, diossido di zolfo E220).

Numero dell’omologazione

Lactoferment 5, capsules: 53746 (Swissmedic)
Lactoferment 10, polvere per soluzione orale: 51102 (Swissmedic)

Dove é ottenibile Lactoferment 5/10? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Scatola da 20 capsule.
Scatola da 10 bustine.

Titolare dell’lomologazione

Gebro Pharma AG, 4410 Liestal.
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Questo foglietto illustrativo é stato controllato I'ultima volta nell’ottobre 2024 dall’autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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