Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre
droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Liberol® Kids, baume

Doetsch Grether AG

Meédicament phytothérapeutique
Qu’'est-ce que Liberol Kids, baume et quand doit-il étre utilisé?

Liberol Kids, baume est constitué d'une association d'huiles essentielles. Liberol Kids, baume est
spécialement prévu pour étre utilisé en friction chez les enfants en cas de refroidissement accompagné de
toux, de rhume et d'inflammation des voies respiratoires supérieures.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Contacter un médecin si les symptdmes du refroidissement s'aggravent ou en cas de détresse respiratoire,
de fiévre élevée, ou de crachats purulents.

Quand Liberol Kids, baume ne doit-il pas étre utilisé ou seulement avec précaution?
Ne pas utiliser Liberol Kids, baume en cas d'hypersensibilité connue a I'un des principes actifs.

Ce médicament contient comme principes actifs 4 huiles essentielles dont les composants appelés linalool
et d-limonéne peuvent provoquer des réactions allergiques.

La prudence est de mise en cas de tendance aux allergies.

Ne pas appliquer sur une peau abimée ou sur le visage; ne doit pas entrer en contact avec les muqueuses
ou les yeux.

Liberol Kids, baume ne doit pas étre utilisé chez les jeunes enfants de moins de 2 ans en raison des huiles
essentielles qu'il contient et du risque de spasme du larynx ou de troubles respiratoires graves qui en
découlent.

Ne pas utiliser en cas d'asthme bronchique ou de coqueluche ou d'hypersensibilité connue des voies
respiratoires.

Ne pas utiliser chez les enfants présentant des antécédents de troubles épileptiques (y compris des
convulsions avec ou sans fiévre).

Les patients présentant une lésion préexistante de la fonction rénale peuvent utiliser Liberol Kids, baume
uniquement pendant une courte période et sur des surfaces peu étendues.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si
e vous souffrez d'une autre maladie
e vous étes allergique

e vous prenez ou utilisez déja d'autres médicaments en usage interne ou externe (méme en auto-
médication!).

Liberol Kids, baume peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou I'allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n'est connu si le médicament est
utilisé conformément a l'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n'a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la grossesse et l'allaitement, ou demander 'avis du médecin, du pharmacien ou du droguiste.
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Comment utiliser Liberol Kids, baume?

En cas de maladies consécutives a un refroidissement accompagné de toux, de rhume et de catarrhe:
frictionner la poitrine et le dos avec I'équivalent d'une noisette de Liberol Kids, baume.

Enfants a partir de 2 ans, adultes: frictionner jusqu'a 5 fois par jour avec I'équivalent d'une noisette de
baume.

Liberol Kids, baume ne doit pas étre utilisé chez les jeunes enfants de moins de 2 ans en raison des huiles
essentielles qu'il contient et du risque de spasme du larynx ou de troubles respiratoires graves qui en
découlent.

Bien se laver les mains aprés I'application.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Liberol Kids, baume peut-il provoquer?
L'utilisation de Liberol Kids, baume peut provoquer les effets secondaires suivants:
Occasionnel: irritations de la peau (démangeaisons, rougeurs).

Fréquence inconnue: irritation des muqueuses, quintes de toux, bronchospasme accru. Dans de tels cas,
arréter le traitement et le cas échéant consulter un pédiatre.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité
Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur I'emballage.

Remarques concernant le stockage
Conserver hors de portée des enfants.
Conserver a température ambiante (15-25 °C).

Remarques complémentaires
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Que contient Liberol Kids, baume?

1 g de pommade contient:

Principes actifs

30 mg d'huile essentielle d'eucalyptus (Eucalyptus globulus Labill., Eucalyptus polybractea R.T.Baker,
Eucalyptus smithii R.T.Baker, aetheroleum), 30 mg d'huile essentielle de pin de montagne (Pinus mugo
Turra, aetheroleum), 30 mg d'huile essentielle de badiane (/llicium verum Hook.f., aetheroleum), 30 mg
d'huile essentielle de geniévre (Juniperus communis L., aetheroleum).

Excipients

Eau purifiée, 2-octyl-dodécanol, sulfate de cétostéaryle sodique, glycéride végétale hydrogénée, éther
cétostéarylique de macrogol 12.

Numéro d'autorisation
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Ou obtenez-vous Liberol Kids, baume? Quels sont les emballages a disposition sur le
marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.
Tube de 40 g de baume.

Titulaire de l'autorisation

Doetsch Grether SA, 4051 Bale

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en juin 2024 par I'autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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