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Médicament phytothérapeutique
Qu’est-ce que Hepa-S et quand est-il utilisé?

Hepa-S estun médicamenta base de plantes dontle principe actif est I'extrait de feuilles d’artichaut.
L'extrait de feuilles d’artichaut augmente la sécrétion biliaire et facilite I'évacuation de la bile du foie.
Hepa-S stimule donc la digestion, et plus particulierement la digestion des graisses. Hepa-S est utilisé
pour traiter les troubles digestifs non spécifiques, comme l'impression de gonflement, les renvois, les
flatulences, notamment a la suite de troubles de la digestion des graisses.

Quand Hepa-S ne doit-il pas étre utilisé ou seulement avec précaution?

Hepa-S ne doit étre utilisé lors d’affections graves du systéme digestif que sur prescription médicale. La
prudence s'impose en cas d’hypersensibilité connue aux artichauts et autres composées. Les troubles de
la digestion chez les enfants de moins de 12 ans doivent étre contrélés par un médecin. C’est pourquoi le
médicament ne doit pas étre administré sans avis médical. Ne pas administrer lors d’hypersensibilité a un
des adjuvants (colorants).

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si vous souffrez d’'une autre maladie,
si vous étes allergique ou si vous prenez déja d’autres médicaments en usage interne ou externe (méme
en automédication)!

Hepa-S peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou I’allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si le médicament est
utilisé conformément a 'usage auquel il est destiné. Des contréles scientifiques systématiques n’ont
toutefois jamais été effectués. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des
médicaments pendant la grossesse et la période d’allaitement ou demander I'avis de votre médecin, de
votre pharmacien ou de votre droguiste.

Comment utiliser Hepa-S?

A moins d’'une prescription différente par leur médecin, les adultes prendront 1-2 capsules 3 fois par jour
avec un verre d’eau au moment des repas sans les croquer.

Veuillez vous conformer au dosage figurant dans la notice d’emballage ou prescrit par votre médecin. Si
vous estimez que I'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous
adresser a votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Hepa-S peut-il provoquer?

Aucun effet indésirable n’a été constaté a ce jour lors d’une utilisation appropriée de Hepa-S.
A quoi faut-il encore faire attention?

Ne pas laisser les médicaments a la portée des enfants.

Conserver a température ambiante (15-25 °C).

Le médicamentne peut pas étre utilisé au-dela de la date imprimée sur 'emballage avecla mention
«EXP».

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Que contient Hepa-S?

1 capsule contient 320 mg d’extrait de feuilles d’artichaut (Rapport drogue-extrait: 4—6:1; agent d’extraction:
eau). Cette préparation contient les colorants jaune de quinoléine (E 104) et indigotine (E 132) ainsi que
d’autres adjuvants.
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53355 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Hepa-S? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.

Emballages de 50 et 100 capsules.

Titulaire de I'autorisation

OM Pharma Suisse SA, Villars-sur-Glane

Cette notice d’emballage a été vérifiee pour la derniére fois en avril 2006 par I'autorité de controle des
médicaments (Swissmedic).
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