Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre
droguiste.

Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Veractiv Tonoglutal®, comprimés pelliculés

Qu'est-ce que le Veractiv Tonoglutal et quand doit-il étre utilisé?

Veractiv Tonoglutal est une association de principes actifs qui comprend des substances vitales. Il apporte
ainsi a l'organisme des éléments indispensables au maintien des performances intellectuelles et physiques.
Comme reconstituant et fortifiant, il renforce I'organisme affaibli lors d'une diminution des capacités
physiques et psychiques, de surmenage intellectuel (d0 p.ex. a la préparation d'examens, etc.), de troubles
de mémoire ainsi qu'en cas de baisse de la concentration.

Quand le Veractiv Tonoglutal ne doit-il pas étre utilisé?
Veractiv Tonoglutal ne doit pas étre utilisé si vous étes allergique a I'un ou plusieurs de ses composants.
Quelles sont les précautions a observer lors de la prise de Veractiv Tonoglutal?

Si le médicament est utilisé conformément a l'usage auquel il est destiné, aucune précaution particuliére
n'est requise.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si
e vous souffrez d'une autre maladie
e Vvous avez des allergies

e vous prenez déja d'autres médicaments (méme en automédication !) ou utilisez déja d'autres
médicaments en usage externe.

Veractiv Tonoglutal peut-il étre pris pendant la grossesse ou l'allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n'est connu si le médicament est
utilisé conformément a l'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n'a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la grossesse et l'allaitement, ou demander I'avis du médecin, du pharmacien ou du droguiste.

Comment utiliser Veractiv Tonoglutal?

Adultes et enfants de plus de 8 ans: Avalez 2 a 3 comprimés pelliculés avec un peu d'eau, le matin et a
midi. Ne machez pas les comprimés pelliculés et évitez de les prendre le soir! Veuillez vous conformer au
dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous estimez que l'efficacité du
médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a votre médecin, a votre
pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Veractiv Tonoglutal peut-il provoquer?

Aucun effet secondaire lié au Veractiv Tonoglutal n'a été constaté a ce jour en cas d'usage conforme a celui
auquel le médicament est destiné. Si vous remarquez toutefois des effets secondaires, veuillez en informer
votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.
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Remarques concernant le stockage
Conserver a température ambiante (15-25°C).

Ce médicament doit étre conserveé dans I'emballage d'origine fermé et tenu hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Que contient Veractiv Tonoglutal?

Un comprimé pelliculé contient:

Principes actifs

Acide |-glutamique 250 mg, acide ascorbique 20 mg, glycérophosphate de magnésium 50 mg, nitrate de
thiamine 2.5 mg.

Excipients

Excipients pour comprimés pelliculés.
Numéro d'autorisation

20550 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Veractiv Tonoglutal? Quels sont les emballages a disposition sur le
marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance meédicale.
Comprimés pelliculés: 100 et 250.

Titulaire de I'autorisation

VERFORA SA, 1752 Villars-sur-Glane.

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en juin 2012 par I'autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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