Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, bevor Sie das Arzneimittel einnehmen bzw. anwenden. Dieses
Arzneimittel ist |hnen persoénlich verschrieben worden und Sie dirfen es nicht an andere Personen
weitergeben. Auch wenn diese die gleichen Krankheitssymptome haben wie Sie, konnte ihnen das
Arzneimittel schaden.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Ponvory® Filmtabletten

Medius AG

Was ist Ponvory und wann wird es angewendet?

Ponvory enthalt den Wirkstoff Ponesimod. Ponvory wird fur die Behandlung von Erwachsenen mit aktiven,
schubférmig «rezidivierenden Formen der multiplen Sklerose» (RRMS) angewendet.

Ponvory reduziert die Anzahl der Lymphozyten (eine Art weisser Blutkdrperchen) im Blutkreislauf.

e Es bewirkt dies, indem es veranlasst, dass diese in den lymphoiden Organen (Lymphknoten)
bleiben.

e Das bedeutet, dass weniger Lymphozyten verfiigbar sind, die die Schutzschicht um die Nerven im
Gehirn und Ruckenmark angreifen.

Dadurch wird der durch die multiple Sklerose (MS) verursachte Nervenschaden verringert und somit:
e die Anzahl der Anfalle (Schiibe) reduziert und
o die weitere Verschlimmerung der Krankheit erheblich verlangsamt.

Auf Verschreibung des Arztes oder der Arztin.

Wann darf Ponvory nicht eingenommen / angewendet werden?

Ponvory darf nicht eingenommen werden,

e wenn Sie allergisch gegen Ponesimod oder einen der sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels
sind.

¢ wenn Sie in den letzten 6 Monaten einen Herzinfarkt, Schmerzen im Brustkorb, die als instabile
Angina bezeichnet werden, einen Schlaganfall oder einen Mini-Schlaganfall (transitorische
ischamische Attacke bzw. TIA) oder bestimmte Arten von Herzschwéche hatten.

e wenn Sie bestimmte Arten eines Herzblocks oder eines unregelmassigen oder abnormalen
Herzschlags («Rhythmusstérungen») haben, es sei denn, Sie haben einen Herzschrittmacher.

e wenn Sie schwanger oder eine Frau im gebarfahigen Alter sind, die keine hochzuverlassige
Empfangnisverhiitungsmethode anwendet.

e wenn Sie unter moderat oder schwer eingeschrankter Leberfunktion (Child Pugh B oder C) leiden.
e wenn Sie ein geschwachtes Immunsystem haben.
e wenn Sie eine aktive Krebserkrankung haben.
e wenn Sie eine schwere aktive Infektion oder aktive chronische Infektion haben.
Wann ist bei der Einnahme / Anwendung von Ponvory Vorsicht geboten?

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder lhrem Apotheker bzw. lhrer Arztin oder Ihrer Apothekerin oder dem
medizinischen Fachpersonal, bevor Sie Ponvory einnehmen, wenn Sie:

¢ an anderen Krankheiten leiden,
e Allergien haben oder

e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) anwenden!
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e einen unregelmassigen oder abnormalen Herzschlag haben.

e eine langsame Herzfrequenz haben oder wenn Sie Betablocker (Arzneimittel, die den Herzschlag
verlangsamen) einnehmen oder bis vor kurzem eingenommen haben.

e jemals einen Schlaganfall oder andere Krankheiten im Zusammenhang mit Blutgefassen im Gehirn
hatten.

e jemals plétzlich ohnmachtig geworden sind oder einen Kreislaufkollaps hatten (Synkope).
e Fieber oder eine Infektion haben.

e nichtin der Lage sind, Infektionen abzuwehren, d.h. aufgrund einer Krankheit oder der Einnahme
von Medikamenten, die Ihr Immunsystem schwachen.

o Windpocken hatten oder gegen Windpocken geimpft worden sind. Ihr Arzt oder Ihre Arztin fihrt
moglicherweise eine Blutuntersuchung auf das Windpockenvirus durch. Méglicherweise missen
Sie eine vollstandige Grundimmunisierung gegen Windpocken erhalten und dann 1 Monat warten,
bevor Sie mit der Einnahme von Ponvory beginnen.

o Probleme mit dem Atmen haben.
e Probleme mit der Leber haben.
o Diabetes haben.

e Probleme mit den Augen haben, insbesondere eine Augenentziindung, die als «Uveitis» bezeichnet
wird.

o hohen Blutdruck haben.

Falls Sie an Vorerkrankungen des Herzens leiden wird |hr Arzt oder Ihre Arztin vor Beginn der Therapie den
Rat eines Kardiologen oder einer Kardiologin einholen.

Bevor Sie mit der Einnahme von Ponvory beginnen, wird Ihr Arzt oder lhre Arztin Ihr Herz mithilfe eines
Elektrokardiogramms (EKG) Uberprifen. Wenn festgestellt wird, dass Sie an bestimmten
Herzerkrankungen leiden, wird Ihr Arzt oder Ihre Arztin Sie mindestens in den ersten 4 Stunden nach
Einnahme der ersten Dosis (iberwachen. In diesem Fall macht lhr Arzt oder lhre Arztin vor und am Ende
der vierstiindigen Uberwachungsphase ein EKG (Elektrokardiogramm, Messung der Herztatigkeit), um
festzustellen, ob Sie unter Herzrhythmusstérungen leiden. Ihr Puls und Blutdruck werden stlindlich
wahrend den ersten 4 Stunden nach Einnahme der ersten Ponvory Dosis Uberwacht. Falls Ihr EKG nicht
normal ist oder Ihr Puls zu langsam ist, kann es sein, dass Sie langer Gberwacht werden.

Infektionen

Ponvory kann |hr Risiko fir schwerwiegende Infektionen erhdhen, die lebensbedrohlich sein kénnen.
Ponvory senkt die Anzahl der Lymphozyten in Ihrem Blut. Diese Zellen bekdmpfen Infektionen. In der Regel
normalisiert sich ihre Anzahl innerhalb von 1 Woche nach Beendigung der Behandlung wieder. lhr Arzt oder
Ihre Arztin sollte vor Beginn der Einnahme von Ponvory eine Blutuntersuchung durchfiihren.

Informieren Sie sofort Ihren Arzt oder lhre Arztin, wenn Sie wahrend der Behandlung oder bis eine Woche
nach Einnahme der letzten Dosis Ponvory eines der folgenden Symptome einer Infektion haben:

e Fieber

e Midigkeit

e Gliederschmerzen
e Schuttelfrost

e Ubelkeit

e Erbrechen

o Kopfschmerzen mit Fieber, Nackensteifigkeit, Lichtempfindlichkeit, Ubelkeit, Verwirrtheit (dies
kénnen Symptome einer Hirnhautentzindung (Meningitis) sein).
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Progressive multifokale Leukenzephalopathie (PML)

Bitte sprechen Sie méglichst bald mit Ihrem Arzt oder Ihrem Apotheker bzw. lhrer Arztin oder Ihrer
Apothekerin, wenn Sie vermuten, dass sich lhre MS-Erkrankung verschlechtert (z.B. Schwéache oder
Sehstoérungen), oder Sie bemerken irgendwelche neuen oder ungewohnlichen Symptome. Dies konnten
Symptome einer seltenen Erkrankung des Gehirns sein, die durch eine Infektion verursacht wird und
Progressive multifokale Leukenzephalopathie (PML) genannt wird.

Wenn eine PML bei Ihnen festgestellt wird, sollte die Behandlung mit Ponvory dauerhaft beendet werden.
Im Rahmen des Abbaus von Ponvory im Korper kann es allerdings bei manchen Menschen zu einer
Uberschiessenden Reaktion des Immunsystems kommen. Diese Reaktion (bekannt als IRIS oder
Immunrekonstitutionssyndrom) kann zu schwerwiegenden Symptomen, wie z.B. neurologischen
Stérungen, fihren, die einer medizinischen Behandlung bedtirfen.

Impfstoffe und Ponvory

Informieren Sie Ihren Arzt oder Ihre Arztin, wenn Sie kiirzlich eine Impfung erhalten haben oder wenn Sie
den Erhalt einer Impfung planen. Vermeiden Sie es, wahrend der Behandlung mit Ponvory
Lebendimpfstoffe zu erhalten. Wenn Sie einen Lebendimpfstoff erhalten, kénnen Sie die Infektion
bekommen, die durch den Impfstoff verhindert werden sollte. Ponvory darf 1 Woche vor und 4 Wochen
nach dem Erhalt eines Lebendimpfstoffes nicht eingenommen werden. Andere Impfstoffe wirken zudem
mdglicherweise nicht so gut wie sonst, wenn sie wahrend der Behandlung mit Ponvory angewendet
werden.

Makulabdem

Ponvory kann eine Beeintrachtigung lhres Sehvermdgens verursachen, die als Makulabdem bezeichnet
wird (Flussigkeitsansammlung in der Netzhaut, die Veranderungen des Sehvermdgens bis hin zur
Erblindung verursachen kann). Die Symptome eines Makulaédems kénnen den Sehstérungen bei einem
MS-Schub (einer sogenannten «Optikusneuritis») ahnlich sein. Im Frihstadium treten mdglicherweise
keine Symptome auf. Informieren Sie Ihren Arzt oder Ihre Arztin unbedingt tber alle Veranderungen lhres
Sehvermogens. Falls ein Makulabdem entsteht, tritt es in der Regel in den ersten 6 Monaten nach Beginn
Ihrer Einnahme von Ponvory auf.

Ihr Arzt oder lhre Arztin sollte Ihr Sehvermdgen Uberpriifen, bevor Sie mit der Einnahme von Ponvory
beginnen und auch immer dann, wenn Sie wahrend der Behandlung Anderungen Ihres Sehvermdgens
bemerken. lhr Risiko fiur ein Makuladdem ist héher, wenn Sie Diabetes haben oder eine Entziindung des
Auges (eine sogenannte «Uveitis») hatten. Wenn solche Risiken bei lhnen bestehen, sollte |hr Arzt bzw.
Ihre Arztin Ihr Sehvermdgen wahrend der Behandlung regelmassig Gberpriifen.

Informieren Sie sofort Ihren Arzt oder lhre Arztin, wenn Sie eines der folgenden Symptome haben:
e Unscharfe oder Schatten in der Mitte lhres Sehfeldes
e Einen blinden Fleck in der Mitte des Sehfeldes
e Lichtempfindlichkeit

e Ungewoéhnlich gefarbtes (getdntes) Sehen

Leberprobleme

Ponvory kann Leberprobleme verursachen. Ihr Arzt oder Ihre Arztin sollte vor der Einnahme von Ponvory
Blutuntersuchungen durchfiihren, um lhre Leberfunktion zu Uberprtfen.

Informieren Sie sofort Ihren Arzt oder lhre Arztin, wenn Sie eines der folgenden Symptome haben:
o Ubelkeit
e Erbrechen
e Bauchschmerzen
e Midigkeit
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e Appetitverlust
e Gelbfarbung der Haut oder des Augenweisses

e Dunkel gefarbter Urin

Erhéhter Blutdruck

Da Ponvory lhren Blutdruck erhéhen kann, sollte lhr Arzt oder lhre Arztin lhren Blutdruck wahrend der
Behandlung mit Ponvory regelmassig Uberprifen.

Hautkrebs

Eine Art von Hautkrebs, der Basalzellkarzinom (BCC) genannt wird, und andere Hautkrebsarten, wie z.B.
das Plattenepithelzellkarzinom, das maligne Melanom, das Kaposi-Sarkom und das Merkelzellkarzinom,
sind bei Patienten bzw. Patientinnen, die mit (S1P)-Rezeptor-Modulatoren, zu denen auch Ponvory gehort,
behandelt werden, berichtet worden. lhr Arzt bzw. Ihre Arztin wird vor lhrer Behandlung mit Ponvory
Hautuntersuchungen durchflihren. Informieren Sie sofort Ihren Arzt bzw. lhre Arztin, wenn Sie eine
verdachtige Hautveranderung bemerken.

Aufenthalt in der Sonne und Schutz vor der Sonne

Da Ponvory das Risiko fur Hautkrebs erhéhen kann, ebenso wie die Langzeitexposition gegentber der
Sonne, sollen Sie sich nur begrenzt dem Sonnen- und UV-Licht (ultraviolettes Licht) aussetzen:

e durch Tragen von schutzender Kleidung

e durch regelmassiges Auftragen von Sonnenschutzmittel mit hohem Lichtschutzfaktor

Aftembeschwerden

Bei manchen Personen, die Ponvory einnehmen, kommt es zu Kurzatmigkeit. Informieren Sie sofort lhren
Arzt oder Ihre Arztin, wenn bei Ihnen Atembeschwerden auftreten oder sich verschlechtern.

Schwellung und Verengung der Blutgefdsse in Inrem Gehirn

In Verbindung mit Arzneimitteln, die ahnlich wie Ponvory wirken, ist eine Erkrankung, die als PRES
(posteriores reversibles Enzephalopathiesyndrom) bezeichnet wird, vorgekommen. Die Symptome eines
PRES verbessern sich in der Regel, wenn Sie die Einnahme von Ponvory beenden. Unbehandelt kann es
zu einem Schlaganfall fuhren.

Informieren Sie sofort lhren Arzt oder lhre Arztin, wenn Sie eines der folgenden Symptome haben:
e Plotzliche starke Kopfschmerzen
e Ploétzliche Verwirrtheit
e Plotzlicher Verlust oder andere Veranderungen Ihres Sehvermoégens

e Krampfanfall.

Verschlechterung der Multiplen Sklerose nach Absetzen von Ponvory

Nach Absetzen von Ponvory kénnen die Symptome der MS zurlickkehren. Sie kénnen im Vergleich zu den
Symptomen vor oder wahrend der Behandlung schlimmer sein. Sprechen Sie immer erst mit Ihrem Arzt
oder Ihre Arztin, bevor Sie die Einnahme von Ponvory beenden. Informieren Sie lhren Arzt oder lhre Arztin,
wenn sich Ihre MS-Symptome nach Absetzen von Ponvory verschlechtern.

Einnahme von Ponvory zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel
einzunehmen. Dazu gehdren verschreibungspflichtige Arzneimittel, rezeptfreie Arzneimittel, Vitamine und
pflanzliche Ergéanzungsmittel. Teilen Sie Ihrem Arzt oder Ihrer Arztin insbesondere mit, wenn Sie Folgendes
einnehmen:
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Arzneimittel zur Kontrolle des Herzrhythmus (Antiarrhythmika), des Blutdrucks (Antihypertensiva)
oder des Herzschlags (z.B. Kalziumkanalblocker oder Betablocker — Arzneimittel, die den
Herzschlag verlangsamen kénnen).

e Arzneimittel, die sich auf das Immunsystem auswirken, wegen einer moglichen zusatzlichen
Wirkung auf das Immunsystem.

Bitte nehmen Sie Ponvory erst nach Riicksprache mit Inrem Arzt bzw. lhrer Arztin ein, wenn lhnen bekannt
ist, dass Sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

Dieses Arzneimittel enthalt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Filmtablette, d.h. es ist nahezu
«natriumfrei».

Ponvory hat keinen oder vernachlassigbaren Einfluss auf die Fahrtichtigkeit oder die Fahigkeit, Maschinen
zu bedienen. Jedoch konnen bei der Einleitung der Behandlung mit Ponvory gelegentlich ein sehr
langsamer Herzschlag (symptomatische Bradyarrhythmien) auftreten. Darum sollten Sie am ersten Tag der
Ponvory-Behandlung kein Fahrzeug lenken und keine Maschinen bedienen.

Darf Ponvory wdhrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen /
angewendet werden?

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein, oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels lhren Arzt bzw. lhre Arztin um
Rat.

Ponvory darf wahrend der Schwangerschaft nicht eingenommen werden. Wenn Ponvoryin der
Schwangerschaft eingenommen wird, besteht das Risiko, dass das ungeborene Kind geschadigt wird
(siehe «Wann darf Ponvory nicht eingenommen / angewendet werden?»).

Ponvory darf nicht eingenommen werden, wenn Sie versuchen, schwanger zu werden, oder wenn Sie
schwanger werden konnten und keine zuverlassige Verhutungsmethoden anwenden.

Beachten Sie daher folgende Hinweise, wenn Sie eine Frau im gebarfahigen Alter sind:

e Bevor Sie mit der Behandlung mit Ponvory beginnen, miissen Sie einen Schwangerschaftstest
durchflhren, um sicherzustellen, dass Sie nicht schwanger sind.

e Sie mussen wahrend der Einnahme von Ponvory eine zuverlassige Empfangnisverhitungsmethode
anwenden. Sie sollten dies auch 1 Woche lang fortsetzen, nachdem Sie die Einnahme beendet
haben, um eine Schwangerschaft zu vermeiden.

Sprechen Sie mit Inrem Arzt bzw. Ihrer Arztin Gber zuverlassige Empfangnisverhiitungsmethoden.

Falls Sie wahrend der Einnahme von Ponvory doch schwa[]ger werden, beenden Sie die Einnahme von
Ponvory und informieren Sie umgehend Ihren Arzt bzw. lhre Arztin.

Wenn Sie innerhalb von 1 Woche nach Absetzen von Ponvory schwanger werden, sprechen Sie mit Ihrem
Arzt bzw. lhrer Arztin.

Sprechen Sie mit lhrem Arzt bzw. lhrer Arztin, wenn Sie stillen oder vorhaben zu stiIIer_m_. Es ist nicht
bekannt, ob Ponvory in die Muttermilch Gbergeht. Sprechen Sie mit lhrem Arzt bzw. lhrer Arztin daruber,
wie Sie |Ihr Kind am besten fattern, wenn Sie Ponvory einnehmen.

Wie verwenden Sie Ponvory?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Anweisung lhres Arztes bzw. Ihrer Arztin ein. Fragen
Sie bei lhrem Arzt bzw. Ihrer Arztin oder Threm Apotheker bzw. lhrer Apothekerin nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Die empfohlene Behandlungsdosis von 20 mg Ponvory pro Tag wird durch langsames Erhéhen der Dosis
nach den Anweisungen in der Starter-Packung fur 14 Tage erreicht.

Nehmen Sie Ponvory immer genau nach Anweisung |hres Arztes bzw. lhrer Arztin ein. Andern Sie nicht von
sich aus die verschri_(_abene Dosierung und setzen Sie Ponvory nicht ab, es sei denn, Sie erhalten von
Ihrem Arzt bzw. lhrer Arztin entsprechende Anweisungen.
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Nehmen Sie jeden Tag nur 1 Tablette ein. Damit Sie nicht vergessen, Ihr Medikament einzunehmen, sollten
Sie es jeden Tag zur selben Zeit einnehmen.

Sie kénnen es mit oder ohne Nahrung einnehmen.

Starter-Packung (fiir 14 Tage)
Beginnen Sie lhre Behandlung mit Ponvory, indem Sie die Starter-Packung verwenden.
e Notieren Sie sich das Datum, an dem Sie mit der Einnahme des Medikaments beginnen.

e Befolgen Sie diesen Behandlungsplan fir 14 Tage.

Starter-Packung, Tag Tagesdosis
Tag 1 2mg
Tag 2 2mg
Tag 3 3 mg
Tag 4 3 mg
Tag 5 4 mg
Tag 6 4 mg
Tag 7 5mg
Tag 8 6 mg
Tag 9 7 mg
Tag 10 8 mg
Tag 11 9mg
Tag 12 10 mg
Tag 13 10 mg
Tag 14 10 mg
Erhaltungsdosis

e Nachdem Sie die Einnahme der Tabletten in der Starter-Packung abgeschlossen haben, kénnen Sie
die Behandlung mit der Erhaltungsdosis von 20 mg fortsetzen.

e Schreiben Sie das Datum, an dem Sie mit der Einnahme der 20 mg Erhaltungsdosis beginnen,
aussen auf die Packung von Ponvory.

Wenn Sie eine gréssere Menge von Ponvory eingenommen haben als Sie sollten, informieren Sie sofort
Ihren Arzt bzw. lhre Arztin.

Wenn Sie die Einnahme von Ponvory vergessen haben, nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein:

e Wenn Sie die Einnahme von 1, 2 oder 3 Tabletten Ponvory hintereinander versaumt haben, setzen
Sie die Behandlung fort, indem Sie die erste versaumte Dosis einnehmen. Nehmen Sie 1 Tablette
ein, sobald Sie sich daran erinnern, und nehmen Sie dann 1 Tablette pro Tag ein, um mit der
Starter-Packung oder der Erhaltungsdosis wie geplant fortzufahren.
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e Wenn Sie wahrend der Einnahme der Starter-Packung oder der Erhaltungsdosis 4 oder mehr
Tabletten hintereinander versaumt haben, missen Sie die Behandlung mit einer neuen 14-Tage-
Starter-Packung wieder von vorne beginnen. Rufen Sie lhren Arzt bzw. Ihre Arztin an, wenn Sie 4
oder mehr Dosen Ponvory versaumt haben.

Notieren Sie sich das Datum, an dem Sie mit der Einnahme des Medikaments beginnen, damit Sie wissen,
ob Sie 4 oder mehr Dosen hintereinander versaumt haben.

Beenden Sie die Einnahme von Ponvory nicht, ohne zuerst mit lhrem Arzt bzw. Ihrer Arztin zu sprechen.

Beginnen Sie nicht von vorne mit der Einnahme von Ponvory, nachdem Sie es 4 oder mehr Tage
hintereinander ausgelassen haben, ohne den Rat lhres Arztes bzw. lhrer Arztin einzuholen. Sie missen
Ihre Behandlung mit einer neuen Starter-Packung von vorne beginnen.

Andern Sie nicht von sich aus die verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bzw. mit |hrer Arztin oder
Apothekerin.

Die Anwendung und Sicherheit von Ponvory bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren ist bisher nicht
gepruft worden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker
bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin.

Welche Nebenwirkungen kann Ponvory haben?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten mussen.

Sehr héufig (betrifft mehr als einen von 10 Anwendern)

Infektion der Nase, Nebenhdhlen oder des Rachens (Erkaltung), erhdhte Leberenzymwerte im Blut

Héufig (betrifft 1 bis 10 von 100 Anwendern)

Harnwegsinfektion, Bronchitis, Grippe, Infektion von Nase, Rachen oder Brustkorb, Virusinfektion, Herpes-
Zoster-Virusinfektion (Gurtelrose), Lungeninfektion, erniedrigte Anzahl eines Typs von weissen
Blutkérperchen (Lymphozyten), Depression, Schlafstérungen, Angstzustdande, Schwindel, verringertes
Geflihl oder verringerte Empfindlichkeit, vor allem in der Haut, Schiafrigkeit, Migrane, Krampfanfalle,
Flissigkeitsansammlung in der Netzhaut, die zu Veranderungen der Sehkraft fihren kann, einschliesslich
Blindheit (Makuladdem), Drehschwindel (Vertigo), hoher Blutdruck, Kurzatmigkeit, Husten,
Verdauungsbeschwerden, Rickenschmerzen, Gelenkschmerzen, Schmerzen in Armen oder Beinen,
Banderdehnung, starke Mudigkeit, Fieber, Schwellung der Hande, Fussgelenke oder Flsse, Beschwerden
im Brustkorb, hoher Cholesterinspiegel im Blut, erhéhter Spiegel eines Proteins im Blut, der auf eine
Infektion oder Entziindung hinweisen kann (C-reaktives Protein erhoht).

Gelegentlich (betrifft 1 bis 10 von 1000 Anwendern)
Verlangsamter Herzschlag, Mundtrockenheit, Gelenkschwellung, erhdhte Kaliumkonzentration im Blut.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt, Apotheker bzw. lhre Arztin,
Apothekerin. Dies gilt insbesondere auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behélter mit «<kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Lagerungshinweis

Nicht Gber 30°C lagern.

In der Originalverpackung aufbewahren.

Den Behalter im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Feuchtigkeit zu schiitzen.
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Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker bzw. lhre
Apothekerin, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit
zum Schutz der Umwelt bei.

Weitere Auskiinfte erteilt Innen Ihr Arzt, Apotheker bzw. Ihre Arztin, Apothekerin. Diese Personen verfligen
Uber die ausfihrliche Fachinformation.

Was ist in Ponvory enthalten?
Wirkstoffe

Ponvory 2 mg Filmtablette enthalt 2 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, weiss, Tablettengrosse 5,0 mm,
Tablettenpragung «2» auf einer Seite und ein Bogen auf der anderen Seite).

Ponvory 3 mg Filmtablette enthdlt 3 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, rot, Tablettengrésse 5,0 mm,
Tablettenpragung «3» auf einer Seite und ein Bogen auf der anderen Seite).

Ponvory 4 mg Filmtablette enthalt 4 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, violett, Tablettengrésse 5,0 mm,
Tablettenpragung «4» auf einer Seite und ein Bogen auf der anderen Seite).

Ponvory 5 mg Filmtablette enthalt 5 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, grin, Tablettengrésse 8,6 mm,
Tablettenpragung «5» auf einer Seite und ein Bogen und ein «A» auf der anderen Seite).

Ponvory 6 mg Filmtablette enthalt 6 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, weiss, Tablettengrésse 8,6 mm,
Tablettenpragung «6» auf einer Seite und ein Bogen und ein «A» auf der anderen Seite).

Ponvory 7 mg Filmtablette enthalt 7 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, rot, Tablettengrésse 8,6 mm,
Tablettenpragung «7» auf einer Seite und ein Bogen und ein «A» auf der anderen Seite).

Ponvory 8 mg Filmtablette enthalt 8 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, violett, Tablettengrésse 8,6 mm,
Tablettenpragung «8» auf einer Seite und ein Bogen und ein «A» auf der anderen Seite).

Ponvory 9 mg Filmtablette enthdlt 9 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, braun, Tablettengrésse 8,6 mm,
Tablettenpragung «9» auf einer Seite und ein Bogen und ein «A» auf der anderen Seite).

Ponvory 10 mg Filmtablette enthalt 10 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, orange, Tablettengrésse 8,6 mm,
Tablettenpragung «10» auf einer Seite und ein Bogen und ein «A» auf der anderen Seite).

Ponvory 20 mg Filmtablette enthalt 20 mg Ponesimod (Rund, bikonvex, gelb, Tablettengrésse 8,6 mm,
Tablettenpragung «20» auf einer Seite und ein Bogen und ein «A» auf der anderen Seite).

Hilfsstoffe

Tablettenkern: Croscarmellose Natrium, Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat, mikrokristalline
Cellulose, Povidon K30, hochdisperses Siliciumdioxid, Natriumlaurylsulfat.

Tablettentiberzug: Hypromellose / Hydroxypropylmethylcellulose 2910, Lactose-Monohydrat, Macrogol
3350, Titandioxid, Triacetin, Eisenoxid rot (E172) enthalten in 3 mg, 4 mg, 7 mg, 8 mg, 9 mg and 10 mg
Filmtablette, Eisenoxid schwarz (E172) enthalten in 4 mg, 5 mg, 8 mg and 9 mg Filmtablette, Eisenoxid
gelb (E172) enthalten in 3 mg, 5 mg, 7 mg, 9 mg, 10 mg and 20 mg Filmtablette.

Zulassungsnummer
68114 (Swissmedic).
Wo erhalten Sie Ponvory? Welche Packungen sind erhéltlich?

In Apotheken nur gegen arztliche Verschreibung.

Starter-Packung von Ponvory
Jede Schachtel Ponvory (Blisterpackung) mit 14 Filmtabletten enthalt:

2 Filmtabletten mit je 2 mg Ponesimod
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2 Filmtabletten mit je 3 mg Ponesimod
2 Filmtabletten mit je 4 mg Ponesimod
1 Filmtablette mit 5 mg Ponesimod

1 Filmtablette mit 6 mg Ponesimod

1 Filmtablette mit 7 mg Ponesimod

1 Filmtablette mit 8 mg Ponesimod

1 Filmtablette mit 9 mg Ponesimod

3 Filmtabletten mit je 10 mg Ponesimod
Ponvory 20 mg ist in Packungen mit 28 Filmtabletten erhailtlich.
Zulassungsinhaberin

Medius AG, 4132 Muttenz

Diese Packungsbeilage wurde im Dezember 2024 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) gepriift.
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