Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del Suo medico, del Suo farmacista o del Suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Assan® thermo crema

Permamed AG

Che cos'eé Assan thermo crema e quando si usa?

Assan thermo crema ha proprieta antiinflammatorie e analgesiche, stimola l'irrorazione sanguigna, sviluppa
calore e accelera il riassorbimento dei gonfiori.

Assan thermo crema non unge.

Assan thermo crema ¢é indicata come misura di supporto per il trattamento locale di affezioni reumatiche
dell'apparato locomotore, compresi i dolori muscolari quali per esempio contratture muscolari, rigidita della
nuca e lombaggine.

Quando non si puo usare Assan thermo crema?

Non si pud usare Assan thermo crema in caso di ipersensibilita a uno dei suoi costituenti o ad altre
sostanze analgesiche e antinflammatorie.

Evitare il contatto di Assan thermo crema con gli occhi, le mucose, le ferite aperte o la cute lesa.

Non applicare Assan thermo crema durante cure termali. Non applicare Assan thermo crema in caso di
nota trombocitopenia indotta da eparina / associata all'eparina (HIT, carenza di piastrine provocata da
eparina).

Quando é richiesta prudenza nella nell'uso di Assan thermo crema?

Si sconsiglia di usare Assan thermo crema per un periodo prolungato e su superfici cutanee estese, se non
su esplicita prescrizione medica.
Informi il Suo medico, il Suo farmacista o il Suo droghiere nel caso in cui

e abbia gia usato prodotti simili (pomate antireumatiche) che hanno causato reazioni allergiche,
o soffre di altre malattie,
o soffre di allergie o
e assume altri medicamenti (anche se acquistati di Sua iniziativa) o li applica esternamente.
Si puo usare Assan thermo crema durante la gravidanza o I'allattamento?

Assan thermo crema non si pud usare durante la gravidanza e l'allattamento, se non su esplicita
prescrizione medica.

Come usare Assan thermo crema?
Adulti:

Salvo diversa prescrizione medica, applicare una striscia di Assan thermo crema lunga 5-10 cm 2-3 volte
al giorno sulle parti affette come pure sulle aree adiacenti e massaggiare bene.

La zona trattata deve essere esente da medicamenti e cosmetici. Informi il medico se i disturbi si
aggravano o non sono migliorati dopo 2 settimane.

Dopo aver applicato Assan thermo crema bisogna lavare accuratamente le mani.
Bambini:

L'uso e la sicurezza di Assan thermo crema nei bambini finora non sono stati esaminati.
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Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal Suo medico. Se ritiene che I'azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al Suo medico, al Suo farmacista o al Suo
droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere Assan thermo crema?

In rari casi sono possibili irritazioni della pelle dovute alle proprieta di stimolo della circolazione sanguigna e
di sviluppo di calore del preparato. Raramente reazioni allergiche locali. In questi casi cessare |l
trattamento con Assan thermo crema.

Se osserva effetti collaterali qui non descritti, dovrebbe informare il Suo medico, il Suo farmacista o il Suo
droghiere.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilita

Il medicamento non deve essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Istruzioni di conservazione
Conservare Assan thermo crema a temperatura ambiente (15-25 °C).

Non ingerire e tenere fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Assan thermo crema?
Principi attivi

1 g di Assan thermo crema contiene i seguenti principi attivi: 35 mg di acido flufenamico, 100 mg di
idrossietile salicilato, 5 mg di benzile nicotinato, 300 U.l. di eparina

Sostanze ausiliarie

Gliceril stearato/PEG-100 stearato, isopropil palmitato, dimeticone, PEG-2 stearato, PEG-20 metilglucosio
sesquistearato, paraffina liquida, metilglucosio sesquistearato, olio essenziale di rosmarino, carbomer 980,
pentadecalactone 10%, sodio edetato, soda caustica 30%, acqua purificata.

Numero dell'omologazione

44615 (Swissmedic)

Dove é ottenibile Assan thermo crema? Quali confezioni sono disponibili?

Assan thermo crema 50 g e 100 g & disponibile In farmacia e in drogheria, senza prescrizione imedica.
Titolare dell'omologazione

Permamed SA, CH-4143 Dornach

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nell'aprile 2019 dall'autorita competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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