
Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo, che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto dal suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

Balsamo Cinese Shangshi, unguento

Che cos’è Balsamo Cinese Shangshi e quando si usa?

Balsamo Cinese Shangshi contiene d’oli essenziali estratti da piante medicinali, come pure canfora e
mentolo, che agiscono calmando il dolore e stimolando l’irrorazione sanguigna. Il Balsamo Cinese
Shangshi è usato esternamente in caso di dolori reumatici, come dolori muscolari e articolari, nevralgie,
sciatica, lombaggine e torcicollo, come pure in caso di lesioni (incruente) derivanti da attività sportive come
slogature, lussazioni e strappi muscolari.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

I disturbi di carattere reumatico hanno diverse cause. Evitare l'ipotermia, l'uso eccessivo delle articolazioni
è della colonna vertebrale. Imparare il corretto sollevamento dei carichi. In caso di disturbi persistenti è
opportuno consultare un medico per chiarire le cause.

Quando non si può usare Balsamo Cinese Shangshi?

Non si deve utilizzare il Balsamo Cinese Shangshi in caso di appurata ipersensibilità nei confronti di uno
dei costituenti. Il Balsamo Cinese Shangshi non deve entrare in contatto con la pelle già danneggiata e le
mucose. Il Balsamo Cinese Shangshi non deve essere utilizzato su bambini di età inferiore ai tre anni.

Quando è richiesta prudenza nell’uso di Balsamo Cinese Shangshi

Nei pazienti con reni lesionati il Balsamo Cinese Shangshi deve essere usata solo durante breve termine e
non su grandi superfici.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere nel caso in cui
soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume o applica esternamente altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa)!

Si può usare Balsamo Cinese Shangshi durante la gravidanza o l’allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento è usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico, farmacista o droghiere.

Come usare Balsamo Cinese Shangshi?

Applicare un lieve strato di Balsamo Cinese Shangshi due o tre volte al giorno sul punto dolente e
frizionare accuratamente. Lavare bene le mani dopo l'applicazione.
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Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che l’azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Quali effetti collaterali può avere Balsamo Cinese Shangshi?

Con l’applicazione del Balsamo Cinese Shangshi possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali:
frequenza non nota (non può essere stimata dai dati disponibili): lesioni dolorose, prurito e infiammatorie. In
questo caso, è necessario interrompere il trattamento e consultare un medico, se necessario.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Il medicamento non deve essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.
Istruzioni di conservazione
Tenere il vasetto ben chiuso, a temperatura ambiente (15-25°C) e fuori dalla portata dei bambini.
Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un’informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Balsamo Cinese Shangshi?

Principi attivi

100 g di unguento contengono: 14 g di canfora, 14 g di mentolo, 1,5 g di olio di chiodi di garofano, 2 g di
olio di cannella, 8 g di olio di menta piperita, 9,5 g di olio di eucalipto.

Sostanze ausiliarie

Vaselina bianca, paraffina solida.

Numero dell’omologazione

49626 (Swissmedic).

Dove è ottenibile Balsamo Cinese Shangshi? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Vasetto da 30 g.

Titolare dell’omologazione

PANAX-Import, F. Ruckstuhl + Co., 9500 Wil SG

Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel luglio 2022 dall’autorità competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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