Triofan® Antitussif, gouttes

VERFORA SA

Qu'est-ce que Triofan Antitussif, gouttes et quand doit-il étre utilisé?

Les gouttes Triofan Antitussif sont un antitussif, qui contiennent le principe actif butamirate. Les gouttes
Triofan Antitussif calment la toux et la toux irritative lors de refroidissement. Sur ordonnance médicale, les
gouttes Triofan Antitussif peuvent également étre utilisées pour le traitement de toux aigués d'autres
origines.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Le tabagisme contribue a la survenue de la toux («toux du fumeur»). Vous pouvez favoriser I'action des
gouttes Triofan Antitussif en vous abstenant de fumer.

Information pour les diabétiques: Triofan Antitussif ne contient pas de sucre; les gouttes sont édulcorées au
sorbitol et a I'acésulfame.

Quand Triofan Antitussif, gouttes ne doit-il pas étre utilisé?
Les gouttes Triofan Antitussif ne doivent pas étre administrées aux enfants de moins de 2 ans.

Vous ne devez pas utiliser les gouttes Triofan Antitussif si vous réagissez par de l'allergie au principe actif
butamirate ou a un des excipients.

Vous ne devez pas utiliser les gouttes Triofan Antitussif si vous ou votre enfant souffrez d'une perturbation
congénitale du métabolisme du sucre (intolérance au fructose). Les gouttes Triofan Antitussif sont
édulcorées avec du sorbitol, a partir duquel du fructose (sucre de fruit) peut se former durant la digestion.

Quelles sont les précautions a observer lors de la prise de Triofan Antitussif, gouttes?

En cas de toux persistant pendant plus de 7 jours, il y a lieu de consulter un médecin afin de préciser la
cause de la toux.

En cas de toux accompagnée d'une forte sécrétion de mucosités ou d'expectorations, vous devriez utiliser
un agent mucolytique (expectorant) a la place des gouttes Triofan Antitussif. La sédation de la toux induite
par les gouttes Triofan Antitussif peut entrainer une accumulation indésirable de mucosités bronchiques
dans les voies respiratoires, ce qui favorise la survenue d'une infection respiratoire ou d'un
bronchospasme.

C'est pourquoi, la prise simultanée des gouttes Triofan Antitussif et d'expectorants est également a éviter.
Votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste vous conseillera volontiers dans un tel cas.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si vous souffrez d'une autre maladie,
si vous étes allergique ou si vous prenez déja d'autres médicaments en usage interne ou externe (méme
en automédication !).

Triofan Antitussif, gouttes peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n'est connu si le médicament est
utilisé conformément a l'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n'a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la grossesse et I'allaitement, ou demander I'avis du médecin, du pharmacien ou du droguiste.

Comment utiliser Triofan Antitussif, gouttes?
Sauf autre prescription du médecin:

Enfants de 2 a 6 ans: 3x/jour 10 gouttes.

Enfants de 6 a 12 ans: 3x/jour 20 gouttes.
Adolescents a partir de 12 ans: 3%/jour 30 gouttes.

Adultes: 4%/jour 30 gouttes.
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Les gouttes sont a prendre diluées dans un peu d'eau.

Les gouttes devraient étre prises si possible avant les repas; la derniére prise avant le coucher. Il faut
respecter un intervalle d'au moins 4 heures entre deux prises ou administrations.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Remarque pour l'ouverture du flacon:

Le flacon est muni d'une fermeture de sécurité pour les enfants. Pour I'ouvrir, pousser le bouchon vers le
bas et le tourner simultanément dans le sens de la fleche.

Quels effets secondaires Triofan Antitussif, gouttes peut-il provoquer?

L'utilisation des gouttes Triofan Antitussif peut provoquer les effets secondaires suivants:

Rare (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 10 000)
Allergie cutanée, nauseées, diarrhée ou vertiges.

En cas de surdosage, c'est-a-dire en cas de prise ou d'administration d'une quantité trop importante de
gouttes Triofan Antitussif, de la somnolence, des nausées, des vomissements et de la diarrhée, mais aussi
des troubles de I'équilibre et une chute de la tension artérielle peuvent se produire.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?

Stabilité:

Le médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.
Remarques concernant le stockage:

Conserver les gouttes Triofan Antitussif a température ambiante (15-25 °C) et hors de la portée des
enfants.

Remarques complémentaires:

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste, qui
disposent d'une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Triofan Antitussif, gouttes?

1 ml de solution de gouttes (environ 30 gouttes) contient:

Principes actifs:

22,5 mg de butamirate d'hydrogénocitrate, correspondant a 13,95 mg de butamirate.

Excipients:

Glycérol, sorbitol, acésulfame potasium, éthanol, solution d'hydroxide de sodium, arbme orange (contient
de I'éthanol), acide benzoique (E210), huile de ricin hydrogénée PG-40, arbme «herbe», eau purifiée.

Numéro d'autorisation
53967 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Triofan Antitussif, gouttes? Quels sont les emballages a disposition sur
le marché?

Les gouttes Triofan Antitussif sont disponibles en pharmacies et en drogueries, sans ordonnance médicale,
en flacon de 30 ml.
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Titulaire de I'autorisation

VERFORA SA, 1752 Villars-sur-Glane.
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en juillet 2024 par I'autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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