Information fiir Patientinnen und Patienten

WELEDA CALENDULA-SALBE, Creme

Anthroposophisches Arzneimittel

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persdnlich von lhrem Arzt bzw. lhrer Arztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemass Packungsbeilage bzw. nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw.
der Arztin, Apothekerin oder Drogistin an, um den gréssten Nutzen zu haben.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Wann wird Weleda Calendula-Salbe angewendet?

Gemass der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis kann Weleda Calendula-Salbe zur
lokalen Behandlung von oberflachlichen Wunden, Schuirfungen und Entzundungen der Haut angewendet
werden.

Weleda Calendula-Salbe wirkt entzuhdungshemmend und wundheilend. Sie férdert die normale
Durchblutung der Haut und regt die Wundgranulation an. lhre Wirkung beruht auf einem Auszug der
Heilpflanze Calendula officinalis (Ringelblume). Dieser liegt in einer Salbengrundlage vor, die fur die Haut
meist gut vertraglich ist.

Was sollte dazu beachtet werden?

Wenn sich das Allgemeinbefinden verschlechtert, z.B. Fieber auftritt, ist unverzuglich ein Arzt aufzusuchen.
Tritt eine lokale Verschlechterung auf oder bleibt eine Heilung innerhalb von 2—3 Wochen aus, sollten Sie
Ihren Arzt oder Apotheker informieren.

Wenn lhnen Ihr Arzt oder lhre Arztin andere Arzneimittel verordnet hat, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin, ob Weleda Calendula-Salbe gleichzeitig angewendet werden
darf.

Wann darf Weleda Calendula-Salbe nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?

Weleda Calendula-Salbe darf nicht bei Uberempfindlichkeit gegentber Korbbliitlern/Asteraceen (z.B.
Arnica, Calendula) angewendet werden. Wollwachs (Lanolin, Adeps lanae) und Butylhydroxytoluol kénnen
ortlich begrenzte Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis), Buthylhydroxytoluol zusatzlich Reizungen der
Augen und der Schleimhaute und Sesamdl in seltenen Fallen schwere Allergien hervorrufen.

Dieses Arzneimittel enthalt 86mg Alkohol (Ethanol) pro 1g (8.6% m/m). Bei geschadigter Haut kann es ein
brennendes Geflihl hervorrufen.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
- an anderen Krankheiten leiden,

- Allergien haben oder

- andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder dusserlich anwenden.
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Darf Weleda Calendula-Salbe wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet
werden?

Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko fiir das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgeflihrt. Vorsichtshalber
sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit méglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Weleda Calendula-Salbe?

Falls vom Arzt bzw. von der Arztin nicht anders verschrieben, wird Weleda Calendula-Salbe mehrmals
taglich auf die betroffene Stelle aufgetragen.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Arztin
verschriebene Dosierung. Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes/Kindes die gewlinschte Besserung
nicht eintritt, ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Arztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit lhrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit lhrer Arztin,
Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Weleda Calendula-Salbe haben?

In seltenen Fallen kdnnen allergische Hautreaktionen und Uberempfindlichkeiten auftreten. Dann sollte
Weleda Calendula-Salbe nicht mehr verwendet werden.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre
Arztin, Apothekerin oder Drogistin. Dies gilt insbesondere auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?

Haltbarkeit: Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit "EXP" bezeichneten Datum
verwendet werden.

Lagerungshinweis: Fir Kinder unzuganglich und bei Raumtemperatur (15-25°C) lagern.

Weitere Hinweise: Weitere Auskiinfte erteilt Innen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. lhre Arztin,
Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in Weleda Calendula-Salbe enthalten?

1g Créme enthalt:

Wirkstoffe: 200mg Calendula officinalis 2a (HAB) &.

Hilfsstoffe: 348mg Raffiniertes Sesamdl, Gereinigtes Wasser, 162mg Wollwachs, 92mg Ethanol 96% V/V
(Alkohol), Gelbes Wachs, Wollwachsalkohole, 0.007mg Buthylhydroxytoluol (E321).

Zulassungshummer
46354 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Weleda Calendula-Salbe? Welche Packungen sind erhaltlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.
Tuben a 25g und 70g.

Stand der Information: 01.2024 2/3



Zulassungsinhaberin
Weleda AG, Arlesheim, Schweiz

Diese Packungsbeilage wurde im Januar 2024 letztmals durch die Arzneimittelbehérde (Swissmedic)
gepruft.
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