
Information destinée aux patients
Lisez attentivement cette notice d'emballage avant de prendre ou d'utiliser ce médicament.
Ce médicament vous a été remis personnellement sur ordonnance médicale. Ne le remettez donc pas à
d'autres  personnes,  même si  elles  semblent  présenter  les  mêmes symptômes que vous.  En effet,  ce
médicament pourrait nuire à leur santé.
Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Acidum folicum Hänseler 5 mg, comprimés
Hänseler AG

Qu'est-ce que l'Acidum folicum Hänseler et quand doit-il être utilisé?
L'acide folique (le principe actif d'Acidum folicum Hänseler) favorise la production des globules rouges et
est donc indispensable au maintien d'une hématopoïèse normale.
Acidum folicum Hänseler est prescrit par le médecin. Il est utilisé pour le traitement de patients souffrant
d'une anémie due à une carence en acide folique.
Une carence en acide folique peut résulter notamment:

d'une malnutrition (alcooliques, personnes âgées ayant une alimentation peu variée),
d'une absorption insuffisante par l'intestin (p.ex. suite à des interventions chirurgicales sur l'intestin),
d'une hémodialyse de longue durée (dialyse),
de besoins accrus (pendant la grossesse, à l'âge du nourrisson, pendant l'enfance).

Quand Acidum folicum Hänseler ne doit-il pas être pris?
Vous  ne  devez  pas  utiliser  Acidum  folicum  Hänseler  en  cas  d'hypersensibilité  (allergie)  à  l'un  des
ingrédients du produit.
En  cas  d'anémie  pernicieuse  (une  maladie  empêchant  l'absorption  de  la  vitamine  B12 fournie  par
l'alimentation),  Acidum folicum Hänseler  ne doit  pas être utilisé seul,  car  il  peut  masquer une anémie
provoquée par une carence en vitamine B12. Votre médecin sait ce qu'il convient de faire dans ce cas.

En cas d'anémie d'origine inconnue, votre médecin clarifiera si vous pouvez commencer le traitement avec
Acidum folicum Hänseler.

Quelles sont les précautions à observer lors de la prise/ de l'utilisation d'Acidum folicum
Hänseler?
Une augmentation de la posologie peut s'avérer nécessaire en cas de consommation excessive d'alcool,
de certaines formes d'anémie ou d'infections chroniques. Si vous prenez également des spasmolytiques
prescrits en cas d'épilepsie, il est important de savoir que des crises d'épilepsie – notamment chez les
enfants – peuvent survenir de façon plus fréquente et violente. Votre médecin sait ce qu'il convient de faire
dans de tels cas.
Ce médicament peut affecter les réactions, l'aptitude à conduire et la capacité à utiliser des outils ou des
machines, notamment lorsqu'il est administré à de hautes doses.

Acidum folicum Hänseler contient du lactose

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance à certains sucres, contactez-le avant de prendre
Acidum folicum Hänseler.
Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien si vous souffrez d'une autre maladie, si vous êtes
allergique ou si vous prenez déjà d'autres médicaments (ou utilisez déjà d'autres médicaments en usage
externe) (même en automédication!)!

Acidum folicum Hänseler peut-il être pris/utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?

·

·

·

·
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Par  mesure  de  précaution,  vous  devriez  renoncer  si  possible  à  prendre  des  médicaments  durant  la
grossesse et l'allaitement.  Votre médecin ne prescrit  Acidum folicum Hänseler pendant la grossesse et
l'allaitement que lorsqu'il existe des raisons médicales pertinentes. À ce ce jour, on ignore si l'administration
d'Acidum folicum Hänseler à la mère peut occasionner des effets indésirables chez le nourrisson allaité.

Comment utiliser Acidum folicum Hänseler?
Adultes et enfants (indépendamment de l'âge) 1 comprimé (5 mg d'Acidum folicum) par jour. Dans certains
cas,  des  posologies  plus  élevées  peuvent  être  nécessaires.  La  dose  d'entretien  est  adaptée
individuellement par le médecin.
Ne changez pas de votre  propre  chef  le  dosage prescrit.  Adressez-vous  à  votre  médecin  ou à  votre
pharmacien si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte.

Quels effets secondaires Acidum folicum Hänseler peut-il provoquer?
Rare (concerne 1 à 10 personnes sur 10 000)

À dose élevée (15 mg/jour), des cas rares de troubles gastro-intestinaux ainsi que des troubles nerveux,
tels que troubles du sommeil, excitation ou dépression, peuvent survenir.

Fréquence inconnue (ne peut être estimée sur la base des données disponibles)

Des cas isolés de réactions allergiques (démangeaisons cutanées, bronchospasme et choc anaphylactique
accompagné de chute de tension) peuvent survenir.
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien ou
pharmacienne.  Ceci  vaut  en  particulier  pour  les  effets  secondaires  non mentionnés  dans  cette  notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Ce médicament ne doit pas être utilisé au-delà de la date figurant après la mention «EXP» sur le récipient.
Remarques concernant le stockage

Conserver ce médicament à température ambiante (15–25 °C), à l'abri de la lumière et de l'humidité et hors
de portée des enfants.
Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien, qui disposent d'une
information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Acidum folicum Hänseler?
1 comprimé contient

Principes actifs

5 mg d'acide folique.

Excipients

Amidon de pomme de terre; lactose monohydraté; gélatine; cellulose microcristalline; talc; huile de ricin
hydrogénée.

Numéro d'autorisation
55746 (Swissmedic).

Où obtenez-vous Acidum folicum Hänseler? Quels sont les emballages à disposition sur le
marché?
En pharmacie, sur ordonnance médicale.
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Emballages de 20 et de 100 comprimés sont disponibles.

Titulaire de l'autorisation
Hänseler AG, 9100 Herisau.
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la dernière fois en janvier 2023 par l'autorité de contrôle
des médicaments (Swissmedic).
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