Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persénlich von lhrem Arzt oder lhrer Arztin verschrieben erhalten oder Sie
haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemass
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Arztin, der
Apothekerin oder der Drogistin an, um den grossten Nutzen zu haben. Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie

wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Baume du Chalet, Salbe
Pflanzliches Arzneimittel

Was ist Baume du Chalet und wann wird es angewendet?
Baume du Chalet ist eine auf Basis dtherischer Ole zusammengestellte Salbe. Sie wird verwendet bei Verletzungen
der Hautoberflache wie Schiirfungen, Insektenstiche, Sonnenbrand sowie bei kdltebedingten Hauterkrankungen wie

Schrunden und Frostbeulen.

Wann darf Baume du Chalet nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?

Baume du Chalet darf nicht auf offenen Wunden oder Verbrennungen, sowie bei Uberempfindlichkeit der Haut oder
bei Allergien gegeniiber einem der Bestandteile (siehe Zusammensetzung) angewendet werden. Tritt eine lokale
Verschlechterung auf oder bleibt eine Heilung aus, ist ein Arzt oder ein Apotheker, bzw. eine Arztin oder eine
Apothekerin aufzusuchen. Verschlechtert sich das Allgemeinbefinden (z.B. Fieber) ist unverziiglich ein Arzt bzw. eine
Arztin zu konsultieren.

Die Anwendung und Sicherheit von Baume du Chalet bei Kindern und Jugendlichen ist bisher nicht geprift worden.
Allerdings wurden bislang noch keine grésseren Nebenwirkungen in dieser Altersgruppe berichtet.

Baume du Chalet enthélt Erdnussol. Es darf nicht angewendet werden, wenn Sie tGiberempfindlich (allergisch)
gegenliber Erdnuss oder Soja sind.

Informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie

[0 an anderen Krankheiten leiden,

U Allergien haben oder

[] andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder dusserlich anwenden!

Darf Baume du Chalet wihrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen/angewendet werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrung ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko flir das Kind bekannt.
Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgeflihrt. Vorsichtshalber sollten Sie wahrend
der Schwangerschaft und Stillzeit moglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt, den Apotheker oder den
Drogisten, bzw. die Arztin, die Apothekerin oder die Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Baume du Chalet?
Bei Erwachsenen wird eine nussgrosse Menge Salbe in leichter Streichmassage dreimal taglich aufgetragen.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt bzw. von der Arztin verschriebene

Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt,
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Apotheker oder Drogisten, bzw. mit lhrer Arztin, lhrer Apothekerin oder lhrer Drogistin.
Die Anwendung und Sicherheit von Baume du Chalet bei Kindern und Jugendlichen ist bisher nicht geprift worden.

Allerdings wurden bislang noch keine grésseren Nebenwirkungen in dieser Altersgruppe berichtet.

Welche Nebenwirkungen kann Baume du Chalet haben?

Flr Baume du Chalet sind bisher bei bestimmungsgemassem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden.
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen oder eine ungewdhnliche Hautreaktion beobachten, informieren Sie Ihren Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit ,,EXP“ bezeichneten Datum verwendet werden.

Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15-25°C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in Baume du Chalet enthalten?

Wirkstoffe

1 g Baume du Chalet enthalt: Lavendel6l (Lavandula angustifolia Mill., aetheroleum) 40 mg, Citronelldl (Cymbopogon
winterianus Jowitt, aetheroleum) 10 mg, Speikdl (Lavandula latifolia Medik., aetheroleum), 40 mg, Larchenterpentin
(Larix decidua Mill., resina) 70 mg

Hilfsstoffe

Erdnussol (708 mg pro 1 g Salbe), gelbes Bienenwachs, Hartparaffin.

Zulassungsnummer
10223 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Baume du Chalet? Welche Packungen sind erhiltlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.

Tubenzu20g

Zulassungsinhaberin
Steinberg Pharma AG, 8400 Winterthur

Diese Packungsbeilage wurde im Marz 2020 letztmals durch die Arzneimittelbehorde (Swissmedic) gepriift.
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