Information destinée aux patients

VISIODORON EUPHRASIA COMP.®, Pommade ophtalmique

Médicament anthroposophique

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament. Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis
sans ordonnance par votre pharmacien ou droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser
conformément a la notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, pharmacien
ou droguiste. Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Quand Visiodoron Euphrasia comp. est-il utilisé?

Selon la connaissance anthroposophique de I'étre humain et de la nature, Visiodoron Euphrasia comp.
peut étre utilisé en cas d’inflammations oculaires comme la conjonctivite, I'orgelet, le chalazion et la
blépharite. Celles-ci s'accompagnent de symptémes tels que des yeux rouges, larmoyants et fatigués, une
sensation de corps étranger et de sécheresse, un gonflement, des démangeaisons, des brdlures et des
douleurs ainsi que la formation de crodtes sur la paupiére.

Selon les principes anthroposophiques, Visiodoron Euphrasia comp. restaure la fonction harmonieuse du
tissu affecté sur I'ceil en renforgant le processus sensoriel et nerveux structurant, en contrélant le
processus métabolique excessif et en inhibant ainsi l'inflammation de I'ceil.

L'utilisation de ce médicament dans le champ d’applications indiqué est basée exclusivement sur les
principes de la connaissance anthroposophique de I'étre humain et de la nature.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Ce médicament n'est pas destiné a l'autotraitement des formes graves et compliquées d'inflammations
oculaires. Une consultation médicale est impérative en cas de douleurs intenses au niveau des yeux, de
baisse soudaine de 'acuité visuelle, de fiévre, d'inflammation de la cornée, de pus et de symptdomes non
élucidés, et si les symptdémes s'aggravent ou s'il n'y a pas d'amélioration dans les 2 jours. Il convient de ne
pas porter de lentilles de contact pendant I'application jusqu'a la guérison.

Si votre médecin vous a prescrit d’autres médicaments, demandez a votre médecin ou pharmacien si
Visiodoron Euphrasia comp. peut étre utilisé simultanément.

Quand Visiodoron Euphrasia comp. ne doit-il pas étre utilisé ou seulement avec précaution?

Ne pas utiliser en cas d'hypersensibilité connue aux astéracées (composées) ou a I'un des autres
composants. Pour les jeunes enfants de moins de 1 an, n'utiliser que sur prescription médicale. Ne pas
utiliser chez les bébés prématurés ou les nouveau-nés (moins de 27 jours). L'utilisation chez les enfants de
moins de 6 ans nécessite un avis médical.

La pommade ophtalmique forme un film gras sur la cornée, par conséquent une diminution temporaire de
I'acuité visuelle peut survenir immédiatement aprés I'application. Pendant cette période, ne conduisez pas
de véhicules et n'utilisez pas d’outils ou de machines.
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Veuillez informer votre médecin, pharmacien ou droguiste si vous souffrez d’'une autre maladie, vous étes
allergique ou vous prenez ou appliquez aux yeux d’autres médicaments (méme en automédication!).

Visiodoron Euphrasia comp. peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou I'allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si ce médicament est
utilisé conformément a 'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n’'a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la grossesse et l'allaitement, ou demander I'avis de votre médecin, pharmacien ou droguiste.

Comment utiliser Visiodoron Euphrasia comp.?
Sauf prescription médicale contraire, utiliser comme suit:
Adultes, adolescent-e-s (a partir de 12 ans), enfants et enfants en bas age (a partir de 1 an): Insérer 1-4
fois par jour un ruban de pommade d'env. 1 cm de long dans le sac conjonctival ou appliquer sur les bords
des paupiéres.
Utilisation:

1. Lavez-vous soigneusement les mains avec du savon avant utilisation.

2. Inclinez la téte en arriére et maintenez la pommade ophtalmique verticalement au-dessus de votre ceil

avec la pointe vers le bas.
3. Tirez la paupiére inférieure vers le bas et insérez un ruban de pommade dans le sac conjonctival en
exercant une légére pression ou appliquez-le sur le bord de la paupiére.

4. Fermez lentement I'ceil.

5. Refermez soigneusement le tube immédiatement aprés usage.
Evitez tout contact de la pointe du tube avec les yeux, le visage ou les mains.
Pour les jeunes enfants de moins de 1 an, n'utiliser que sur prescription médicale. Ne pas utiliser chez les
bébés prématurés ou les nouveau-nés (moins de 27 jours). L'utilisation chez les enfants de moins de 6 ans
nécessite un avis médical. Le traitement d'une maladie aigué ne doit pas excéder 2 semaines. La durée du
traitement des maladies chroniques doit étre déterminée par le/la médecin.
Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d’emballage ou prescrit par votre médecin. Si
vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser
a votre médecin, pharmacien ou droguiste.

Quels effets secondaires Visiodoron Euphrasia comp. peut-il provoquer?

Des réactions d'hypersensibilité (p. ex. rougeurs, brllures et gonflements) peuvent survenir au site
d'application. Des réactions allergiques générales (telles que des éruptions cutanées et des
démangeaisons) sont également possibles. La fréquence n'est pas connue. Si vous remarquez des effets
secondaires, veuillez en informer votre médecin, pharmacien ou droguiste. Ceci vaut en particulier pour les
effets secondaires non mentionnés dans cette notice d’emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?

Stabilité: Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «<EXP» sur le
récipient.

Délai d’utilisation apres ouverture: Se conserve 1 mois aprés ouverture du tube.

Remarques concernant le stockage: Conserver hors de portée des enfants et pas au-dessus de 25°C.
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Remarques complémentaires: Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, pharmacien
ou droguiste.

Que contient Visiodoron Euphrasia comp.?

1g de pommade contient:

Principes actifs: 50mg Euphrasia stricta et Euphrasia officinalis e planta tota Rh & (Ph.Eur.Hom. 1.5.1) /
50mg Calendula officinalis e florib. cum calycib., Paraffinum liquid. @ (HAB 57) / 30mg Echinacea
angustifolia e planta tota Rh @ (Ph.Eur.Hom. 1.5.1).

Excipients: vaseline blanche, paraffin liquid, eau pour préparations injectables, cholestérol.

Numéro d’autorisation
68825 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Visiodoron Euphrasia comp.? Quels sont les emballages a disposition sur le
marché?
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale. Tubes a 5g.

Titulaire de I'autorisation
Weleda SA, Arlesheim, Suisse

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en juin 2023 par I'autorité de contrdle des
médicaments (Swissmedic).
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