Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persénlich von Ihrem Arzt oder lhrer Arztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder
Drogisten bzw. der Arztin, der Apothekerin oder der Drogistin an, um den gréssten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Allerino®, Spray zur Anwendung in der Mundhohle
Homdéopathisches Arzneimittel
Wann wird Allerino angewendet ?

Gemass homobopathischem Arzneimittelbild kann Allerino bei gereizter oder nicht gereizter laufender Nase
mit klarem Sekret und bei wiederholtem Niesen, das einer allergischen Rhinitis zugeschrieben wird,
angewendet werden.

Die Anwendung dieses Arzneimittels im genannten Anwendungsgebiet beruht auf den Prinzipien einer
homoopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden ?

Wenn lhnen Ihr Arzt oder lhre Arztin andere Arzneimittel verordnet hat, fragen Sie |hren Arzt oder
Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin oder Drogisten, ob Allerino gleichzeitig eingenommen werden
darf.

Wann darf Allerino nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden ?

Wenden Sie Allerino nicht an, wenn Sie allergisch sind gegen einen der Bestandteile dieses Arzneimittels
(siehe «Was ist in Allerino enthalten?»).

Nicht anwenden bei Kindern unter 6 Jahren. Bei Kindern von 6 bis 12 Jahren nur auf arztliche Empfehlung
anwenden.

Wenn sich die Symptome verschlechtern oder wenn innerhalb von 3 Wochen keine Besserung eintritt,
konsultieren Sie bitte eine Arztin oder einen Arzt.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
» an anderen Krankheiten leiden

= Allergien haben oder

* andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen.

Darf Allerino wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden ?

Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko fir das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgeflihrt. Vorsichtshalber
sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit méglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Allerino ?

Jugendliche Uber 12 Jahre und Erwachsene: Das Arzneimittel direkt auf die Mundschleimhaut spriihen.
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Dreimal taglich 3 Sprihstdsse fern der Mahlzeiten.

Anwendungen reduzieren, sobald eine Verbesserung eintritt, und Anwendung beenden, wenn die
Beschwerden ganz abgeklungen sind.

Das Arzneimittel darf ohne Riicksprache mit einer Arztin oder einem Arzt nicht langer als 21 Tage
angewendet werden.

Nicht anwenden bei Kindern unter 6 Jahren. Bei Kindern zwischen 6 und 12 Jahren nur auf arztliche
Empfehlung anwenden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Arztin
verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so
sprechen Sie mit Inrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit lhrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Allerino haben ?

Bei Einnahme von homoéopathischen Arzneimitteln kdnnen sich die Beschwerden vortubergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). Bei andauernder Verschlechterung setzen Sie Allerino ab und
informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Fur Allerino sind bisher bei bestimmungsgemassem Gebrauch keine Nebenwirkungen beobachtet worden.
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten
bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten ?

Haltbarkeit

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit "EXP" bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis

Bei Raumtemperatur (15-25°C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.
Was ist in Allerino enthalten ?

1 ml FlUssigkeit enthalt:

Wirkstoffe

Allium cepa (Ph F.) 4 CH (Ph.Eur.Hom. 1.1.10) 0,333 ml, Euphrasia officinalis (Ph F.) 5 CH (Ph.Eur.Hom.
1.1.10) 0,333 ml, Nux vomica (Ph.Eur.Hom.) 5 CH (Ph.Eur.Hom. 1.1.10) 0,333 ml.

Hilfsstoffe

Gereinigtes Wasser
1 ml entspricht 20 Spriihstéssen

Zulassungsnummer

69268 (Swissmedic).
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Wo erhalten Sie Allerino ? Welche Packungen sind erhaltlich ?

In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.
Spruhflasche zu 10 ml in einer Kartonschachtel.

Zulassungsinhaberin

Laboratoire Homéopathique D. Schmidt-Nagel SA.
Rue Pré Bouvier 27, 1242 Satigny, Suisse

Diese Packungsbeilage wurde im Juni 2024 letztmals durch die Arzneimittelbehérde (Swissmedic)
gepruft.
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