
Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di assumere o fare uso del medicamento. Questo
medicamento le è stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone,
anche se i sintomi sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

Neurorubin, compresse rivestite con film

Che cos’è Neurorubin, compresse rivestite con film e quando si usa?

Neurorubin, compresse rivestite con film contiene tre vitamine: vitamina B1, vitamina B6 e vitamina B12.
Ciascuna di queste vitamine è indispensabile per il normale processo metabolico delle cellule nervose.
La carenza vitaminica si può manifestare attraverso infiammazioni e alterazioni funzionali dei nervi e
diminuzione delle funzioni cerebrali.
Neurorubin, compresse rivestite con film viene assunto in caso di carenza di vitamina B1, B6 e B12 dovuta a
malnutrizione o alcolismo e in presenza di infiammazioni dei nervi acute e croniche, dolori nevralgici come
la nevralgia del trigemino, ischialgia, dolori dovuti all’herpes zoster.
Su prescrizione medica.

Quando non si può assumere Neurorubin, compresse rivestite con film?

Neurorubin, compresse rivestite con film non deve essere assunto da pazienti affetti da psoriasi.
L’assunzione di Neurorubin, compresse rivestite con film può causare il peggioramento di acne
pre-esistente.
Il preparato non deve essere assunto in caso di allergia a uno dei costituenti.

Quando è richiesta prudenza nella somministrazione di Neurorubin, compresse rivestite con film?

Durante il trattamento si possono verificare reazioni cutanee, segno di ipersensibilità alla vitamina B1, B6 o
B12. La vitamina B6 ad alti dosaggi, come quelli contenuti in Neurorubin, compresse rivestite con film, può
indebolire l’azione della levodopa nel trattamento del morbo di Parkinson.
Il trattamento a lungo termine con furosemide può portare ad una carenza di vitamina B6. Il
tiosemicarbazone e il 5-fluorouracile (utilizzati per il trattamento di malattie tumorali e di alcune infezioni), in
quanto antagonisti della tiamina, annullano l’effetto della vitamina B1. L’assunzione concomitante di
antiacidi (utilizzati contro l’eccessiva acidità di stomaco) inibisce l’assorbimento della vitamina B1.
Non sono note reazioni di intolleranza all’alcol o effetti sulla capacità di condurre un veicolo.
Informi il suo medico o il suo farmacista, nel caso in cui:

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente.

Si può assumere Neurorubin, compresse rivestite con film durante la gravidanza o l’allattamento?

Le vitamine possono essere assunte nella dose corrispondente al fabbisogno giornaliero. Se è in stato di
gravidanza o se sta allattando, può assumere Neurorubin, compresse rivestite con film unicamente su
espressa prescrizione del medico.
Informi il suo medico se è in stato di gravidanza, se desidera una gravidanza o se sta allattando.

·
·
·

Stato dell'informazione: 12.2020 1/3



Come usare Neurorubin, compresse rivestite con film?

Assumere 1 - 2 compresse rivestite con film al giorno.
Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che l’azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali può avere Neurorubin, compresse rivestite con film?

Le singole vitamine, contenute in Neurorubin, compresse rivestite con film, possono causare i seguenti
effetti collaterali:

sudorazione, reazioni cutanee (prurito, orticaria), sensazione di debolezza, irrequietezza, ansia,
formicolio sulla cute, sonnolenza, mal di testa, capogiri, nausea, «nodo alla gola», emorragie nel
tratto gastrointestinale, polso accelerato e collasso circolatorio dovuto alla vitamina B1 in alcuni casi
(nei pazienti sensibili);
la vitamina B6 e dosi elevate di vitamina B12 possono causare la comparsa di acne o il suo
peggioramento.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o farmacista soprattutto se si tratta di effetti collaterali
non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla confezione.

Istruzioni di conservazione

Conservare a temperatura ambiente (15-25°C), al riparo dalla luce e in un luogo asciutto.
Conservare nella confezione originale.
Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un’informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Neurorubin, compresse rivestite con film?

1 compressa rivestita con film Neurorubin contiene:

Principi attivi

200 mg di tiamina nitrato (vitamina B1)
50 mg di cloridrato di piridossina (vitamina B6)
1000 μg di cianocobalamina (vitamina B12)

Sostanze ausiliarie

Metilcellulosa, mannitolo (E 421), cellulosa polverizzata, cellulosa microcristallina, amido pregelatinizzato,
magnesio stearato, silice colloidale anidra, ipromellosa, macrogol 6000, talco, titanio diossido (E 171),
eritrosina (E 127)

Numero dell’omologazione

31‘151 (Swissmedic)
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Dove è ottenibile Neurorubin, compresse rivestite con film? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Confezioni da 10, 20, 30 e 100 compresse.

Titolare dell’omologazione

Acino Pharma AG, Liesberg

Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel dicembre 2020 dall’autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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