Information fiir Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persdnlich von lhrem Arzt oder Ihrer Arztin verschrieben erhalten,
oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder
Drogisten bzw. der Arztin, Apothekerin oder Drogistin an, um den grossten Nutzen zu haben.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Zeller Balsam, Salbe

Max Zeller S6hne AG

Was ist Zeller Balsam, Salbe und wann wird es angewendet?

Zeller Balsam, Salbe enthalt in einer Salbengrundlage die Kombination entziindungs-hemmender und die
Wundheilung fordernder Stoffe, ndmlich Zellerbalsam-Extrakt, Perubalsam, Zinkoxid, Larchenterpentin und
D-Campher.

Zeller Balsam Salbe wird verwendet zur symptomatischen Behandlung von Schirf- und Quetschwunden,
Hautrissen an den Handen, oberflachlichen Verbrennungs- und Verbrihungswunden kleineren Umfanges,
Brandblasen, Insektenstichen und Wolf

Wann darf Zeller Balsam Salbe nicht angewendet werden?

Zeller Balsam, Salbe darf nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfindlichkeit auf einen der
Inhaltsstoffe (siehe «Was ist in Zeller Balsam, Salbe enthalten?»).

Zeller Balsam, Salbe enthalt Erdnussoél. Es darf nicht angewendet werden, wenn Sie Uberempfindlich
(allergisch) gegentiber Erdnuss oder Soja sind.

Wann ist bei der Anwendung von Zeller Balsam, Salbe Vorsicht geboten?

Zeller Balsam, Salbe enthdlt Wollwachs. Dies kann értlich begrenzte Hautreizungen (z.B.
Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Zeller Balsam, Salbe enthalt Perubalsam, welches Hautreizungen hervorrufen kann.

Dieses Arzneimittel enthalt 36 mg Alkohol (Ethanol) pro g. Bei geschadigter Haut kann es ein brennendes
Geflhl hervorrufen.

Zeller Balsam, Salbe darf nicht geschluckt werden. Kontakt mit Augen, Nase und Mund ist zu vermeiden.

Bei Wunden oder Hautaffektionen mit starker Entziindung, deren Verlauf chronisch ist, soll der Arzt oder die
Arztin konsultiert werden.

Nur dusserlich anwenden. Konsultieren Sie sofort einen Arzt bzw. eine Arztin, wenn lhr Kind versehentlich
Zeller Balsam, Salbe verschluckt hat.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
e an anderen Krankheiten leiden,
e Allergien haben oder
o andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte!) einnehmen oder ausserlich anwenden!

Darf Zeller Balsam, Salbe wédhrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet
werden?

Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko fiir das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgeflhrt. Zeller Balsam,
Salbe sollte daher wahrend der Schwangerschaft und in der Stillzeit nicht angewendet werden, es sei
denn, es ist klar notwendig.
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Vorsichtshalber sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit moglichst auf Arzneimittel verzichten
oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Zeller Balsam, Salbe?

Erwachsene: Die Salbe bis dreimal taglich in dinner Schicht auf die verletzte oder erkrankte Hautstelle
auftragen.

Es kann auch eine Salbenkompresse zubereitet werden. Die Salbe wird daflr 2-3 mm dick auf Verbandstoff
aufgetragen. Die so hergestellte Salbenkompresse wird auf die Wunde oder die entzindete Hautstelle
aufgelegt und durch einen Verband oder ein Pflasterfestgehalten. Der Verband mit der Wundheilsalbe soll
zumindest taglich erneuert werden.

Die Anwendung und Sicherheit von Zeller Balsam, Salbe bei Kindern und Jugendlichen ist bisher nicht
gepruft worden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt bzw. von der Arztin
verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so
sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Zeller Balsam, Salbe haben?

Héaufigkeit nicht bekannt (kann aus den verfligbaren Daten nicht abgeschétzt werden)

Folgende Nebenwirkungen kdénnen bei der Anwendung von Zeller Balsam, Salbe auftreten: Allergische
Hautr6tungen und -jucken. In diesem Fall ist die Anwendung abzubrechen und gegebenenfalls ein Arzt
bzw. eine Arztin aufzusuchen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre
Arztin, Apothekerin oder Drogistin. Dies gilt insbesondere auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?
Haltbarkeit

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15 - 25 °C) lagern.
In der Originalverpackung aufbewahren.

Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere Auskiinfte erteilt Innen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.
Diese Personen verflugen uber die ausfuhrliche Fachinformation.

Was ist in Zeller Balsam, Salbe enthalten?

Wirkstoffe

Zeller Balsam, Salbe enthalt pro Gramm Salbe 50 mg Flussigextrakt aus 0.052 mg Wermutkraut (Artemisia
absinthium L., herba), 0.052 mg Tolubalsam (Myroxylon balsamum (L.) Harms var. balsamum, balsamum),
0.357 mg Siam-Benzoe (Styrax tonkinensis (Pierre) Craib ex Hartwich, resina), 1.218 mg Guajakholz
(Guaiacum officinale L. und Guaiacum sanctum L., lignum), 0.594 mg Schafgarbenkraut (Achillea
millefolium L., herba), 0.203 mg Myrrhe (Commiphora sp., resina), 0.112 mg Indischer Weihrauch
(Boswellia serrata Roxb. ex Colebr., resina), 0.261 mg Klatschmohnbliiten (Papaver rhoeas L., flos), 0.782
mg Tormentillwurzelstock (Potentilla erecta (L.) Raeusch, rhizoma)), Drogen-Lésemittel-Verhaltnis 1:13,
Auszugsmittel Ethanol 43.7% m/m. Weiter sind pro Gramm 36 mg Ethanol, 31 mg Zinkoxid, 23 mg
Perubalsam (Myroxylon balsamum (L.) Harms var. pereirae (Royle) Harms, balsamum), 13 mg
Larchenterpentin (Larix decidua Mill., balsamum) und 10 mg Dextrokampfer enthalten.

Stand der Information: 09.2024 2/3



Hilfsstoffe

Wollwachs, weisses Vaselin, Erdnussél, gelbes Wachs, Kolophonium und Octylgallat (E 311).
Zulassungsnummer

09439 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Zeller Balsam, Salbe? Welche Packungen sind erhaltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.

In Tuben zu 30 gund 50 g

Zulassungsinhaberin

Max Zeller Sohne AG, CH-8590 Romanshorn

Diese Packungsbeilage wurde im September 2024 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) geprift.
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