Iscador® Injektionslosung

Iscador AG

Anthroposophisches Arzneimittel
Wann wird Iscador angewendet?

Gemass der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis kann Iscador auf Verschreibung lhres
Arztes oder lhrer Arztin als Zusatzbehandlung zur Verbesserung der Lebensqualitat und eventuell des
Krankheitsverlaufes bei boésartigen Geschwulstkrankheiten, auch mit begleitenden Stérungen der
blutbildenden Organe, bei gutartigen Geschwulstkrankheiten und nach Operationen von bosartigen
Geschwilsten angewendet werden.

Was sollte dazu beachtet werden?

Zu Wechselwirkungen mit anderen Substanzen liegen keine Untersuchungen vor. Wenn lhnen Ihr Arzt oder
Ihre Arztin andere Arzneimittel verordnet hat, fragen Sie |hren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder
Apothekerin, ob Iscador gleichzeitig angewendet werden darf.

Wann darf Iscador nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?
Iscador darf nicht angewendet werden bei:
e Dbekannter Unvertraglichkeit (Allergie) auf Mistelzubereitungen;

e chronischen granulomatdsen (knétchenartigen) Erkrankungen und Autoimmunerkrankungen mit
stark ausgepragten Krankheitszeichen sowie bei einer die Immunreaktion unterdriickenden
Behandlung;

e Schilddrisenuberfunktion.
Iscador darf nur mit Vorsicht angewendet werden bei:

e akut entziindlichen bzw. fieberhaften Erkrankungen (Kérpertemperatur Gber 38 °C, evt. mit
Abgeschlagenheit, Frosteln, allgemeinem Krankheitsgeflhl, Kopfschmerzen, Schwindelgefuhlen):
die Behandlung sollte dann bis zum Abklingen der Symptome abgebrochen werden und
gegebenenfalls wieder aufgenommen werden;

e Hirn- und Rickenmarkstumoren;
e Hirnmetastasen mit Gefahr einer Hirndruckerhéhung.
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie
e an anderen Krankheiten leiden,
e Allergien haben oder
e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen.
Darf Iscador wéahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

Uber die Anwendung von Iscador wahrend der Schwangerschaft entscheidet Ihr Arzt oder lhre Arztin. Bei
der Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit ist Vorsicht geboten.

Wie verwenden Sie Iscador?

Die Dosierung und die Haufigkeit der Anwendung werden von lhrem Arzt oder Ihrer Arztin individuell
festgelegt. Bei den Serienpackungen ist pro Faltschachtel fir die Anwendung der Ampullen die Reihenfolge
1 bis 7 angegeben. Bitte befolgen Sie bei lhren Injektionen diese Reihenfolge der Nummerierung, da
verschiedene Starken enthalten sind (siehe Tabelle 2).

Andern Sie nicht von sich aus die verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bzw. mit |hrer Arztin oder
Apothekerin.
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Iscador wird mittels einer Spritze unter die Haut verabreicht. Diese subcutane Injektion sollte nach
Méoglichkeit in Tumor- oder Metastasennahe, ansonsten an stets wechselnden Injektionsorten (z.B.
Bauchhaut, Oberschenkel oder eventuell Oberarm [nicht bei Brustkrebs]) erfolgen. Entziindete Hautbezirke
oder Bestrahlungsfelder sind in jedem Fall zu meiden. Ihr Arzt bzw. lhre Arztin wird Sie beziglich
Vorbereiten der Spritzen und Injektionstechnik genau informieren. Halten Sie sich genau an diese
Anweisungen.

Vorsichtshalber wird empfohlen, Iscador nicht mit anderen Arzneimitteln zusammen in einer Spritze
aufzuziehen.

Bei langer als 3 Tage anhaltenden erhéhten Temperaturen, Fieber tiber 38 °C (evil. mit Abgeschlagenheit,
Frosteln, allgemeinem Krankheitsgefuhl, Kopfschmerzen und kurzzeitigen Schwindelgefiuhlen) oder bei
ortlichen Reaktionen an der Einstichstelle (iber 5cm, informieren Sie lhren Arzt bzw. lhre Arztin.

Die Anwendungsdauer ist prinzipiell nicht begrenzt. Sie wird vom Arzt oder der Arztin festgelegt. Die
Dosierung sollte in regelmassigen Abstanden von Ihrem Arzt oder lhrer Arztin Gberprift werden.

Welche Nebenwirkungen kann Iscador haben?

Eine Steigerung der Kérpertemperatur bis hin zu Fieber und 6rtlich begrenzte entziindliche Reaktionen um
die Einstichstelle kdnnen insbesondere zu Beginn der Therapie auftreten. Auch kdnnen sich leichte
Schwellungen regionaler Lymphknoten zeigen.

Es kdénnen ortliche oder allgemeine allergische oder allergiedhnliche Reaktionen in Form von
generalisiertem Juckreiz, Nesselsucht, Hautausschlagen oder als akut entziindliche Erkrankung der Haut
oder Schleimhaut sowie auch allergische Schwellungen in Mund und Hals, Schittelfrost, Atemnot und
Verkrampfung der Atemwege und Schock (anaphylaktische Reaktion) auftreten, die das Absetzen des
Praparates und bei anaphylaktischer Reaktion dringend eine arztliche Behandlung erfordern.

Eine Aktivierung schon bestehender Entzindungen sowie entzindliche Reizerscheinungen oberflachlicher
Venen im Injektionsbereich sind mdglich. In diesen Fallen ist eine vorubergehende Therapiepause bis zum
Abklingen der Entziindungsreaktion erforderlich.

Es wurde Uber das Auftreten chronisch granulomatéser (knétchenartiger) Erkrankungen und von
Autoimmunerkrankungen wahrend einer Misteltherapie berichtet. Auch Symptome einer Hirndruckerhéhung
bei Hirntumoren/-metastasen wie Kopfschmerzen und Sehstérungen wahrend einer Misteltherapie sind
maoglich.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht beschrieben sind, sollten Sie |hren Arzt oder
Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin informieren.

Was ist ferner zu beachten?

Iscador ist im Kuhischrank bei 2— 8 °C zu lagern. Die gekihlte Ampulle vor der Anwendung kurz in der
Hand erwarmen.

Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren. Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf der Ampulle mit
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Iscador Ampullen nach dem Offnen sofort anwenden. Angebrochene Ampullen diirfen weder aufbewahrt
noch zu einem spateren Zeitpunkt verwendet werden.

Iscador darf nicht mit anderen Arzneimitteln in der Spritze vermischt werden.
Iscador ist eine klare und, je nach Starke, farblose bis gelb gefarbte Injektionslésung.

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen lhr Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin. Diese Personen
verfligen Uber die ausfihrliche Fachinformation.

Was ist in Iscador enthalten?

1 Ampulle a 1 ml Iscador enthalt: fermentierter wassriger Auszug aus der frischen Mistel-Pflanze von
verschiedenen Wirtsbaumen im Verhaltnis 1: 5 (Frischpflanze zu Auszug), gegebenenfalls mit einer
Metallsalzzugabe, welche je nach Iscador Sorte einen Gehalt von 10‘8g pro 100 mg Frischpflanze
aufweist.
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Hilfsstoffe: Wasser fur Injektionszwecke, Natriumchlorid.

Die Starke in mg in der Arzneimittelbezeichnung gibt die Menge an frischem Pflanzenmaterial an, welche
zur Herstellung von einer Ampulle Iscador eingesetzt wurde. Beispiel: «Ilscador M 1 mg» enthalt den
Auszug aus 1 mg frischem Mistelkraut.

Iscador-Produkte mit dem Zusatz «spezifiziert» in der Praparatebezeichnung unterscheiden sich von den
anderen Produkten durch einen festgelegten sog. spezifizierten Lektingehalt (fir Wirtsbaume,
Metallsalzzugaben und Sorten siehe Tabelle 1).

Zulassungsnummer

Iscador M: 56829 (Swissmedic).

Iscador A: 56830 (Swissmedic).

Iscador P: 56831 (Swissmedic).

Iscador U c. Hg: 56832 (Swissmedic).

Iscador Qu: 56833 (Swissmedic).

Wo erhalten Sie Iscador? Welche Packungen sind erhéltlich?
In Apotheken nur gegen arztliche Verschreibung.

Es sind Einzelsorten a 7 Ampullen und Serien als Blndelpackungen a 2 x 7 Ampullen erhaltlich (siehe
Tabelle 1).

Die Serienpackungen beinhalten 3 verschiedene Starken (siehe Tabelle 2).
Zulassungsinhaberin
Iscador AG, Arlesheim, Schweiz

Diese Packungsbeilage wurde im Dezember 2017 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) gepriift.

Erhéltliche Iscador Packungen/Inhalt der Serien-Packungen

Iscador Sortiment
Tabelle 1
Wirtsbaum | Iscador| Einzelsorten in den Starken (1x 7 Ampullen) | Serien-Bindel (2x 7 Ampullen)
0,0001|0,001|0,01{0,1{1 (2 |5 |10 |20 |Serie0 |Seriel |Seriell
mg mg |mg |mg|mg|mg| mg|mg|mg
Malus M X X X X | X X | X |X X X
(Apfelbaum)
M c. X X [ X X | X |X X X
Arg.1
M c. X X | X X | X |X X X
Cu?
M c. X X [ X X | X |X X X
Hg3
M X [ X |X
spez.*
Quercus Qu X X X X | X X | X [ X X X

(Fiche)
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Qu c. X X [ X X [ X | X X X
Arg.1
Qu c. X X [ X X | X |X X X
Cu?
Qu c. X X [ X X | X |X X X
Hg®
Qu X | X [ X
spez.*
Pinus P X X X X [ X X | X |X X X
(Kiefer)
Pc. X X [ X X [ X | X X X
Hg3
Abies A X X [ X X | X |X X X
(Tanne)
Ulmus Uc. X X [ X X [ X |X X X
(Ulme) Hg3

1 als Silbercarbonat

2 als Kupfercarbonat

3 als Quecksilbersulfat
4 spez. = spezifiziert

Inhalt der Serien-Packungen

Tabelle 2
IscadorSerien| Iscador | Verteilung der Starken in der Packung entsprechend der Nummer
Starken
pro erste Packung a 7 Ampullen zweite Packung a 7 Ampullen
Packung
1 2 3 |4 |5 |6 |7 |1 2 3 |4 |5 |6 |7
Serie 0 2x 0,01 |0.01|0.01/0.1{0.1|1 |1 |1 |0.01{0.01/0.1/01}1 |1 |1
mg mg |mg | mg|mgimg mg mg mg mg mg mg mg mg|mg
2% 0,1
mg
3x 1 mg
Serie | 2x 0,1 o1 (01 1 (1 (10|10(|10/0.1 |01 |1 |1 |10 |10 (10
mg mg |mg | mg| mg| mg| mg| mg| mg |mg | mg| mg| mg| mg| mg
2x 1 mg
3x 10
mg
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Serie Il 2x1mg |1 1 10|10 (20|20 |20 | 1 1 10 |10 |20 |20 |20
mg mg mgimg mgimgrmg mg mg |mg mgmg mgimg
2x 10
mg
3x 20
mg
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