Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre
droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Allergodil® saisonal Spray nasal, solution

VERFORA SA

Qu'est-ce que Allergodil saisonal pulvérisation nasale et quand doit-il étre utilisé?

Allergodil saisonal pulvérisation nasale est un médicament antiallergique destiné au traitement local du
rhume allergique saisonnier (p.ex. le rhume des foins).

Du fait qu'il est appliqué localement dans le nez, le médicament agit rapidement (dans un délai de 15
minutes). En outre, il ne provoque presque pas d' effets indésirables usuels tels que fatigue, entrave de
I'aptitude a la conduite, etc.

Quand Allergodil saisonal pulvérisation nasale ne doit-il pas étre utilisé?

Allergodil saisonal pulvérisation nasale ne doit pas étre utilisé en cas d'hypersensibilité connue au principe
actif azélastine, ni chez I'enfant de moins de 12 ans.

Quelles sont les précautions a observer lors de I'utilisation de Allergodil saisonal
pulvérisation nasale?

Allergodil saisonal pulvérisation nasale est généralement bien toléré. Aucune information sur d'éventuelles
interactions avec d'autres médicaments n'est disponible.

Lors de I'utilisation d'Allergodil saisonal pulvérisation nasale, des troubles tels que épuisement, lassitude,
fatigue, vertiges ou sensation de faiblesse sont possibles dans des cas isolés. Ces troubles peuvent étre
également dus a I'évolution de la maladie. Dans ces cas, l'aptitude a la conduite d'un véhicule ou a
l'utilisation d'une machine peut étre entravée. Prendre spécialement en considération que l'alcool peut
aggraver encore plus l'aptitude a prendre part au trafic routier.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si
e vous souffrez d'une autre maladie
e vous étes allergique

e Vvous prenez déja d'autres médicaments ou utilisez déja d'autres médicaments en usage externe
(méme en automédication!).

Allergodil saisonal pulvérisation nasale peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou
l'allaitement?

Comme pour tout médicament, Allergodil saisonal pulvérisation nasale ne doit étre utilisé pendant la
grossesse et l'allaitement que sur prescription expresse du médecin.

Comment utiliser Allergodil saisonal pulvérisation nasale?

Sauf prescription contraire, les adultes et les adolescents dés 12 ans appliqueront une fois par jour 2
nébulisations dans chaque narine lors de rhume allergique saisonnier.

L'application doit se faire a téte droite.

La durée du traitement d'un rhume des foins est normalement de 2 semaines. Si les symptémes persistent
plus longtemps, veuillez consulter votre médecin.
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Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Allergodil saisonal pulvérisation nasale peut-il provoquer?
Fréquent (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 100)

Godt amer, propre au principe actif azélastine. Il est trés probablement la conséquence d'un écoulement de
solution dans la gorge et la cavité buccale par suite d'une aspiration trop profonde du spray dans le nez et
peut, dans des cas rares, provoquer des nausées. C'est pourquoi il est important de veiller a utiliser le
produit correctement (voir «Comment utiliser Allergodil pulvérisation nasale?»).

Occasionnel (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 1000)

Muqueuse nasale déja altérée par l'inflammation peut présenter une irritation lIégére et transitoire qui se
manifeste par une sensation de brllure, des démangeaisons, des éternuements ou dessaignements de
nez.

Rare (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 10'000)

Nausées.

Tres rare (concerne moins d'un utilisateur sur 10'000)

Hypersensibilité (éruption cutanée, démangeaisons, urticaire), de vertiges, d'abattement (lassitude,
épuisement) et de sensation de faiblesse.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Remarques concernant le stockage
Conserver a température ambiante (1525 °C) et hors de portée des enfants.

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste, qui
disposent d'une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Allergodil saisonal pulveérisation nasale?

Solution pour pulvérisation nasale. Solution claire e incolore.

Principes actifs

1 nébulisation d'Allergodil saisonal pulvérisation nasale contient 0,14 mg de chlorhydrate d'azélastine.

Excipients

Phosphate disodique dodécahydraté, hypromellose, édétate disodique, acide citrique, chlorure de sodium,
eau purifiée.

Numeéro d'autorisation
55483 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Allergodil saisonal pulvérisation nasale? Quels sont les emballages a
disposition sur le marché?

Allergodil saisonal pulvérisation nasale est disponible en pharmacie et en droguerie, sans ordonnance
médicale.

Il est présenté en flacons de 5 ml de solution.
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Titulaire de I'autorisation

VERFORA SA, 1752 Villars-sur-Glane.
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en février 2021 par I'autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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