
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Strepsils® Miele & Limone pastiglie
Reckitt Benckiser (Switzerland) AG

Che cos'è Strepsils Miele & Limone e quando si usa?
Strepsils Miele  &  Limone  è  costituito  da  pastiglie  aventi  attività  antibatterica  contro  gli  agenti  delle
infiammazioni della mucosa orale e viene impiegato per la terapia adiuvante locale delle infiammazioni di
origine infettiva dello spazio orofaringeo.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
In linea di principio, in caso di infezioni batteriche occorre stabilire la necessità di una terapia antibiotica
mirata.
In caso di sospetta infezione da funghi, occorre il trattamento con un adeguato antimicotico (medicamento
per il trattamento mirato delle infezioni da funghi).
Nota per i diabetici: Una pastiglia contiene 2.5 g di carboidrati digeribili ed è adatto alle persone diabetiche.
Contiene  zucchero,  quindi  ne  potrebbe  essere  favorita  la  formazione  della  carie.  Occorre  pertanto
osservare un'accurata igiene dentale.

Quando non si può usare Strepsils Miele & Limone?
Strepsils Miele & Limone non dovrà essere usato se lei fosse ipersensibile (allergico) a uno dei componenti
di Strepsils Miele & Limone.
Non è adatto ai bambini di età inferiore ai 6 anni.

Quando è richiesta prudenza nella somministrazione di Strepsils Miele & Limone?
In caso di  gravi  infiammazioni  o dolori  alla gola che si  accompagnano a febbre elevata,  mal  di  testa,
nausea o vomito e che persistano per più di 3 giorni, occorre consultare un medico.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui soffre di altre malattie, soffre di
allergie o assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa)!
Utilizzi  Strepsils  Miele  &  Limone  solo  dopo  averne  discusso  con  il  suo  medico  se  sa  di  soffrire  di
un'intolleranza agli zuccheri.
Questo  medicamento  contiene  0.98  g  di  glucosio  e  1.44  g  di  saccarosio  per  dose.  Da  tenere  in
considerazione in persone affette da diabete mellito.
Può essere dannoso per i denti.
Questo  medicamento  contiene  solo  una  piccolissima  quantità  di  glutine  (dall'amido  di  frumento).  È
considerato «senza glutine» ed è molto improbabile che possa causarle problemi se è celiaco.
Una pastiglia contiene non più di 19.52 microgrammi di glutine.
Se lei è allergico al frumento (condizione diversa dalla celiachia) non prenda questo medicamento.
Questo  medicamento  contiene  un  profumo  con  citrale,  d-limonene,  geraniolo  e  linalolo  che  possono
provocare reazioni allergiche.
Questo  medicamento  contiene  zolfo  diossido  (E220)  che  raramente  può  causare  gravi  reazioni  di
ipersensibilità e costrizione bronchiale (broncospasmo).
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Si può usare Strepsils Miele & Limone durante la gravidanza o l'allattamento?
Per  prudenza,  durante  la  gravidanza  e  l'allattamento  dovrebbe,  nei  limiti  del  possibile,  rinunciare
all'assunzione di medicamenti o chiedere consiglio al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.

Come usare Strepsils Miele & Limone?
Per l'impiego nello spazio orofaringeo.
Impieghi  Strepsils  Miele  &  Limone  sempre  scrupolosamente  secondo  le  istruzioni  riportate  in  questo
foglietto illustrativo.  Si dovrebbe sempre utilizzare la dose più bassa per il  periodo di tempo più breve
possibile fino al conseguimento della scomparsa dei disturbi.  Per favore, chieda al suo medico, al suo
farmacista o al suo droghiere nel caso non fosse assolutamente sicuro.
Salvo diversa prescrizione del medico, la dose abituale per gli adulti e per i bambini con età superiore ai 12
anni è di una pastiglia da lasciare sciogliere in bocca ogni 2 - 3 ore. Come per tutti i tipi di pastiglie, per
evitare una irritazione della mucosa orale, si consiglia di cambiare la posizione della pastiglia in bocca
durante il suo scioglimento.
La dose giornaliera non dovrebbe superare le 8 pastiglie.
Bambini dai 6 ai 12 anni: in base al bisogno, una pastiglia ogni 4 ore da lasciar sciogliere in bocca. La dose
giornaliera non dovrebbe superare le 4 pastiglie.
Strepsils Miele & Limone non è adatto ai bambini di età inferiore ai 6 anni.
Non impieghi Strepsils Miele & Limone oltre 3 giorni senza aver consultato il medico.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritto dal suo medico. Se ritiene che l'azione
del  medicamento sia  troppo debole o troppo forte  ne parli  al  suo medico,  al  suo farmacista  o al  suo
droghiere.
Se usato correttamente è da escludere un sovradosaggio con Strepsils Miele & Limone e finora non si è a
conoscenza di nessun caso.
In  caso  di  assunzione  accidentale  di  numerose  pastiglie  di  Strepsils  Miele  &  Limone,  contatti
immediatamente il suo medico.

Quali effetti collaterali può avere Strepsils Miele & Limone?
Come tutti i medicamenti, Strepsils Miele & Limone può avere effetti collaterali.

Non comune (riguarda da 1 a 10 persone su 1000)

Occasionalmente possono presentarsi reazioni di ipersensibilità come eruzione cutanea, gonfiore doloroso
di origine allergica a livello della cute e delle mucose soprattutto nella zona del viso, orticaria, affanno
dovuto a restringimento delle vie respiratorie, pressione bassa con perdita di coscienza di breve durata e
sensazione  spiacevole  in  bocca.  La  sensazione  spiacevole  in  bocca  può  manifestarsi  sotto  forma  di
irritazioni nella zona della faringe, disturbo della sensibilità nel cavo orale (formicolio o «intorpidimento»)
della pelle, gonfiore e bruciore alla lingua.
Le reazioni di ipersensibilità, di regola, regrediscono rapidamente dopo la sospensione del medicamento.
Se dovesse presentarsi  una di queste manifestazioni  che potrebbero comparire sin dal primo impiego,
occorrerà interpellare immediatamente un medico.

Molto raro (riguarda meno di 1 persone su 10'000)

In casi molto rari si manifestano disturbi di digestione e nausea.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.
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Istruzioni di conservazione

Non conservare a temperature superiori a 25°C.
Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Strepsils Miele & Limone?
Una pastiglia contiene:

Principi attivi

1.2 mg di alcool 2,4-diclorobenzilico e 0.6 mg di amilmetacresolo.

Sostanze ausiliarie

Saccarosio, glucosio, amido di frumento (contiene glutine), zolfo diossido (E220), miele (contiene zucchero
invertito),  acido tartarico,  olio  di  menta piperita,  olio  di  limone (contiene d-limonene,  citrale,  geraniolo,
linalolo), giallo di chinolina (E104), acqua depurata.

Numero dell'omologazione
58440 (Swissmedic)

Dove è ottenibile Strepsils Miele & Limone? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Confezioni da 24 pastiglie.

Titolare dell'omologazione
Reckitt Benckiser (Switzerland) AG, 8304 Wallisellen
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nell'agosto  2021  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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