
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo, che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Yellox®

Bausch & Lomb Swiss AG

Che cos'è Yellox e quando si usa?
Yellox contiene bromfenac e fa parte di un gruppo di medicamenti noti come antinfiammatori non steroidei
(FANS).  Funziona  inibendo  alcune  sostanze  che  hanno  un  ruolo  nel  processo  di  formazione  delle
infiammazioni.
Di conseguenza, Yellox viene usato negli adulti per la riduzione di infiammazioni derivanti da interventi di
cataratta.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Nota per portatori di lenti a contatto

Il cloruro di benzalconio può essere assorbito dalle lenti a contatto morbide e portare ad alterazioni del
colore delle lenti. Deve togliere le lenti a contatto prima di usare questo medicamento e può rimetterle solo
dopo 15 minuti.

Quando non si può assumere/usare Yellox?
Yellox non deve essere usato:

In caso di allergia (ipersensibilità) al bromfenac oppure a qualunque degli altri componenti di Yellox.
In caso di asma, allergia cutanea o intensa infiammazione nasale registrati durante l'utilizzo di altri
FANS. Alcuni esempi di FANS sono: acido acetilsalicilico, ibuprofene, ketoprofene, diclofenac.

Quando è richiesta prudenza nella somministrazione/nell'uso di Yellox?
Durante l'uso di Yellox, è necessaria una speciale attenzione:

In caso di utilizzo di steroidi per uso locale (topico) (p. es. cortisone), poiché ciò potrebbe causare
effetti collaterali indesiderati.
In presenza di disturbi emorragici (come l'emofilia) o quando questi siano comparsi in passato,
oppure quando si stiano assumendo medicamenti che possano prolungare il tempo di
sanguinamento.
In presenza di problemi oculari (come occhio secco o problemi alla cornea).
In presenza di diabete.
In presenza di artrite reumatoide.
In caso di più interventi agli occhi eseguiti in un periodo limitato.

Il cloruro di benzalconio può causare irritazioni all'occhio, in particolare se ha gli occhi secchi o malattie
della cornea (lo strato trasparente della parte anteriore dell'occhio). Si rivolga al suo medico se dopo l'uso
di questo medicamento compare una sensazione inusuale, bruciore o dolore all'occhio.
Yellox contiene solfito di sodio, che può attivare reazioni allergiche.
Per un breve periodo dopo l'applicazione di  Yellox,  la vista potrebbe risultare sfocata.  In caso di  vista
sfocata dopo l'applicazione di Yellox, evitare di guidare veicoli o manovrare macchinari fino alla scomparsa
dell'effetto.
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Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui soffre di altre malattie, soffre di allergie o assume
altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa) o li applica nell'occhio.

Si può assumere/usare Yellox durante la gravidanza o l'allattamento?
In gravidanza o durante l'allattamento, l'uso di Yellox deve essere approvata dal medico curante.
Yellox non deve essere usato negli ultimi tre mesi di gravidanza.

Come usare Yellox?
Usare sempre Yellox secondo le indicazioni del medico. In caso di incertezza, consultare il suo medico o il
suo farmacista.

Dosaggio e durata del trattamento

Adulti:
La dose raccomandata è di una goccia di Yellox nell'occhio, o negli occhi, interessato/i due volte al giorno
(al mattino e alla sera). Applicare una goccia nell'occhio interessato non più di due volte al giorno. Iniziare
l'uso di Yellox il giorno seguente all'intervento di cataratta e proseguirne l'uso per 2 settimane. Non usare
Yellox per più di 2 settimane.
In caso di utilizzo di altri medicamenti oculari in concomitanza con Yellox, deve consultare il suo medico
curante e attendere almeno cinque minuti fra un'applicazione e l'altra.

Modalità di somministrazione

Lavarsi le mani prima dell'applicazione delle gocce oculari.
Disporsi in una posizione comoda e stabile.
Svitare il tappo del flacone.
Reggere il flacone rivolto verso il basso fra il pollice e le altre dita. Piegare la testa all'indietro.
Tirare la palpebra inferiore verso il basso con un dito pulito.
Portare la punta dell'applicatore vicino all'occhio.
Non toccare l'occhio, la palpebra, l'area attorno all'occhio o altre superfici con la punta
dell'applicatore.
Premere delicatamente il flacone per applicare nell'occhio una goccia di Yellox.
Immediatamente dopo l'uso, richiudere ermeticamente il flacone con il suo tappo.
Se non utilizzato, assicurarsi che il flacone sia accuratamente chiuso.

In caso di applicazione di una quantità di Yellox superiore al dovuto

Risciacquare  l'occhio  con  acqua  tiepida.  Non  applicare  altre  gocce  all'occhio  prima  della  successiva
applicazione programmata. In caso di ingestione accidentale di Yellox, bere dei liquidi (per esempio un
bicchiere d'acqua) per diluire il prodotto.

Se si dimentica un'applicazione di Yellox

Applicare  una  dose  singola  appena  possibile.  Qualora  sia  quasi  il  momento  per  la  dose  successiva,
omettere quella dimenticata. Continuare il trattamento con la dose successiva programmata. Non applicare
una doppia dose qualora si dimentichi l'applicazione precedente.

Interruzione dell'uso di Yellox

Non interrompere l'uso di Yellox senza prima consultare il suo medico.
Yellox non deve essere usato nei bambini e negli adolescenti sotto i 18 anni.Alla sospensione di Yellox, in
rari  casi  è stata osservata una riacutizzazione della risposta infiammatoria,  ad esempio sotto forma di
edema maculare, in seguito all'intervento di cataratta.
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Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che l'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali può avere Yellox?
Consultare  immediatamente  il  suo medico in  caso di  vista  ridotta  o  sfocata  nel  corso della  settimana
successiva al termine del trattamento.
Non  comune  (riguarda  da  1  a  10  persone  su  1000):  sensazione  di  corpo  estraneo  nell'occhio,
arrossamento e infiammazione dell'occhio, lesioni e infiammazione della superficie dell'occhio, quali difetto
dell'epitelio corneale, erosione corneale lieve o moderata, disturbo dell'epitelio corneale o edema corneale,
secrezioni dall'occhio, prurito, irritazione o indolenzimento dell'occhio, gonfiore o emorragia della palpebra,
ridotta  capacità  visiva  come  conseguenza  dell'infiammazione,  particelle  sospese  (mosche  volanti)  o
macchie che si muovono davanti agli occhi o che compromettono la vista, che possono indicare emorragie
o lesioni a carico del fondo oculare (la retina), disturbi oculari, sensibilità alla luce, vista ridotta o sfocata,
gonfiore del viso, tosse, emorragia nasale o naso gocciolante.
Raro  (riguarda  da  1  a  10  persone  su  10  000):lesioni  della  superficie  dell'occhio,  quali  perforazione
corneale, ulcera corneale, grave erosione corneale, scleromalacia, infiltrati  corneali,  disturbo corneale o
cicatrice corneale, e asma.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o farmacista, soprattutto se si tratta di effetti collaterali
non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Termine di consumo dopo l'apertura

Dopo l'apertura, non usare per più di 4 settimane.
Eliminare  il  flacone  dopo  4  settimane  dalla  prima  apertura,  anche  se  contiene  ancora  prodotto,  per
prevenire infezioni. Scrivere la data della prima apertura nello spazio sulla confezione previsto per questo
scopo.

Istruzioni di conservazione

Non conservare al di sopra di 25 °C. Conservare fuori dalla portata dei bambini.
Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Yellox?
Principi attivi

Bromfenacum (ut bromfenacum natricum sesquihydricum)
1 ml di Yellox, collirio, soluzione contiene 0,9 mg di bromfenacum.

Sostanze ausiliarie

Benzalkonii chloridum, E 221, acidum boricum (E 284), natrii perboras tetrahydricus (E 285); tyloxapolum;
povidonum K30, dinatrii edetas, natrii hydroxidum ad pH (E 524); aqua ad injectabile.

Numero dell'omologazione
62786 (Swissmedic).

Dove è ottenibile Yellox? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Flacone contagocce da 5 ml.
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Titolare dell'omologazione
Bausch & Lomb Swiss AG, 6301 Zug.
Questo foglietto illustrativo è stato controllato l'ultima volta nel marzo 2026 dall'autorità competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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