ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel

Pflanzliches Arzneimittel
INFORMATION FUR PATIENTINNEN UND PATIENTEN

Lesen Sie sorgfaltig diese Packungsbeilage, denn sie enthalt wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel haben Sie
entweder personlich von lhrem Arzt verschrieben erhalten, oder sie habe es ohne éarztliche Verschreibung in der
Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemadss Packungsbeilage beziehungsweise nach
Anweisung des Arztes, des Apothekers oder Drogisten an, um den grossten Nutzen zu haben. Bewahren Sie die
Packungsbeilage auf. Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Was ist ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel und wann wird er angewendet?

ARKOCAPS MARIENDISTEL Kapseln enthalten Pflanzenpulver von Mariendistel 390mg Friichten. Die Frichte sind
getrocknet und bei sehr tiefer Temperatur pulverisiert, um ein sehr feines Pulver mit den gesamten Eigenschaften
der Pflanze zu erhalten. ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel werden traditionsgemdass bei
symptomatischen funktionellen Verdauungsbeschwerden hepatischer Herkunft angewendet.

Was ist ferner zu beachten?

Die Behandlungsdauer betragt 3 Wochen. Wenn Nebenwirkungssymptome fortbestehen, konsultieren Sie lhren Arzt,
Apotheker oder Drogisten.

Wann darf ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel, nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?

Verwenden Sie ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel in den folgenden Fallen nicht:

- wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe von ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel oder auf
Inhaltsstoffe der Pflanzenfamilien wie Ganseblimchen, Astern, Kamillen etc. allergisch sind.

- im Falle einer Erkrankung der Gallenblase (Obstruktion oder Entziindung der Gallenwege, Gallensteine) oder
Lebererkrankung. Bitte wenden Sie sich in diesem Fall an lhren Arzt.

Seien Sie vorsichtig bei:

- Die Anwendung ist bei Kindern bzw. Personen unter 18 Jahren nicht empfohlen.
- Wenn die Symptome Uber 2 Wochen hinaus fortbestehen, lassen Sie sich von Ihrem Arzt beraten.

Darf ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel, wahrend der Schwangerschaft oder in der Stillzeit
eingenommen werden / angewendet werden?

Auf Grund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko fir das Kind bekannt.
Dementsprechend und als Vorsichtsmassnahme sollte ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel nicht ohne
medizinischen Rat wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden.

Wie verwenden Sie ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel?

Zur Anwendung bei Erwachsenen.

1 Kapsel 3 mal taglich vor den Mahlzeiten einnehmen. Die Dosis kann bei Bedarf auf 5 Kapseln taglich erhoht werden.
Behandlungsdauer: generell 3 Wochen. Wenn die Symptome lber 2 Wochen hinaus fortbestehen, lassen Sie sich von
Ihrem Arzt beraten.
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Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt verschriebene Dosierung. Wenn Sie
glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, sprechen Sie mit ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten.

Welche Nebenwirkungen kann ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel, haben?

Auftreten von leichten Magen-Darm-Stérungen (Mundtrockenheit, Ubelkeit, Magenschmerzen, Magenirritation,
Durchfall). Einzelberichte ohne Angaben zur Haufigkeit bzgl. Kopfschmerzen, allergischen Reaktionen mit Hautrétung,
Ekzem, Juckreiz, Anaphylaxie, Asthma. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht beschrieben sind, sollten
Sie ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten informieren.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behdalter mit «EXP» bezeichneten Datum verwendet werden. Bei
Raumtemperatur (15-25°C) und ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Weitere Auskiinfte erteilt
Ihnen ihr Arzt, Apotheker oder Drogist.

Was ist in ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel, enthalten?
Eine Kapsel enthdlt 390 mg Pulver aus den Frichten der Mariendistel. Dieses Praparat enthdlt zu neue Formel
satzlich Hilfsstoffe (Kapsel).

Zulassungsnummer

66947 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie ARKOCAPS MARIENDISTEL 390 mg neue Formel? Welche Packungen sind erhaltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung, Flakon mit 45 oder 150 Kapseln.

Zulassungsinhaberin

Arko Diffusion S. A., Genf.

Herstellerin

Laboratoires Arkopharma, 06510 Carros, Frankreich.

Diese Packungsbeilage wurde im Juni 2017 letztmals durch die Arzneimittelbehdrde (Swissmedic) geprift.
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