Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’'occorrenza.

Siccalix® unguento nasale
Che cos’é il Siccalix e quando si usa?

Siccalix € un unguento nasale per idratare la mucosa nasale secca. | suoi effetti stimolanti sul tessuto
cellulare favoriscono la rigenerazione della pelle e delle mucose, soprattutto anche a seguito di
un'operazione al setto nasale.

| due principi attivi contenuti in Siccalix, sale marino e dexpantenolo, si completano a vicenda nella loro
azione. Grazie alle sue proprieta, il sale marino idrata la mucosa nasale, riducendo I'impedimento al
movimento delle fini ciglia vibratili presenti nel naso che possono tornare a svolgere la loro funzione.
Dexpantenolo svolge un ruolo importante nel mantenimento del metabolismo negli strati cellulari superiori
della pelle e della mucosa nel naso.

Siccalix si usa per idratare la mucosa nasale secca, per pulire le cavita nasali, in presenza di croste.

Su consiglio del farmacista o su prescrizione medica, Siccalix si usa anche a seguito di un’operazione al
setto nasale.

Quando non si pu6 usare Siccalix?
Siccalix non deve essere usato in caso di ipersensibilita a uno dei componenti.
Quando é richiesta prudenza nell’uso di Siccalix?

Siccalix unguento nasale contiene acido sorbico (0,75 mg per 1 g di unguento) e metile
paraidrossibenzoato sodico (0,75 mg per 1 g di unguento).

L'acido sorbico puo causare reazioni sulla pelle localizzate (ad es. dermatite da contatto). Il metile
paraidrossibenzoato sodico pud causare reazioni allergiche, anche ritardate.

Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere nel caso in cui:

« soffre di altre malattie

« soffre di allergie o

» assume altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente!

Si puo usare Siccalix durante la gravidanza o I'allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento € usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nei limiti del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico o farmacista o droghiere.

Come usare Siccalix?
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Introdurre 2-3 volte al giorno un po’ di unguento in entrambe le narici e poi massaggiare leggermente.
Bambini e adolescenti:

L'uso e la sicurezza di Siccalix nei bambini e negli adolescenti non sono ancora stati sottoposti a verifica.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che I'azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere Siccalix?

Finora non sono stati osservati effetti collaterali in seguito all’'uso corretto di Siccalix.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere.

Di che altro occorre tener conto?

Stabilita

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «<EXP» sul contenitore.
Istruzioni di conservazione

Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare a temperatura ambiente (15°C-25°C) e nella confezione
originale.

Altre indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un’informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Che cosa contiene Siccalix?

Principi attivi

10 mg di sale marino e 50 mg di dexpantenolo per 1 g di unguento nasale.
Sostanze ausiliarie

Monostearato di glicerina 40-55, macrogolgliceridi oleici, vaselina bianca, gliceridi semisintetici solidi,
macrogolgliceridi laurici, soluzione di sorbitolo al 70% (cristallizzabile), macrogol cetostearile etere, 0,75 mg
di acido sorbico (E 200), 0,75 mg di metile paraidrossibenzoato sodico (E 219), acqua depurata.

Numero dell’omologazione
47880 (Swissmedic)
Dov’é ottenibile Siccalix? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Siccalix: tubo da 20 g

Titolare dell’omologazione
Drossapharm SA, Basilea

Questo foglietto illustrativo é stato controllato I'ultima volta nell’ottobre 2023 dall’autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).

Stato dell'informazione: 10.2023 2/2



