
Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält wichtige Informationen.
Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel  gemäss  Packungsbeilage  beziehungsweise  nach  Anweisung  des  Arztes,  Apothekers  oder
Drogisten bzw. der  Ärztin,  der  Apothekerin  oder der  Drogistin  an,  um den grössten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später nochmals lesen.

Cocyntal, Flüssigkeit zum Einnehmen im Einzeldosisbehälter
Boiron SA

Homöopathisches Arzneimittel

Wann wird Cocyntal angewendet?
Gemäss  homöopathischem Arzneimittelbild  kann Cocyntal  bei  Blähungen und leichten  Bauchkrämpfen
aufgrund von Darmgasen angewendet werden.
Die  Anwendung  dieses  Arzneimittels  im  genannten  Anwendungsgebiet  beruht  ausschliesslich  auf  den
Prinzipien einer homöopathischen Therapierichtung.

Was sollte dazu beachtet werden?
Wenn  Ihnen  Ihr  Arzt  oder  Ihre  Ärztin  andere  Arzneimittel  verordnet  hat,  fragen  Sie  Ihren  Arzt  oder
Apotheker bzw. Ihre Ärztin oder Apothekerin, ob Cocyntal gleichzeitig eingenommen werden darf.

Wann darf Cocyntal nicht oder nur mit Vorsicht eingenommen werden?
Fragen Sie einen Arzt oder eine Ärztin um Rat, wenn sich die Symptome verschlimmern und länger als 48
Stunden anhalten, wenn Begleitsymptome wie Übelkeit, Erbrechen, vermehrter Durchfall oder Verstopfung,
Schwarzfärbung des Stuhls, Blut im Stuhl oder Fieber auftreten. Bei Säuglingen und Kleinkindern fragen
Sie ebenfalls einen Arzt oder eine Ärztin um Rat, wenn Ihr Kind mehr als zwei Stunden lang untröstlich
weint oder sich in einem apathischen Zustand befindet.
Cocyntal darf nicht angewendet werden, wenn Sie oder Ihr Kind gegen einen der in diesem Arzneimittel
enthaltenen Wirkstoffe oder sonstigen Bestandteile allergisch sind.
Nicht in die Nase, das Auge oder das Ohr verabreichen.
Nicht injizieren.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie

an anderen Krankheiten leiden,
Allergien haben oder
andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen.

Darf Cocyntal während einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemässer Anwendung kein Risiko für das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber
sollten Sie während der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. die Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Cocyntal?
Falls vom Arzt nicht anders verordnet:
1  Einzeldosis  zwischen  den  Mahlzeiten,  zum  Einnehmen.  Nicht  mehr  als  6  Einzeldosen  pro  Tag
einnehmen.
Bei Besserung die Abstände zwischen den Einnahmen vergrössern und die Einnahme beenden, sobald die
Symptome verschwunden sind.
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Die Behandlungsdauer sollte eine Woche nicht überschreiten.
Waschen Sie sich vor der Anwendung des Arzneimittels die Hände.
Zur Verabreichung von Cocyntal:

Öffnen Sie den Aluminiumbeutel
Einen Einzeldosisbehälter vom Steg abtrennen
Einzeldosisbehälter durch Drehen der Verschlusskappe öffnen
Bei Kindern: Das Kind in eine sitzende Position bringen
Den Inhalt des Einzeldosisbehälters durch leichtes Drücken in den Mund verabreichen
Den Beutel mit den restlichen Einzeldosen durch Umklappen der offenen Seite sorgfältig
verschliessen.

Um  eine  stets  sterile  Lösung  zu  verabreichen,  verwenden  Sie  bei  jeder  Anwendung  einen  neuen
Einzeldosisbehälter.  Ein  Einzeldosisbehälter  darf  nach  dem  Öffnen  nicht  aufbewahrt  werden.  Der
Einzeldosisbehälter ist nach jedem Gebrauch zu entsorgen.
Halten Sie sich bitte an die in der Packungsbeilage angegebene oder von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin
verordnete Dosierung.  Wenn bei  der  Behandlung von Kleinkindern/Kindern die gewünschte Besserung
nicht eintritt, wenden Sie sich bitte an einen Arzt oder eine Ärztin. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke
zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin,
Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Cocyntal haben?
Bei  Einnahme  von  homöopathischen  Arzneimitteln  können  sich  die  Beschwerden  vorübergehend
verschlimmern  (Erstverschlimmerung).  Bei  andauernder  Verschlechterung  setzen  Sie  Cocyntal  ab  und
informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.
Für  Cocyntal  sind  bisher  bei  bestimmungsgemässem  Gebrauch  keine  Nebenwirkungen  beobachtet
worden.
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie Ihren Arzt,  Apotheker oder Drogisten
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Haltbarkeit

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit «EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Aufbrauchfrist nach Anbruch

Nach  Öffnen  des  Beutels:  Nicht  verwendete  Einzeldosisbehälter  im  wiederverschliessbaren  Beutel
aufbewahren und innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.
Nach Öffnen eines Einzeldosisbehälters:

Das Arzneimittel muss sofort verwendet werden.
Der Einzeldosisbehälter nach Öffnen/Verwendung entsorgen.
Nicht für den späteren Gebrauch aufbewahren.

Lagerungshinweis

Bei Raumtemperatur (15-25°C) lagern.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
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Was ist in Cocyntal enthalten?
Ein Einzeldosisbehälter mit 1 ml Flüssigkeit zum Einnehmen enthält:

Wirkstoffe

Carbo vegetabilis (Ph.Fr.) 5 CH (Ph.Eur.Hom.3.2.3) 0.333 ml
Colocynthis (Ph.Fr.) 9 CH 0.333 ml
Cuprum metallicum (Ph.Eur.Hom.) 5 CH (Ph.Eur.Hom.3.2.3) 0.333 ml

Hilfsstoffe

Gereinigtes Wasser.

Zulassungsnummer
69654 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Cocyntal? Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungen mit 20 oder 30 Einzeldosisbehältern zu 1 ml.

Zulassungsinhaberin
BOIRON SA – CH-1754 Avry-sur-Matran

Herstellerin
BOIRON SA – France
Diese  Packungsbeilage  wurde  im  August  2024  letztmals  durch  die  Arzneimittelbehörde
(Swissmedic) geprüft.
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