
Information destinée aux patients
Lisez attentivement cette notice d'emballage avant de prendre ou d'utiliser ce médicament. Ce médicament
vous  a  été  remis  personnellement  sur  ordonnance  médicale.  Ne  le  remettez  donc  pas  à  d'autres
personnes, même si elles semblent présenter les mêmes symptômes que vous. En effet, ce médicament
pourrait nuire à leur santé.
Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Kinpeygo® 4 mg gélules à libération modifiée
Spirig HealthCare AG

Qu'est-ce que Kinpeygo et quand doit-il être utilisé?
Kinpeygo  contient  le  principe  actif  budésonide,  un  corticoïde  qui  agit  principalement  localement  dans
l'intestin pour réduire l'inflammation associée à la néphropathie à immunoglobulines A (IgA) primitive.
Kinpeygo est utilisé dans le traitement de la néphropathie à IgA primitive chez les adultes âgés de 18 ans
ou plus.

Quand Kinpeygo ne doit-il pas être pris/utilisé?
Ne prenez jamais Kinpeygo:

Si vous êtes allergique au budésonide ou à l'un des autres composants contenus dans ce
médicament
Si vous présentez une perte de fonction hépatique jugée «sévère» par votre médecin.

Quelles sont les précautions à observer lors de la prise/de l'utilisation de Kinpeygo ?
Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien avant de prendre Kinpeygo si

vous allez subir une intervention chirurgicale.
vous avez des problèmes hépatiques.
vous prenez ou avez récemment pris des corticoïdes.
vous avez récemment eu une infection.
vous présentez une infection tuberculeuse active ou latente, des infections fongiques, bactériennes,
virales systémiques ou parasitaires non traitées, ou un herpès simplex oculaire.
vous présentez une tension artérielle élevée.
vous êtes diabétique, ou si une personne de votre famille l'est.
vous souffrez de fragilisation osseuse (ostéoporose).
vous présentez des ulcères à l'estomac.
vous êtes atteint d'un glaucome (augmentation de la pression dans l'œil) ou de cataracte, ou si une
personne de votre famille a été atteinte d'un glaucome (augmentation de la pression dans l'œil).

Si vous êtes dans l'une des situations mentionnées ci-dessus, vous risquez d'être exposé à un risque accru
d'effets indésirables. Votre médecin décidera des mesures appropriées et si vous pouvez tout de même
prendre ce médicament.
Si vous avez une vision floue ou d'autres problèmes de vue, contactez votre médecin. Voir la rubrique
« Quels effets secondaires Kinpeygo peut-il provoquer ? » pour plus de détails.

Varicelle ou rougeole

Des maladies telles que la varicelle ou la rougeole peuvent être plus graves si vous prenez ce médicament.
Si  vous  n'avez  pas  encore  contracté  ces  maladies,  tenez-vous  à  l'écart  des  personnes  atteintes  de
varicelle ou de rougeole pendant que vous prenez ce médicament. Informez votre médecin si vous pensez
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que vous avez été infecté par la varicelle ou la rougeole pendant que vous prenez ce médicament.
Lors de la vaccination, il  faut tenir compte du fait que la réaction immunitaire et donc la réussite de la
vaccination puissent être altérées.

Analyses de la fonction surrénalienne

Kinpeygo peut  affecter  les  résultats  des analyses  de la  fonction  surrénalienne (test  de stimulation  de
l'ACTH) prescrits par votre médecin. Informez votre médecin que vous prenez Kinpeygo avant de passer
des examens médicaux.

Enfants et adolescents

Kinpeygo ne doit pas être utilisé chez les enfants et les adolescents de moins de 18 ans. L'utilisation de ce
médicament chez les enfants de moins de 18 ans n'a pas été étudiée.

Prise de Kinpeygo avec d'autres médicaments

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou avez l'intention de prendre
tout autre médicament (y compris les médicaments vendus sans ordonnance et les médicaments à base
de plantes).
En effet, les gélules de Kinpeygo peuvent affecter le mode d'action de certains médicaments et certains
médicaments peuvent avoir un effet sur l'action des gélules de Kinpeygo.
En particulier, informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez l'un des médicaments suivants:

Kétoconazole ou itraconazole – pour traiter les infections causées par un champignon.
Médicaments contre le VIH appelés « inhibiteurs de protéase », tels que le ritonavir, l'indinavir et le
saquinavir.
Érythromycine – un antibiotique utilisé pour traiter les infections.
Cyclosporine – utilisée pour supprimer la réponse de votre système immunitaire.
Carbamazépine – utilisée pour traiter l'épilepsie et les douleurs névralgiques.
Glycosides cardiaques – tels que la digoxine – des médicaments utilisés pour traiter les affections
cardiaques.
Diurétiques – pour éliminer l'excès de liquide de l'organisme.

Si vous êtes dans l'une des situations mentionnées ci-dessus (ou en cas de doute), adressez-vous à votre
médecin ou à votre pharmacien avant de prendre Kinpeygo.

Prise de Kinpeygo avec des aliments et des boissons

Ne mangez pas de pamplemousse et ne buvez pas de jus de pamplemousse pendant que vous prenez
Kinpeygo. Cet aliment peut affecter l'action du médicament.

Excipients

Kinpeygo contient du saccharose. Veuillez consulter votre médecin avant de prendre Kinepygo si vous
savez que vous souffrez d'une intolérance au sucre.
Rien n'indique à ce jour que ce médicament affecte les réactions, l'aptitude à conduire et la capacité à
utiliser des outils ou des machines.
Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien si

vous souffrez d'une autre maladie
vous êtes allergique
vous prenez déjà d'autres médicaments (même en automédication !).

Kinpeygo peut-il être pris/utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?

·

·

·

·

·

·

·

·

·

·

Mise à jour de l’information: 07.2025 2/5



Si  vous  êtes  enceinte  ou  si  vous  allaitez,  si  vous  pensez  être  enceinte  ou  planifiez  une  grossesse,
demandez conseil à votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.
Ne prenez pas ce médicament pendant la grossesse sans avoir consulté votre médecin au préalable.
Ne prenez pas ce médicament si vous allaitez, sauf si vous avez consulté votre médecin. Le budésonide
passe dans le  lait  maternel  en petites  quantités.  Votre  médecin  vous aidera à  décider  si  vous devez
poursuivre  le  traitement  et  interrompre  l'allaitement  ou  si  vous  devez  arrêter  le  traitement  pendant  la
période d'allaitement de votre nourrisson.

Comment utiliser Kinpeygo?
La dose recommandée de Kinpeygo est de 16 mg (4 gélules de Kinpeygo 4 mg) une fois par jour.
Prenez les gélules le matin, au moins une heure avant le repas.
Avalez les gélules entières avec un verre d'eau.
Ne pas ouvrir, écraser ou mâcher les gélules car cela pourrait affecter la libération du médicament. Les
gélules sont recouvertes d'un enrobage spécial afin que le médicament soit libéré dans la bonne partie de
votre intestin.
Lorsque le traitement doit être interrompu, votre médecin réduira la dose à 8 mg (2 gélules de Kinpeygo
4  mg)  une  fois  par  jour  pendant  les  2  dernières  semaines  de  traitement.  Si  votre  médecin  le  juge
nécessaire, la dose peut ensuite être réduite à 4 mg une fois par jour (1 gélule de Kinpeygo 4 mg) pendant
2 semaines supplémentaires.

Si vous avez pris plus de Kinpeygo que vous n'auriez dû

Si vous avez pris plus de Kinpeygo que vous n'auriez dû, parlez-en immédiatement à votre médecin ou
pharmacien. Emportez la boîte avec vous.
Si  vous  avez  pris  plus  de  Kinpeygo  que  vous  n'auriez  dû  pendant  une  longue  période,  les  effets
indésirables  possibles  mentionnés  dans  la  rubrique  «  Quels  effets  secondaires  Kinpeygo®  peut-il
provoquer ? » peuvent survenir.

Si vous avez oublié de prendre Kinpeygo

Si vous oubliez une dose de Kinpeygo, attendez et prenez le médicament le lendemain, comme d'habitude.
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrêtez de prendre Kinpeygo

N'arrêtez  pas  de  prendre  Kinpeygo  sans  en  parler  au  préalable  à  votre  médecin.  Si  vous  arrêtez
subitement de prendre le médicament, vous pourriez tomber malade.
L'utilisation et la sécurité de Kinpeygo n'ont pas été établies à ce jour pour les enfants et les adolescents.
Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations à votre
médecin ou à votre pharmacien.
Ne changez pas de votre  propre  chef  le  dosage prescrit.  Adressez-vous  à  votre  médecin  ou à  votre
pharmacien si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte.

Quels effets secondaires Kinpeygo peut-il provoquer?
Comme  tous  les  médicaments,  ce  médicament  peut  provoquer  des  effets  indésirables,  mais  ils  ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.
Informez votre médecin si vous ressentez l'un des effets indésirables suivants avec ce médicament:

Très fréquent (concerne plus d'une personne sur 10)

Éruption cutanée ou démangeaisons de la peau
Acné
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Diminution du taux de potassium dans le sang (hypokaliémie)

Fréquent (concerne 1 à 10 personnes sur 100)

Augmentation de la pression artérielle
Gonflement des bras ou des jambes, tel que le gonflement des chevilles
Gonflement du visage
Symptômes du syndrome de Cushing tels qu'un visage dit « lunaire », une pilosité accrue et une
prise de poids
Troubles digestifs
Crampes musculaires
Prise de poids
Diabète sucré
Augmentation du nombre de globules blancs (détectée par des analyses de sang)

Occasionnel (concerne 1 à 10 personnes sur 1000)

• Vision floue

Effets  indésirables  rapportés  lors  d'un  traitement  par  un  médicament  de  la  même classe  ou  lors  de
l'utilisation dans une autre indication avec le même principe actif  (encore non rapportés jusqu'ici  avec
Kinpeygo):

troubles  de  l'équilibre  sodique,  accumulation  d'eau  dans  les  tissus,  troubles  hormonaux,  maladies
psychiques, tremblements, agitation, vision trouble, cataracte, glaucome, palpitations cardiaques, risque
accru  de coagulation  sanguine,  inflammations  vasculaires,  inflammations  du pancréas,  ulcères  gastro-
intestinaux,  petites  hémorragies  cutanées,  retard  de  cicatrisation,  faiblesse  musculaire,  perte  osseuse
(ostéoporose) et modifications osseuses.
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice d'emballage.

À quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Ce médicament ne doit pas être utilisé au-delà de la date figurant après la mention «EXP» sur le récipient.

Remarques concernant le stockage

Ne pas conserver au-dessus de 25°C. Conserver dans l'emballage d'origine et hors de portée des enfants.
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien, qui disposent d'une
information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Kinpeygo?

Principes actifs

Kinpeygo contient du budésonide.

Excipients

Contenu des gélules

Pellets  de  saccharose  et  d'amidon,  hypromellose,  macrogol  400,  acide  citrique  monohydraté,
éthylcellulose, triglycérides à chaîne moyenne, acide oléique
Enveloppe des gélules
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Hypromellose,  macrogol  400,  dioxyde  de  titane  (E171),  copolymères  d'acide  méthacrylique  et  de
méthacrylate de méthyle, talc, sébacate de dibutyle
Encre d'imprimerie

Gomme-laque, oxyde de fer noir (E172).

Numéro d'autorisation
69205 (Swissmedic)

Où obtenez-vous Kinpeygo? Quels sont les emballages à disposition sur le marché?
En pharmacie, seulement sur ordonnance médicale.
Kinpeygo 4 mg: flacons de 28 et 120 gélules à libération modifiée du principe actif.

Titulaire de l'autorisation
Spirig HealthCare SA, 4622 Egerkingen.
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la dernière fois en juillet 2025 par l'autorité de contrôle
des médicaments (Swissmedic).
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