
Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält wichtige Informationen.
Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel  gemäss  Packungsbeilage  beziehungsweise  nach  Anweisung  des  Arztes,  Apothekers  oder
Drogisten bzw. der Ärztin, Apothekerin oder Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben. Bewahren Sie
die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später nochmals lesen.

Hübner Silicea Balsam
Dermapharm AG

Was ist Hübner Silicea Balsam und wann wird es angewendet?
Hübner Silicea Balsam ist ein Gel zum Einnehmen und enthält Kieselsäure in feinstverteilter Form.
Angewendet wird Hübner Silicea Balsam bei Blähungen, Völlegefühl, Übelkeit und Durchfall.

Was sollte dazu beachtet werden?
Bei anhaltend starker Magenverstimmung sollten Sie den Arzt bzw. die Ärztin konsultieren, ob er bzw. sie
eine zusätzliche Therapie für angezeigt hält.

Wann darf Hübner Silicea Balsam nicht eingenommen werden?
Bis heute sind keine Anwendungseinschränkungen bekannt.

Wann ist bei der Einnahme von Hübner Silicea Balsam Vorsicht geboten?
Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine besonderen Vorsichtsmassnahmen zu befolgen.
Es soll aber keine Langzeiteinnahme erfolgen, wenn die Ursache der Beschwerden noch unbekannt ist.
Wenn die Beschwerden ununterbrochen anhalten und nach zwei Wochen keine Besserung eingetreten ist,
ist ein Arzt bzw. eine Ärztin aufzusuchen.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie

an anderen Krankheiten leiden,
Allergien haben oder
andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte) einnehmen oder äusserlich anwenden!

Bei  der gleichzeitigen Einnahme ärztlich verordneter Arzneimittel  ist  auf  allfällige Wechselwirkungen zu
achten.
Hübner  Silicea  Balsam  sollte  im  Abstand  von  1  –  2  Stunden  zu  der  Einnahme  anderer  Arzneimittel
eingenommen werden.

Darf  Hübner  Silicea  Balsam  während  einer  Schwangerschaft  oder  in  der  Stillzeit
eingenommen werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemässer Anwendung kein Risiko für das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgeführt. Vorsichtshalber
sollten Sie während der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. die Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Hübner Silicea Balsam?
Erwachsene: Falls nicht anders verordnet, nehmen Sie 3 mal täglich 1 Portionsstick à 15 ml bzw. geben
Sie 3 mal täglich 15 ml Hübner Silicea Balsam in die Dosierhilfe und nehmen das Kieselsäuregel mit 1/4
Glas lauwarmem Wasser oder Tee ein.
Portionsstick vor Gebrauch durchkneten bzw. Flasche vor Gebrauch schütteln.
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Die Anwendung und Sicherheit von Hübner Silicea Balsam bei Kindern und Jugendlichen ist bisher nicht
geprüft worden.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder der Ärztin verschriebene
Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem
Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Hübner Silicea Balsam haben?
Für  Hübner  Silicea  Balsam sind  bisher  bei  bestimmungsgemässem  Gebrauch  keine  Nebenwirkungen
beobachtet worden.
Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie Ihren Arzt,  Apotheker oder Drogisten
bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit «EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Aufbrauchfrist nach Anbruch

Nach dem Öffnen der Flasche bitte im Kühlschrank bei 2 – 8 °C aufbewahren und innerhalb von 4 Wochen
aufbrauchen.

Lagerungshinweis

Nicht über 25 °C lagern.
Nicht einfrieren.
Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Portionsstick vor Gebrauch durchkneten bzw. Flasche vor Gebrauch schütteln.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist in Hübner Silicea Balsam enthalten?
Wirkstoffe

Kieselsäurekolloidhydrat mit 2,8 g Kieselsäureanhydrid in 100 ml demineralisiertem Wasser.

Hilfsstoffe

Keine.

Zulassungsnummer
40408 (Swissmedic).

Wo erhalten Sie Hübner Silicea Balsam? Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Es sind Packungen mit Flaschen von 200 ml und 500 ml und Packungen mit Portionssticks von 225 ml (15
× 15 ml) und 450 ml (30 × 15 ml) erhältlich.
Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrössen in den Verkehr gebracht.

Zulassungsinhaberin
Dermapharm AG, Hünenberg.

Herstellerin
Anton Hübner GmbH & Co. KG, Schlossstrasse 11-17, 79238 Ehrenkirchen, Deutschland.
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Diese Packungsbeilage wurde im März 2019 letztmals durch die Arzneimittelbehörde (Swissmedic)
geprüft.
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