Information destinée aux patients
Lisez attentivement cette notice d'emballage avant d'utiliser ce médicament.

Ce médicament vous a été remis personnellement sur ordonnance médicale. Ne le remettez donc pas a
d'autres personnes, méme si elles semblent présenter les mémes symptébmes que vous. En effet, ce
médicament pourrait nuire a leur sante.

Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Ciclocutan® vernis a ongles

Dermapharm AG

Qu'est-ce que Ciclocutan vernis a ongles et quand doit-il étre utilisé?

Ciclocutan vernis a ongles a été spécialement développé pour le traitement des infections dues aux
mycoses des ongles. Le principe actif ciclopirox traverse le corps de l'ongle et a une action fongicide sur
tous les agents pathogénes importants a l'origine des infections dues aux mycoses des ongles.

Selon prescription du médecin.
De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Les infections fongiques sont souvent trés tenaces. Le succés du traitement par Ciclocutan exige une
application ininterrompue qui peut, selon le type de champignon, I'emplacement de l'infection et le degré de
gravité, durer plusieurs mois.

Quand Ciclocutan vernis a ongles ne doit-il pas étre utilisé?
Ciclocutan vernis a ongles ne doit pas étre utilisé

e sivous étes allergique au principe actif ciclopirox ou a l'un des autres composants de ce
médicament,

e chez l'enfant de moins de 6 ans, pendant la grossesse et I'allaitement, compte tenu de I'absence de
données cliniques.

Quelles sont les précautions a observer lors de I'utilisation de Ciclocutan vernis a ongles?
Eviter le contact avec les yeux et les muqueuses.
Ciclocutan vernis a ongles est congu pour une application externe uniquement.

N'appliquez pas sur les ongles traités de vernis a ongles ou d'autres produits cosmétiques pour les ongles.

Interactions avec d'autres médicaments
Aucune interaction avec d'autres médicaments n'est connue jusqu'a présent.

Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien si vous souffrez d'une autre maladie, si vous étes
allergique ou si vous prenez ou utilisez déja d'autres médicaments en usage externe (méme en
automédication !).

Effet sur I'aptitude a la conduite et I'utilisation de machines

A ce jour, rien n'indique que I'utilisation du vernis & ongles Ciclocutan altére I'aptitude & la conduite et &
l'utilisation de machines.

Ciclocutan vernis a ongles peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou I'allaitement?

Compte tenu de l'absence d'expériences cliniques, Ciclocutan vernis a ongles ne doit pas étre utilisé
pendant la grossesse et I'allaitement.

Comment utiliser Ciclocutan vernis a ongles?

Utilisez ce médicament toujours exactement selon la description de la présente notice d'emballage ou
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Mode d'administration
Pour application sur les ongles.

Ne changez pas de votre propre chef le dosage prescrit. Adressez-vous a votre médecin ou a votre
pharmacien si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte.

Sauf prescription contraire, pendant le premier mois, appliquer, un jour sur deux, une fine couche de
Ciclocutan vernis a ongles sur I'ongle concerné. Il s'agit de s'assurer que l'ongle est saturé en principe actif.

Pendant le deuxiéme mois de traitement, la fréquence de I'application peut étre ramenée a au moins deux
applications par semaine, et, a partir du troisieme mois de traitement, a une application par semaine.

Les consignes suivantes doivent étre impérativement observées lors de I'application de Ciclocutan vernis a
ongles:

rﬂ

-

Avant de commencer le traitement par Ciclocutan vernis a ongles, retirer le tissu unguéal détruit, autant
que possible, avec des ciseaux ou avec les limes a ongles jetables jointes.

S

Nettoyez la surface de I'ongle avec I'un des tampons d'alcool joints.

d

Veuillez appliquer le vernis a ongles avec l'une des spatules réutilisables jointes a I'emballage.

Un emballage blister contient 10 spatules individuelles réutilisables. Les spatules individuelles réutilisables
doivent étre détachées de l'emballage blister avant I'utilisation. Un porte-spatule est en outre joint a
I'emballage. Pour faciliter I'application du vernis a ongles, enfoncer une spatule individuelle dans le porte-

spatule.

Plongez la spatule avec la surface perforée, pour chaque ongle a traiter, dans le flacon en verre, et ne
I'essuyez pas sur le goulot du flacon (le bouchon a vis risque de coller au flacon).
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A l'aide de la spatule, appliquez Ciclocutan vernis & ongles uniformément sur toute la surface de I'ongle
concerne.

——

En raison de la forme particuliere du porte-spatule, un contact de la spatule avec la surface d'appui est
évité (les spores fongiques restent sur la spatule). Vous pouvez de temps en temps poser la spatule sans
crainte que des spores fongiques ne soient transmises.

Immédiatement aprés I'application, revissez bien le flacon afin d'éviter que la solution ne se desséche.

—
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Nettoyez la spatule avec le tampon d'alcool apres I'application afin qu'elle puisse étre réutilisée.
Jusqu'a ce que le vernis a ongles soit entiérement sec, les ongles ne doivent pas étre lavés.

Pendant la durée du traitement, retirer I'ensemble de la couche de vernis une fois par semaine avec des
tampons d'alcool. A l'aide des limes a ongles jetables, retirer le tissu unguéal modifié autant que possible
dans sa totalité.

Si la couche de vernis n'est plus intacte, il suffit de badigeonner les zones écaillées de Ciclocutan vernis a
ongles.
Durée du traitement

La durée de traitement dépend du degré de gravité des mycoses. Le traitement ne doit cependant pas
dépasser 6 mois sans consultation médicale. En régle générale, les agents pathogénes a l'origine de la
mycose des ongles sont détruits au cours de cette période. Si vous n'étes pas sdr que le traitement doive
étre poursuivi ou non, veuillez contacter votre médecin ou votre pharmacien.

Si vous interrompez I'application de Ciclocutan vernis a ongles

Les infections dues aux mycoses des ongles sont fréequemment tenaces. Si vous interrompez ou cessez le
traitement de maniére anticipée, votre infection due aux mycoses des ongles risque de se propager de
nouveau.

Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations a votre
médecin ou a votre pharmacien.

Enfants et adolescents
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Compte tenu de I'absence d'expériences cliniques, Ciclocutan vernis a ongles ne doit pas étre utilisé chez
I'enfant de moins de 6 ans.

Quels effets secondaires Ciclocutan vernis a ongles peut-il provoquer?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets secondaires, mais ils ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Dans des cas rares (concerne 1 a 10 personnes traitées sur 10 000), une réaction cutanée allergique
accompagnée de rougeur, de démangeaisons ou de la formation de vésicules (dermatite de contact
allergique) a été observée.

Dans des cas trés rares (concerne moins de 1 personne traitée sur 10 000), une rougeur cutanée et un
détachement de la peau autour de I'ongle a des emplacements qui avaient été en contact avec Ciclocutan
vernis a ongles ont été observés.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention <EXP> sur le récipient.

Information sur la durée de conservation apres l'ouverture

Conserver selon les instructions, Ciclocutan vernis a ongles se garde 6 mois aprés I'ouverture du flacon.

Instructions de stockage

Conserver Ciclocutan vernis a ongles dans I'emballage d'origine a 15-30°C, a I'abri de la lumiére et hors de
portée des enfants. Ne pas conserver Ciclocutan vernis a ongles au réfrigérateur.

Refermer Ciclocutan vernis a ongles hermétiquement aprés I'application afin d'éviter un desséchement de
la solution.

La solution ne doit pas entrer en contact avec le filetage de vissage du goulot du flacon afin d'éviter que le
bouchon a vis ne colle au flacon !

Le produit est inflammable, donc le contact avec la chaleur ou une flamme nue doit étre évité.

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien, qui disposent d'une
information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Ciclocutan vernis a ongles?

1 g de Ciclocutan vernis a ongles, contenant le principe actif, contient:

Principes actifs

80 mg de ciclopirox

Excipients

poly(butylhydrogénomaléate-co-méthoxyéthyléne) (1:1), acétate d'éthyle, alcool isopropylique
Numeéro d'autorisation

63191 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Ciclocutan vernis a ongles? Quels sont les emballages a disposition sur
le marché?

Vous pouvez vous procurer Ciclocutan vernis a ongles en pharmacie sur ordonnance médicale.

Ciclocutan vernis a ongles est disponible en tailles d'emballages de 3 g et 6 g (2 x 3 g) de vernis a ongles
contenant le principe actif, y compris les spatules dans un emballage blister, le porte-spatule, les tampons
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et les limes a ongles.
Titulaire de I'autorisation
Dermapharm AG, Hlnenberg

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en avril 2026 par I'autorité de contrdle
des médicaments (Swissmedic).
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