Information fiir Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, bevor Sie das Arzneimittel anwenden.

Dieses Arzneimittel ist Ihnen personlich verschrieben worden und Sie sollten es nicht an andere Personen
weitergeben. Auch wenn diese die gleichen Krankheitssymptome haben wie Sie, konnte ihnen das
Arzneimittel schaden.

Bewahren Sie diese Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Ciclocutan® Nagellack

Dermapharm AG

Was ist Ciclocutan Nagellack und wann wird es angewendet?

Ciclocutan Nagellack wurde speziell fur die Behandlung von Nagelpilzinfektionen entwickelt. Der Wirkstoff
Ciclopirox durchdringt die Nagelplatte und hat eine pilzabtétende Wirkung auf alle wichtigen Erreger, die
Nagelpilzinfektionen verursachen.

Auf Verschreibung des Arztes oder der Arztin.
Was sollte dazu beachtet werden?

Pilzinfektionen sind oft sehr hartnackig. Der Erfolg der Behandlung mit Ciclocutan Nagellack erfordert eine
ununterbrochene Anwendung, die je nach Pilzart, Infektionsort und Schweregrad mehrere Monate
erfordern kann.

Wann darf Ciclocutan Nagellack nicht angewendet werden?
Ciclocutan Nagellack darf nicht angewendet werden,

e wenn Sie allergisch gegen den Wirkstoff Ciclopirox oder einen der sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind.

e bei Kindern unter 6 Jahren, wahrend der Schwangerschaft und in der Stillzeit, da keine klinischen
Daten vorliegen.

Wann ist bei der Anwendung von Ciclocutan Nagellack Vorsicht geboten?
Kontakt mit Augen und Schleimhauten vermeiden.
Ciclocutan Nagellack ist nur zur dusseren Anwendung vorgesehen.

Tragen Sie auf die behandelten Nagel keinen Nagellack oder andere Nagelkosmetikprodukte auf.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie an anderen
Krankheiten leiden, Allergien haben oder andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte!) einnehmen oder
ausserlich anwenden!

Wirkung auf die Fahrtlichtigkeit und auf das Bedienen von Maschinen

Bisher liegen keine Hinweise vor, dass die Verkehrstlichtigkeit und das Bedienen von Maschinen durch die
Anwendung von Ciclocutan Nagellack beeintrachtigt wird.

Darf Ciclocutan Nagellack wédhrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet
werden?

Da keine klinischen Erfahrungen vorliegen, darf Ciclocutan Nagellack nicht wahrend der Schwangerschaft
und in der Stillzeit angewendet werden.

Wie verwenden Sie Ciclocutan Nagellack?
Art der Anwendung
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Zur Anwendung auf den Nagein.

Andern Sie nicht von sich aus die verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker bzw. mit lhrer Arztin oder
Apothekerin.

Sofern nicht anders verschrieben wird eine diinne Schicht Ciclocutan Nagellack wahrend des ersten
Monats jeden zweiten Tag auf den betroffenen Nagel aufgetragen. Dadurch wird sichergestellt, dass der
Nagel mit dem Wirkstoff gesattigt ist.

Im zweiten Behandlungsmonat kann die Haufigkeit der Anwendung auf mindestens zwei Anwendungen
wochentlich und ab dem dritten Behandlungsmonat auf eine Anwendung wdchentlich verringert werden.

Die folgenden Hinweise missen bei der Anwendung von Ciclocutan Nagellack unbedingt beachtet werden:

r]’\

-

Bevor die Behandlung mit Ciclocutan Nagellack begonnen wird, zerstortes Nagelgewebe mdglichst
weitgehend mit einer Schere oder mit den beiliegenden Einmal-Nagelfeilen entfernen.

%
Reinigen Sie die Nageloberflache mit einem der beigefligten Alkoholtupfer.

e

Bitte tragen Sie den Nagellack mit einem der wiederverwendbaren Spatel auf, die der Packung beiliegen.

In einer Sichtverpackung befinden sich 10 einzelne, wiederverwendbare Spatel. Die einzelnen
wiederverwend-baren Spatel missen vor der Verwendung aus der Sichtverpackung gebrochen werden.
Der Packung liegt ausserdem ein Spatelhalter bei. Durch Zusammenstecken eines einzelnen Spatels mit
dem Spatelhalter wird das Auftragen des Nagellacks erleichtert.

—

Tauchen Sie den Spatel mit der perforierten Oberflache fir jeden zu behandelnden Nagel in das
Glasflaschchen ein und streifen Sie ihn nicht am Flaschenhals ab (es besteht das Risiko, dass der
Schraubverschluss mit der Flasche verklebt).

oo
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Tragen Sie mithilfe des Spatels Ciclocutan Nagellack gleichmaRig auf der gesamten Oberflache des
betroffenen Nagels auf.

——

Aufgrund der besonderen Form des Spatelhalters wird ein Kontakt des Spatels mit der Ablageflache
vermieden (Pilzsporen bleiben am Spatel). Sie kdnnen den Spatel zwischendurch ablegen ohne beflirchten
zu mussen, dass Pilzsporen Ubertragen werden.

Schrauben Sie unmittelbar nach der Anwendung das Flaschchen fest zu, um ein Austrocknen der Lésung
zu vermeiden.

Reinigen Sie den Spatel nach der Anwendung mit dem Alkoholtupfer, damit er erneut verwendet werden
kann.

Bis zur vollstandigen Trocknung des Nagellacks durfen die Nagel nicht gewaschen werden.

Die gesamte Lackschicht wird wahrend der Behandlungsdauer einmal wdchentlich mit Alkoholtupfern
entfernt. Dabei mithilfe der Einmal-Nagelfeilen das veranderte Nagelgewebe mdglichst weitgehend
entfernen.

Falls die Lackschicht in der Zwischenzeit nicht mehr intakt ist, reicht es aus, lediglich die abgeplatzten
Bereiche mit Ciclocutan Nagellack zu bestreichen.
Behandlungsdauer

Die Behandlungsdauer hangt vom Schweregrad des Befalls ab. Die Behandlung darf jedoch ohne arztliche
Konsultation 6 Monate nicht Uberschreiten. In der Regel werden die Erreger, die den Nagelpilz
verursachen, wahrend dieses Zeitraums zerstort. Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob die Behandlung
fortgesetzt werden muss, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie die Anwendung von Ciclocutan Nagellack abbrechen

Nagelpilzinfektionen sind haufig hartnackig. Wenn Sie die Behandlung vorzeitig unterbrechen oder
beenden, besteht das Risiko, dass sich lhre Nagelpilzinfektion wieder ausbreitet.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, fragen Sie |hren Arzt oder Apotheker.

Kinder und Jugendliche

Da keine klinischen Erfahrungen vorliegen, darf Ciclocutan Nagellack nicht bei Kindern unter 6 Jahren
angewendet werden.

Welche Nebenwirkungen kann Ciclocutan Nagellack haben?
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Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
Patienten auftreten missen.

In seltenen Fallen (betrifft 1 bis 10 von 10.000 Behandelten) wurde eine allergische Hautreaktion mit
Roétung, Juckreiz oder Blaschenbildung (allergische Kontaktdermatitis) beobachtet.

In sehr seltenen Fallen (betrifft weniger als 1 von 10.000 Behandelten) wurden Hautrétung und ein Ablésen
der Haut um den Nagel an Stellen beobachtet, die mit Ciclocutan Nagellack in Beriihrung gekommen sind.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder
Apotherkerin. Dies gilt insbesondere auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?
Haltbarkeit

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behélter mit «<kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Aufbrauchfrist nach Anbruch

Bei Aufbewahrung nach Anweisung ist Ciclocutan Nagellack nach Anbruch des Flaschchens 6 Monate
haltbar.

Lagerungshinweis

Ciclocutan Nagellack ist in der Originalverpackung bei 15 - 30 °C vor Licht geschitzt zu lagern und
ausserhalb der Reichweite von Kindern aufzubewahren. Ciclocutan Nagellack nicht im Kuhlschrank
aufbewahren.

Ciclocutan Nagellack ist nach der Anwendung fest zu verschlieRen, um ein Austrocknen der Lésung zu
vermeiden.

Die Losung darf nicht in Kontakt mit dem Schraubgewinde des Flaschchens kommen, um ein Verkleben
des Schraubverschlusses mit dem Flaschchen zu vermeiden!

Das Produkt ist brennbar, daher muss der Kontakt mit Hitze oder offener Flamme vermieden werden.

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen |hr Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin. Diese Personen
verfugen Uber die ausfuhrliche Fachinformation.

Was ist in Ciclocutan Nagellack enthalten?

1 g Ciclocutan, wirkstoffhaltiger Nagellack enthalt:

Wirkstoffe

80 mg Ciclopirox

Hilfsstoffe

Poly(butylhydrogenmaleat-co-methoxyethylen) (1:1), Ethylacetat, Isopropylalkohol
Zulassungsnummer

63191 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Ciclocutan Nagellack? Welche Packungen sind erhéltlich?
Ciclocutan Nagellack erhalten Sie in Apotheken nur gegen arztliche Verschreibung.

Ciclocutan Nagellack ist erhaltlich in PackungsgréfRen mit 3 g und 6 g (2 x 3 g) wirkstoffhaltigen Nagellacks,
einschliesslich Spateln in einer Sichtverpackung, Spatelhalter, Tupfer und Nagelfeilen.

Zulassungsinhaberin

Dermapharm AG, Hiinenberg
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Diese Packungsbeilage wurde im April 2026 letztmals durch die Arzneimittelbehérde (Swissmedic)
gepruft.
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