
Information für Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält wichtige Informationen.
Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder
Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später nochmals lesen.

KELI-MED®

Was ist Keli-med und wann wird es angewendet?

Keli-med ist eine Creme zur Behandlung von Narbengewebe, d.h. die Inhaltsstoffe von Keli-med fördern
eine gute Verheilung der Narben.
Keli-med verhindert eine übermässige Bildung von Hornhaut sowie verhärtetem Narbengewebe und wirkt
regenerationsfördernd. Zum Schutz der Narbe vor UV-Strahlen enthält Keli-med zusätzlich den UV-A-Filter
Avobenzon und den UV-B-Filter Enzacamen.
Keli-med wird angewendet bei störender Narbenbildung jeder Herkunft, z.B. nach Operationen,
Hauttransplantationen, Stich- und Schnittwunden, Verbrennungen, Verätzungen, Strahlenvernarbungen
usw.

Wann darf Keli-med nicht angewendet werden?

Keli-med darf nicht auf offene Wunden und nicht auf Schleimhaut-Narben aufgetragen werden. Nicht bei
Kindern unter 6 Monaten anwenden. Bei einer bestehenden Überempfindlichkeit auf einen der Inhaltsstoffe
darf Keli-med nicht angewendet werden.
Bei bekannter Heparin-induzierter/assoziierter Thrombozytopenie (HIT, durch Heparin ausgelöster Mangel
an Blutplättchen) darf Keli-med nicht angewendet werden.

Wann ist bei der Anwendung von Keli-med Vorsicht geboten?

Nur auf intakter Haut und nie auf offenen Wunden anwenden. Ein Kontakt mit Augen und Schleimhäuten ist
zu vermeiden.
Keli-med nicht früher als 14 Tage nach der Operation anwenden. Grundbedingung ist, dass die Wunde gut
verheilt ist.
Der Hilfsstoff Butylhydroxytoluol (E 321) kann örtlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis),
Reizungen der Augen und der Schleimhäute hervorrufen.
 
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
an anderen Krankheiten leiden, Allergien haben oder andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen
oder äusserlich anwenden!

Darf Keli-med während einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden nie durchgeführt.
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemässer Anwendung kein Risiko für das
werdende Kind bekannt. Während der Schwangerschaft und in der Stillzeit soll Keli-med nur nach
Rücksprache mit dem Arzt bzw. der Ärztin angewendet werden.
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Wie verwenden Sie Keli-med?

Erwachsene und Kinder ab 2 Jahren
Keli-med wird mehrmals täglich sanft in die Haut eingerieben, bei derberen Narben leicht einmassiert, bis
die Creme völlig eingedrungen ist. Für wulstige Narbenstränge empfiehlt es sich, zusätzlich über Nacht die
Creme messerrückendick unter einem Verband aufzutragen. Je nach Ausdehnung und Stärke der
bestehenden Vernarbung erstreckt sich die Behandlung über mehrere Wochen bis zu mehreren Monaten.
Eine konsequente, regelmässige Anwendung ist Bedingung.
Die grossflächige Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren und jegliche Anwendung bei Kindern unter 2
Jahren sollte nur aufgrund ärztlicher Verordnung erfolgen.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder der Ärztin verschriebene
Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem
Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.  

Welche Nebenwirkungen kann Keli-med haben?

Folgende Nebenwirkungen können bei der Anwendung von Keli-med auftreten:
In seltenen Fällen können lokale allergische Reaktionen auftreten. In solchen Fällen sollte die Behandlung
abgebrochen werden.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht beschrieben sind, sollten Sie Ihren Arzt, Apotheker
oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin informieren.

Was ist ferner zu beachten?

Bei Raumtemperatur (15 - 25° C) lagern. Arzneimittel für Kinder unerreichbar aufbewahren.
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit «EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.
Diese Personen verfügen über die ausführliche Fachinformation.

Was ist in Keli-med enthalten?

Wirkstoffe

1 g Keli-med enthält als Wirkstoffe: 100 mg Zwiebelextrakt, 50 mg Bilsenkrautöl, 20 mg Allantoin, 200 I.E.
Heparin Natrium, 12 mg des UV-A-Filters Avobenzon und 8 mg des UV-B-Filters Enzacamen

Hilfsstoffe

Stearinsäure, Glycerolmonostearat 40-55, Carbomer 980,Chlorhexidinglukonat, Ascorbylpalmitat (E 304),
Zitronensäure, Glycerolmonopalmitostearat, Propylenglycol, Butylhydroxytoluol (E 321), Dimeticon,
Duftstoff mit Levomenthol, Natriumedetat, Natriumhydroxid, gereinigtes Wasser.

Zulassungsnummer

47456 (Swissmedic).

Wo erhalten Sie Keli-med? Welche Packungen sind erhältlich?

In Apotheken und Drogerien ohne ärztliche Verschreibung.
Packungen zu 20 und 50 g.

Zulassungsinhaberin
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Permamed AG, Dornach.

Diese Packungsbeilage wurde im September 2021 letztmals durch die Arzneimittelbehörde
(Swissmedic) geprüft.
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