
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Resorban®, Crema
Spirig HealthCare AG

Che cos'è il Resorban e quando si usa?
Il Resorban è un linimento per uso esterno. Per esperienza il Resorban si applica con un massaggio nel
trattamento sintomatico delle malattie da raffreddamento delle vie aeree e in caso di catarro con raffreddore
e tosse.

Quando non si può usare il Resorban?
Il  Resorban  non  va  usato  nei  lattanti  e  nei  bambini  di  età  inferiore  a  2  anni,  come pure  in  caso  di
ipersensibilità nota a uno o più componenti attivi o a una o più sostanze ausiliarie (cfr. «Cosa contiene il
Resorban?» ).

Quando è richiesta prudenza nella nell'uso di Resorban?
Nei bambini di età superiore a 2 anni il Resorban può essere impiegato solo per brevi periodi.
Nei pazienti con preesistente danno renale il Resorban va usato solo per brevi periodi e su superfici non
estese.
Il Resorban non deve entrare in contatto con gli occhi, con le mucose o con ferite aperte.
Resorban contiene alcool cetostearilico. L'alcool cetostearilico può causare reazioni sulla pelle localizzate
(ad es. dermatite da contatto).
Resorban  contiene  butilidrossianisolo  (E320).  Il  butilidrossianisolo  può  causare  reazioni  sulla  pelle
localizzate (ad es. dermatitie da contatto) o irritazione agli occhi e alle mucose.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere nel caso in cui soffre di altre malattie, soffre di
allergie o assume o applica esternamente altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!)!

Si può usare il Resorban durante la gravidanza o l'allattamento?
Il Resorban non dev'essere impiegato durante la gravidanza e l'allattamento.

Come usare i Resorban?
Adulti e ragazzi a partire dai 12 anni:

Applicare sul petto e sulla schiena una quantità di crema pari a circa due centimetri, distribuendo il prodotto
su una grande superficie e massaggiando fino a completo assorbimento. Si possono eseguire fino a 5
applicazioni giornaliere.

Bambini a partire dai 2 anni di età

Applicare una quantità di crema pari a circa un centimetro. Eventualmente coprire la superficie trattata con
un panno permeabile all'aria.
Lavarsi bene le mani dopo l'applicazione.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che l'azione
del  medicamento sia  troppo debole o troppo forte  ne parli  al  suo medico,  al  suo farmacista  o al  suo
droghiere.

Quali effetti collaterali può avere i Resorban?
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Se compaiono arrossamento cutaneo e prurito, interrompere l'applicazione del prodotto e se necessario
consultare un medico.
Se, nel trattamento dei bambini, si applica accidentalmente il prodotto su una superficie estesa, o in caso di
assunzione orale accidentale (cioè se il prodotto viene inghiottito) possono comparire i seguenti sintomi di
sovradosaggio:  nausea,  vomito,  diarrea,  disturbi  gastrici,  mal  di  testa,  capogiro,  sensazione  di  calore,
attacchi epilettici, disturbi transitori del sistema nervoso centrale e coma.
Se osserva effetti collaterali qui non descritti dovrebbe informare il suo medico, il suo farmacista o il suo
droghiere.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP.» sul contenitore.

Istruzioni per la conservazione

Conservare il prodotto a temperatura ambiente (15-25°C) e fuori dalla portata dei bambini.
Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere possono fornirle ulteriori informazioni.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell'acqua di scarico o nei rifiuti domestici. Restituite i medicamenti scaduti o
non  più  necessari,  in  uso  nelle  economie  domestiche,  presso  un  punto  di  dispensazione  (farmacie,
drogherie, studio medico) o nei punti di raccolta. Queste misure aiutano a proteggere l'ambiente.

Cosa contiene il Resorban?
Principi attivi

1 g di crema contiene di cineolo 70 mg, di canfora racemica 100 mg e di olio essenziale di niaouli 30 mg.

Eccipienti

1  g  di  crema  contiene:  glicerolo  monostearato  40–55,  alcool  cetostearilico,  polisorbato  20,  isopropile
miristato,  dimeticone  350,  sodio  cetostearilsolfato,  butilidrossianisolo  (E320)  0,1  mg,  edetato  disodico,
acido edetico, fenossietanolo, acqua depurata.

Numero dell'omologazione
30145 (Swissmedic)

Dove è ottenibile il Resorban? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Tubo da 30 g.

Titolare dell'omologazione
Spirig HealthCare AG, 4622 Egerkingen
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel   marzo  2026  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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