Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo, che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere.

Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Desloratadin-Mepha 5, compresse rivestite con film

Mepha Pharma AG

Che cos'e Desloratadin-Mepha 5 e quando si usa?

Desloratadin-Mepha 5 allevia i sintomi della rinite allergica (ad esempio raffreddore da fieno), come
starnuti, naso che cola, prurito al naso, naso intasato, prurito al palato, prurito agli occhi, occhi arrossati o
lacrimanti.

Desloratadin-Mepha 5 € inoltre impiegato nel trattamento dei sintomi associati all'orticaria (una malattia
della pelle causata da un'allergia). Di questi sintomi fanno parte il prurito e la tipica eruzione cutanea.

Quando non si puo assumere Desloratadin-Mepha 5?

Desloratadin-Mepha 5 non puo essere usato in caso d'ipersensibilita alla desloratadina o alla loratadina o
ad uno degli altri componenti di Desloratadin-Mepha 5.

| bambini sotto i 12 anni non devono assumere Desloratadin-Mepha 5, compresse rivestite con film.
Quando é richiesta prudenza nella somministrazione di Desloratadin-Mepha 5?

Non sono disponibili dati relativi all'uso di Desloratadin-Mepha 5 nei pazienti affetti da malattie renali ed
epatiche.

Generalmente Desloratadin-Mepha 5 non compromette la capacita di rendimento o di concentrazione.Si
raccomanda, tuttavia, di non svolgere attivita che richiedono una vigilanza mentale, quali ad esempio la
guida di autoveicoli o l'uso di macchinari, fino a quando non si & stabilita la propria reazione al
medicamento.

Isomalto (E953)

Se il medico le ha diagnosticato una intolleranza ad alcuni zuccheri, lo contatti prima di prendere
Desloratin-Mepha 5.

Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere nel caso in cui
o soffra di altre malattie,
o soffra di allergie
e assuma altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa)
e abbia una storia medica o familiare di crisi convulsive.
Si puo assumere Desloratadin-Mepha 5 durante la gravidanza o I'allattamento?
Durante la gravidanza o l'allattamento non dovrebbe assumere Desloratadin-Mepha 5.
Informi il suo medico se € in stato di gravidanza o sta pianificando una gravidanza o se allatta.
Come usare Desloratadin-Mepha 5?
Compresse rivestite con film
Adulti e adolescenti dai 12 anni
Assumere una compressa rivestita con film Desloratadin-Mepha 5 da 5 mg una volta al giorno.
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Ingerire la compressa rivestita con film intera (senza masticarla) con dell'acqua.

Le compresse rivestite con film Desloratadin-Mepha 5 possono essere assunte indipendentemente dai
pasti.

Bambini sotto i 12 anni

Le compresse rivestite con film di Desloratadin-Mepha 5 non consentono di effettuare I'aggiustamento
posologico necessario nei bambini di eta inferiore ai 12 anni. In questo caso si raccomanda I'uso di un
preparato a base di desloratadina che consenta I'aggiustamento della posologia con dosi piu basse (ad es.
soluzione orale con il principio attivo desloratadina).

Assuma Desloratadin-Mepha 5 per tutto il tempo stabilito dal suo medico.

Se ha assunto una dose maggiore di Desloratadin-Mepha 5 di quanto dovuto si rivolga immediatamente al
suo medico o farmacista.

Se ha dimenticato una dose di Desloratadin-Mepha 5, non assuma una dose doppia per recuperare dosi
singole dimenticate, ma segua il normale schema di trattamento e assuma quindi la dose successiva al
momento prescritto.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che I'azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere Desloratadin-Mepha 5?

Con l'assunzione di Desloratadin-Mepha 5 possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali:

Comune (puo riguardare da 1 a 10 persone trattate su 100): stanchezza

Non comune (pud riguardare da 1 a 10 persone trattate su 1000): mal di testa e secchezza delle fauci.

Molto raro (pud riguardare meno di 1 persona trattata su 10'000): gravi reazioni allergiche (difficolta
respiratorie, respiro sibilante), eruzioni cutanee e prurito, tachicardia, palpitazioni, polso irregolare, nausea,
mal di stomaco, vomito, disturbi di stomaco, diarrea, vertigini, allucinazioni, sonnolenza, agitazione
associata ad aumentata attivita fisica, convulsioni, dolori muscolari, inflammazione del fegato e disturbi
della funzionalita epatica.

Frequenza non nota (non puo essere definita sulla base dei dati disponibili): aumentato appetito.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilita

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla confezione.

Istruzioni di conservazione

Conservare nella confezione originale, al riparo dall'umiditda. Non conservare a temperature superiori a
25°C.

Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Desloratadin-Mepha 5?
Principi attivi
Desloratadina.

Sostanze ausiliarie
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Nucleo della compressa:

Isomalto (E953), amido pregelatinizzato, cellulosa microcristallina, magnesio ossido pesante,
idrossipropilcellulosa, crospovidone (tipo A), magnesio stearato.

Film di rivestimento:

Alcool polivinilico, titanio diossido (E171), macrogol 3350, talco, indigotina (E132).
Numero dell'omologazione

62374 (Swissmedic).

Dove é ottenibile Desloratadin-Mepha 5?7 Quali confezioni sono disponibili?

Desloratadin-Mepha 5 & ottenibile in farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.

Compresse rivestite con film

Confezioni da 10, 30 e 50 compresse rivestite con film.
Titolare dell'omologazione

Mepha Pharma AG, Basel.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel marzo 2024 dall'autorita competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).

Numero interno della versione: 7.1
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