Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente
al foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

Prostasan® Prostata, capsule molli
Medicamento fitoterapeutico

Che cos’é Prostasan Prostata e quando si usa?

Prostasan Prostata € un medicamento fitoterapeutico con I'estratto lipofilo di frutti della palma sabal e si
usa per alleviare i disturbi causati da un ingrossamento iniziale della prostata, come tenesmo vescicale
(minzione frequente), ritardo dell’inizio della minzione, gocciolamento dopo la minzione, sensazione di
svuotamento incompleto della vescica e problemi di minzione.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Se i disturbi persistono o peggiorano, & necessario consultare il medico.

Quando non si pu6 assumere Prostasan Prostata e quando il suo uso richiede prudenza?

Non & prevista I'assunzione di Prostasan Prostata da parte di donne, bambini e adolescenti. Questo
medicamento contiene 4,84—7,98 mg di sorbitolo per capsula molle. Informi il suo medico, il suo

farmacista o il suo droghiere nel caso in cui
M= soffra di altre malattie,

O soffra di allergie o

(= assuma (o applichi esternamente) altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa).
Si puo assumere Prostasan Prostata durante la gravidanza o I'allattamento?

Non pertinente.

Come usare Prostasan Prostata?

Uomini adulti: assumere 1 capsula molle 1 volta al giorno dopo un pasto.

Non & prevista 'assunzione di Prostasan Prostata da parte di donne, bambini e adolescenti.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che
I'azione del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al
suo droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere Prostasan Prostata?
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In casi eccezionali, i preparati che contengono estratto di frutti della palma sabal possono provocare una
leggera eruttazione.

Se osserva effetti collaterali, informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere. Cio vale in
particolare se si tratta di effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Stabilita

I medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «kEXP» sul contenitore. Le
confezioni scadute o non esaurite devono essere riportate al farmacista o al droghiere, affinché
vengano eliminate.

Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C) e fuori dalla portata dei bambini.
Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Prostasan Prostata?

1 capsula molle contiene:

Principi attivi

320 mg di estratto di frutti della palma sabal (Serenoa repens (W.BARTRAM) SMALL, fructus), rapporto
droga-estratto 9,0-12,0:1, solvente di estrazione etanolo 96% (v/v).

Sostanze ausiliarie

Gelatina, glicerolo (E 422), 6,92-8,46 mg di soluzione di sorbitolo al 70% (non cristallizzante) (E 420)
(corrispondenti a 4,84—7,98 mg di sorbitolo), ossido di ferro rosso (E 172), ossido di ferro nero (E 172),
ossido di ferro giallo (E 172), acqua depurata.

Numero dell’omologazione
54010 (Swissmedic)
Dove & ottenibile Prostasan Prostata? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica, in confezioni da 30 e 90 capsule molli.

Titolare dell’omologazione
A.Vogel SA, CH-9325 Roggwil

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel maggio 2025 dall’autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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