
Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto dal suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del medico, del farmacista o del droghiere. Conservi il foglietto
illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

SIMILASAN Cerume, gocce per le orecchie

Medicamento omeopatico

Quando si usa SIMILASAN Cerume?

Secondo la concezione che sta alla base dei medicamenti omeopatici SIMILASAN Cerume può essere
usato come supporto in caso di produzione eccessiva di cerume accompagnata dalla sensazione di
condotto uditivo intasato.
L’uso di questo medicamento nel settore di applicazione citato si basa sui principi di un indirizzo terapeutico
omeopatico.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Le gocce per le orecchie non devono essere ingerite né instillate negli occhi.
Se dopo 2 giorni non nota un miglioramento, si rivolga a un medico.
Rivolgersi a un medico in caso di mal d’orecchi, febbre, secrezione dall’orecchio, riduzione progressiva o
improvvisa dell’udito, sensazione di forte pressione nell’orecchio, comparsa di rumori auricolari (ad es.
fischi, ronzii), vertigini e infiammazione del condotto uditivo.
Il cerume è una secrezione importante delle ghiandole del corpo che permette la pulizia naturale del
condotto uditivo esterno, ossia della parte compresa tra il timpano e il padiglione auricolare. Manovre
eseguite autonomamente, ad esempio con un bastoncino di ovatta all’interno del condotto uditivo, possono
spingere il cerume ancora più in profondità e favorirne l’accumulo.
Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, chieda al suo medico o al suo farmacista se
simultaneamente può usare SIMILASAN Cerume.

Quando non si può usare SIMILASAN Cerume e quando il suo uso richiede prudenza?

Non utilizzare in caso di ipersensibilità nota a uno dei principi attivi o delle sostanze ausiliarie.
Nei bambini sotto i 12 anni SIMILASAN Cerume deve essere usato solo su prescrizione medica.
Il medicamento non deve essere utilizzato in caso di lesioni all’orecchio o al condotto uditivo, ad esempio in
presenza di una perforazione del timpano, di un intervento chirurgico recente all’orecchio o di lesioni e
infiammazioni del condotto uditivo.
SIMILASAN Cerume non deve essere utilizzato contemporaneamente ad altri medicamenti per uso
auricolare.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui

soffre di altre malattie
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa!) o li applica esternamente!

Si può usare SIMILASAN Cerume durante la gravidanza o l’allattamento?

§
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§
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In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento è usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico, farmacista o droghiere.

Come usare SIMILASAN Cerume?

Salvo diversamente prescritto dal medico:
Adolescenti (sopra i 12 anni) e adulti:

3-5 gocce nell’orecchio interessato, 2 volte al giorno, per 2 giorni. La punta del contagocce non deve
entrare in contatto con l’orecchio.
Si  devono  evitare  manovre  eseguite  autonomamente  in  profondità  del  condotto  uditivo  poiché
potrebbero spingere ulteriormente il cerume al suo interno. Rivolgersi a un medico in caso di ostruzioni
profonde  e  persistenti  del  condotto  uditivo,  dolori  o  febbre,  secrezione  dall’orecchio,  riduzione
progressiva  o  improvvisa  dell’udito,  sensazione di  forte  pressione nell’orecchio,  comparsa di  rumori
auricolari (ad es. fischi, ronzii), vertigini e infiammazione del condotto uditivo.

Un utilizzo superiore a 2 giorni richiede una valutazione medica.
Nei bambini sotto i 12 anni SIMILASAN Cerume deve essere usato solo su prescrizione medica.
L’efficacia della somministrazione può variare individualmente. In generale, ripetere la somministrazione del
preparato quando si percepisce un calo dell’efficacia o il ritorno dei disturbi.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se il trattamento di un
bambino, non produce il miglioramento auspicato, consulti un medico. Se ritiene che l’azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali può avere SIMILASAN Cerume?

In casi molto rari o singoli, l’uso conforme alle istruzioni delle gocce per le orecchie con composizione
analoga degli eccipienti ha evidenziato reazioni di ipersensibilità acute con eruzioni cutanee, arrossamenti,
prurito o gonfiore, se non addirittura difficoltà respiratorie e disturbi alla circolazione. In presenza di questi
sintomi, che possono essere dovuti a uno shock anafilattico, informi immediatamente un medico.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.
Con l'applicazione di medicamenti omeopatici, i disturbi possono momentaneamente aggravarsi
(aggravamento iniziale). Se l’aggravamento dovesse persistere, interrompa il trattamento con SIMILASAN
Cerume e informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere.

Di che altro occorre tener conto?

Stabilità

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Termine di consumo dopo l’apertura

Si conserva per 4 settimane dopo l’apertura del flacone.

Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C).
Conservare fuori dalla portata dei bambini.
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Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene SIMILASAN Cerume?

1 ml di liquido contiene:

Principi attivi

Causticum hahnemanni (HAB) D12 0.25 ml, Graphites (HAB) D15 0.25 ml, Lachesis (HAB) D12 (SV, 5a)
0.25 ml, Lycopodium clavatum (HAB) D12 0.25 ml.

Sostanze ausiliarie

Acqua per preparazioni iniettabili, glicerolo (E 422).
1 ml corrisponde a 30 gocce.

Numero dell’omologazione

69619 (Swissmedic)

Dove è ottenibile SIMILASAN Cerume? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Confezione: 10 ml

Titolare dell’omologazione

Similasan AG, CH-8916 Jonen

Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel settembre 2024 dall’autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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