Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico o del suo farmacista o del suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’'occorrenza.

WIEWOHL, Liquido da applicare sulla pelle e per gargarismi
Medicamento fitoterapeutico
Che cos’é WIEWOHL e quando si usa?

WIEWOHL ¢ un fitoterapico composto da quattro oli essenziali di piante medicinali. Secondo la tradizione,
agli olii essenziali contenuti in WIEWOHL sono attribuite proprieta antidolorifiche ed antinfiammatorie..
WIEWOHL é usato esternamente per frizioni in caso di reumatismi, ischialgie, colpi della strega, nevriti, mal
di testa, mal di denti e punture di insetti.

WIEWOHL ¢é usato come gargarismo per tosse e catarro.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Per tosse e catarro: se i sintomi si aggravano o si verificano mancanza di respiro, febbre alta, espettorato
purulento, & necessario contattare un medico.

Per uso esterno per sfregamento: Se il rossore, il gonfiore o I'aumento del dolore persistono o aumentano,
€ necessario consultare un medico.

Quando non si puo usare WIEWOHL e quando il suo uso richiede prudenza?

Questo medicinale contiene 4 oli essenziali come principi attivi, i cui componenti alcool benzilico, citrale,
citronellolo, eugenolo, d-limonene, geraniolo, isoeugenolo e linalolo possono provocare reazioni allergiche.

Questo medicinale contiene circa 53 mg di alcol (etanolo) per 1 ml (30 gocce), pari al 7% in volume. Pud
causare sensazione di bruciore sulla pelle danneggiata.

WIEWOHL non deve essere utilizzato in

- bambini piccoli di eta inferiore ai 2,5 anni, a causa dell'olio di menta piperita/olio di eucalipto contenuti e
del rischio associato di spasmo laringeo o gravi disturbi respiratori.

- bambini di eta inferiore ai 4 anni, I'applicazione esterna per sfregamento & sconsigliata non
raccomandato

- WIEWOHL non deve essere utilizzato per i gargarismi nei bambini di eta inferiore ai 12 anni.

- bambini con un'anamnesi di convulsioni (convulsioni febbrili, convulsioni).

- caso di ipersensibilita o allergia nota agli oli essenziali 0 a uno o piu principi attivi o eccipienti contenuti.
| pazienti affetti da asma bronchiale o da ipersensibilita nota delle vie respiratorie devono utilizzare
WIEWOHL solo dopo aver consultato il proprio medico. Pazienti con lesioni preesistenti ai reni devono
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usare WIEWOHL solo per breve tempo € non su ampie superfici.

Informi il suo medico o il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso cui

= soffre di altre malattie

» soffre di allergie o

= assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente.

Si puo assumere / usare WIEWOHL durante la gravidanza o I'allattamento?

WIEWOHL non deve essere usato durante la gravidanza e I'allattamento, tranne per un breve tempo, su
piccole superfici e solo su prescrizione medica.

Come usare WIEWOHL?

Uso esterno per frizionare
Adulti e adolescenti da 12 anni: frizionare con la mano 1-6 volte al giorno secondo il grado del disturbo
sulla zona da trattare con 10-30 gocce.

Bambini da 4-11 anni: la meta della dose adulta.

Bambini softto i 4 anni: L'applicazione esterna per sfregamento & sconsigliata ai bambini di eta inferiore ai 4
anni.

Bambini piccoli sotto i 2.5 anni; WIEWOHL non deve essere utilizzato esternamente su bambini piccoli di
eta inferiore ai 2,5 anni.

Lavare bene le mani dopo l'uso. In questo modo € possibile evitare il contatto accidentale di WIEWOHL con
parti del corpo sensibili come mucose e ferite aperte o con gli occhi!

Per gargarismi in caso di tosse e catarro

Adulti e adolescenti da 12 anni: 2-5 gocce con acqua tiepida 3-5 volte al giorno.

Bambini sotto i 12 anni: L'esperienza nell'uso di WIEWOHL come gargarismo per i bambini al di sotto dei
12 anni & insufficiente. Pertanto, WIEWOHL non deve essere utilizzato come gargarismo nei bambini al di

sotto dei 12 anni.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se ritiene che 'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali pu6é avere WIEWOHL?

Occasionalmente possono apparire reazioni allergiche come inflammazione della pelle o prurito della pelle.
In questo caso si deve interrompere I'applicazione del preparato.

Sulla pelle danneggiata, WIEWOHL pud provocare una sensazione di bruciore (a causa del contenuto
alcolico).

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
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Stabilita
Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.
Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C).
Conservare fuori dalla portata dei bambini.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell’ acqua di scarico o nei rifiuti domestici. | medicamenti scaduti o non piu
necessari, in uso nelle economie domestiche, possono essere consegnati nelle farmacie o nei punti di
raccolta. Queste misure aiutano a proteggere I'ambiente.

Ulteriori indicazioni

Il medico o il farmacista o il droghiere, possono darle ulteriori informazioni.
Cosa contiene WIEWOHL?

1 ml (ca. 30 gocce) di WIEWOHL contiene:

Principi attivi

Olio di menta piperita (Mentha x piperita L., aetheroleum) 0.75 ml, Olio di eucalipto(Eucalyptus globulus
Labill., aetheroleum) 80 pl, Olio di ginepro (Juniperus communis L., aetheroleum) 50 pl, Olio di salvia
(Salvia officinalis L, aetheroleum) 50 pl.

Sostanze ausiliarie

Ethanol
Contiene 7% vol. di alcol

Numero dell’omologazione
32819 (Swissmedic)
Dove é ottenibile WIEWOHL? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Flaconi contagocce da 25 ml e 50 ml

Titolare dell’omologazione
Alpinamed AG, Roggwil TG (Domicilio: 9306 Freidorf)

Questo foglietto illustrativo é stato controllato I'ultima volta nel luglio 2023 dall’autorita competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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