
 

Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.
Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez l’utiliser conformément à la
notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin ou de votre pharmacien ou de
votre droguiste. Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.
SIMILASAN Calendula, crème

Médicament homéopathique

Quand SIMILASAN Calendula est-il utilisé ?

Selon la conception homéopathique, SIMILASAN Calendula peut être utilisé en cas de
−  Plaies enflammées, ayant de la peine à cicatriser (processus de cicatrisation ralenti)
−  Plaies fraîches et douloureuses (éraflures, gerçures, coupures, brûlures, contusions)
−  Mains gercées et crevassées
−  Cicatrices douloureuses et enflammées, cicatrisation difficile.
L’utilisation de ce médicament dans le champ d’applications indiqué est basée exclusivement sur
les principes de l’homéopathie.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement ?

Les blessures d'une grande surface, profondes, qui sont très sales, ainsi que les plaies dues à une
morsure ou provoquées par un objet pointu doivent être soignées par un médecin (risque de tétanos). Si la
circonférence d'une plaie ne diminue pas après un certain temps, ou si la plaie ne guérit pas dans les 7
jours, il y a également lieu de consulter un médecin. Il en va de même si le bord de la plaie est très rouge,
si elle enfle, si elle est très douloureuse ou si la blessure est accompagnée de fièvre (risque de
septicémie).
Si votre médecin vous a prescrit d’autres médicaments, demandez à votre médecin ou à votre pharmacien
si SIMILASAN Calendula peut être utilisé simultanément.

Quand SIMILASAN Calendula ne doit-il pas être utilisé ou seulement avec précaution ?

Chez les enfants de moins de 2 ans, utiliser le médicament uniquement après consultation de votre
médecin, pharmacien ou droguiste.
Les brûlures de grande surface doivent immédiatement être soignées par un médecin.
Ne pas utiliser en cas d’hypersensibilité connue au souci ou à d’autres composacées (par exemple
arnica, etc.)
 
SIMILASAN Calendula contient de l’huile d’arachide. Il ne doit pas être utilisé en cas d’hypersensibilité
(allergie) aux arachides ou au soja.
Le médicament peut provoquer une irritation cutanée localisée (p. ex. dermatite de contact) (alcool
cétylique, polysorbate 60).
Ce médicament contient 200 mg de propylène glycol pour 1 g de crème. Le propylène glycol peut
provoquer des irritations cutanées. N’utilisez pas ce médicament chez les bébés de moins de 4 semaines
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présentant des plaies ouvertes ou de grandes zones de peau lésée ou endommagée (telles que des
brûlures) sans avoir consulté votre médecin ou votre pharmacien.
Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien ou votre droguiste si

vous souffrez d’une autre maladie
vous êtes allergique
vous prenez déjà d’autres médicaments ou utilisez déjà d’autres médicaments en usage externe
(même en automédication !).

SIMILASAN Calendula peut-il être utilisé pendant la grossesse ou l’allaitement ?

Sur la base des expériences faites à ce jour, aucun risque pour l’enfant n’est connu si ce médicament est
utilisé conformément à l’usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n’a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible à prendre des médicaments
durant la grossesse et l’allaitement, ou demander l’avis de votre médecin ou de votre pharmacien ou de
votre droguiste.

Comment utiliser SIMILASAN Calendula ?

Sauf prescription contraire du médecin:
Enfants (à partir de 2 ans), adolescents et adultes:
−  Avant d’appliquer la crème, désinfecter soigneusement la plaie.
−  Enduire une compresse (utiliser des compresses stériles) de crème et poser sur la plaie ou appliquer

une mince couche de crème directement sur l’endroit à traiter.
−  Troubles aigus: Appliquer plusieurs fois par jour (correspond à 6 fois par jour), suivant les besoins.

Renouveler la compresse au moins 2 fois par jour.
−   Pour  parachever  la  guérison: 2  -  3  fois  par  jour,  jusqu'à  disparition  des  troubles.  Renouveler  la

compresse au moins une fois par jour.
 
Le temps d'action d'un médicament peut varier d'une personne à l'autre. C'est pourquoi il est conseillé de
renouveler l'application lorsque l'effet de la préparation diminue ou lorsque les troubles reviennent.
Chez  les  enfants  de  moins  de  2  ans,  utiliser  le  médicament  uniquement  après  consultation  de  votre
médecin, pharmacien ou droguiste.
Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d’emballage ou prescrit par votre médecin. En
l’absence de l’amélioration escomptée lors d’un traitement chez le petit enfant / l’enfant, veuillez consulter
un médecin. Si vous estimez que l’efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte,
veuillez vous adresser à votre médecin ou à votre pharmacien ou à votre droguiste

Quels effets secondaires SIMILASAN Calendula peut-il provoquer ?

Dans de rares cas, des réactions d’hypersensibilité (allergies) aux composacées peuvent survenir.
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d’emballage.
La prise ou l’utilisation de médicaments homéopathiques peut aggraver passagèrement les troubles
(aggravation initiale). Si cette aggravation persiste, cessez le traitement avec SIMILASAN Calendula et
informez-en votre médecin ou votre pharmacien ou votre droguiste.
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À quoi faut-il encore faire attention ?

Stabilité

Ce médicament ne doit pas être utilisé au-delà de la date figurant après la mention <EXP> sur le récipient.

Remarques concernant le stockage

Conserver à température ambiante (15-25°C).
Conserver hors de portée des enfants.

Bien refermer le tube après usage.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien ou votre droguiste.

Que contient SIMILASAN Calendula  ?

1 g de crème contient:

Principes actifs

Calendula officinalis (HAB) D4 33.3 mg / Calendula officinalis (HAB) D6 33.3 mg / Calendula officinalis
(HAB) D12 33.3 mg

Excipients

Huile  d’arachide  hydrogénée  200  mg,  propylène  glycol  (E  1520)  200  mg,  alcool  cétylique  100  mg,
polysorbate 60 (E 435) 50 mg, eau pour préparations injectables, complexe de chlorure d’argent et de
sodium

Numéro d’autorisation

54135 (Swissmedic)

Où obtenez-vous SIMILASAN Calendula ? Quels sont les emballages à disposition sur le marché ?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.
Conditionnement: Tube de 50 g

Titulaire de l’autorisation

Similasan AG, CH-8916 Jonen

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la dernière fois en novembre 2023 par l’autorité de
contrôle des médicaments (Swissmedic).
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