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Che cos'è Tussanil-N e quando si usa?
Le supposte Tussanil-N contengono della noscapina, antitosse non narcotico, la cui efficacia equivale a
quella della codeina senza presentarne i diversi inconvenienti.  Sopprime la tosse improduttiva, ma non
deprime la respirazione.
Le supposte Tussanil-N sono indicati per calmare la tosse in caso di raffreddore e la tosse irritativa in caso
di raffreddore. Su consiglio del medico o del farmacista, si può usare Tussanil-N in caso di tossi irritative
acute o croniche d'origini diverse: tosso in caso d'infiammazione delle vie respiratorie d'origine infettiva o
allergica  (bronchite,  laringite,  tracheite,  faringite,  sinusite),  pertosse,  tosse  postoperatoria,  tosse  degli
asmatici.
Tussanil-N esiste in tre dosaggi: adulti, bambini e bambini piccoli.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Il  tabagismo  contribuisce  al  sopravvenire  ed  al  mantenimento  della  tosse.  Può  sostenere  l'azione  di
Tussanil-N rinunciando a fumare.

Quando non si può usare il Tussanil-N?
Non  usare  Tussanil-N  durante  la  gravidanza,  in  caso  di  malattie  delle  vie  respiratorie  con  una  forte
formazione di mucosità, o in caso d'ipersensibilità conosciuta ad uno dei suoi componenti.

Quando è richiesta prudenza nell'uso di Tussanil-N?
Dai bambini di meno di 2 anni, usare Tussanil-N solo su prescrizione medica. Se la tosse dura più di 7
giorni,  chiedere  l'avviso  d'un  medico  o  d'un  farmacista,  per  escludere  una  malattia  che  richiede  un
trattamento specifico.
Non dovrebbe prendere insieme con Tussanil-N nessun medicamento che fluidifica le secrezioni bronchiali
(espettorante,  mucolitico),  poiché  questo  può  provocare  un'accumulazione  di  secrezioni  liquefatte  nei
bronchi e aumentare il rischio di un'infezione e di uno spasmo delle vie respiratorie.
In più, per misura precauzionale, non dovrebbe prendere insieme con Tusssanil-N dei medicamenti che
agiscono sull'attività  del  cervello,  p.  es.  certi  medicamenti  contro  la  tosse  o  medicamenti  contro  stasi
d'ansia, depressioni, disturbi del sonno o dolori.
Il suo medico sa che fare in tali casi.
Informi il suo medico, farmacista o droghiere nel caso in cui soffre di altre malattie, di allergie o assume o
applica altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!).

Si può usare Tussanil-N durante la gravidanza o l'allattamento?
Non sono ancora state compiute indagini scientifiche sistematiche con Tussanil-N. Per prudenza dovrebbe
rinunciare  nella  misura  del  possibile  ad  assumere  medicamenti  durante  la  gravidanza  e  il  periodo
d'allattamento o chiedere consiglio al proprio medico o farmacista.

Come usare il Tussanil-N?
Salvo altra prescrizione medica, somministrare 3-4 volte al giorno (non superare 5 supposte per 24 ore):
Adulti e bambini di più di 12 anni:

1 supposta per adulti
Bambini da 6 a 12 anni:

1 supposta per bambini
Bambini da 2 a 6 anni:
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1 supposta per bambini piccoli
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se dimentica una dose,
può continuare il trattamento senza modifica. In caso di sovradosaggio importante, bisogna consultare il
medico.
Se ritiene che l'azione del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, farmacista
o droghiere.

Quali effetti collaterali può avere il Tussanil-N?
Con l'applicazione di Tussanil-N possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali: possibilità di mal di testa,
vertigini, nausee e rossori della pelle.
Non c'è nessun rischio di dipendenza o di sonnolenza. Le supposte non irritano la mucosa rettale. In caso
di sovradosaggio massivo, si possono osservare una sedazione e dei disturbi gastrointestinali.
Se osserva effetti collaterali qui non descritti dovrebe informare il suo medico o il suo farmacista.

Di che altro occorre tener conto?
I medicamenti devono essere conservati fuori dalla portata dei bambini, a temperatura ambiente (15-25 °C)
e al  riparo dalla luce.  Il  medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla
confezione. I farmaci scaduti dovrebbero essere riportati in farmacia.
Il medico, il  farmacista o il droghiere, che sono in possesso di documentazione professionale, possono
darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Tussanil-N?
1 supposta per adulti contiene 30 mg di cloridrato di noscapina.
1 supposta per bambini (6-12 anni) contiene 15 mg di cloridrato di noscapina.
1 supposta per bambini piccoli (2-6 anni) contiene 7,5 mg di cloridrato di noscapina.
Le supposte contengono anche diversi eccipienti.

Numero dell'omologazione
24024 (Swissmedic).

Dov'è ottenibile Tussanil-N? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia o drogheria, senza ricetta medica.
10 supposte per adulti.
10 supposte per bambini (6-12 anni).
10 supposte per bambini piccoli (2-6 anni).

Titolare dell’omologazione
VERFORA SA, Villars-sur-Glâne.
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  dicembre  2002  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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