Tussanil-N®

VERFORA SA

Qu’est-ce que Tussanil-N et quand est-il utilisé?

Les suppositoires Tussanil-N contiennent de la noscapine, un antitussif non narcotique, dont I'efficacité est
équivalente a celle de la codéine sans en présenter les divers inconvénients. Elle supprime la toux
improductive, mais ne déprime pas la respiration.

Les suppositoires Tussanil-N sont indiqués pour calmer la toux lors de refroidissement et la toux irritative
lors de refroidissement.

Tussanil-N peut étre utilisé sur conseil d'un médecin ou d'un pharmacien en cas de toux irritatives aigués
ou chroniques d'origines diverses: toux lors d'inflammations des voies respiratoires d'origine infectieuse ou
allergique (bronchite, laryngite, trachéite, pharyngite, sinusite), toux coqueluchoide, toux post-opératoire,
toux des asthmatiques.

Tussanil-N existe en trois dosages: adultes, enfants et petits enfants.
De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Le tabagisme contribue a l'apparition et a I'entretien de la toux. Vous pouvez soutenir I'action de Tussanil-N
en renongant a fumer.

Quand Tussanil-N ne doit-il pas étre utilisé?

Ne pas utiliser Tussanil-N pendant la grossesse, lors de maladies des voies respiratoires avec une forte
formation de mucosité, ou en cas d'hypersensibilité connue a I'un de ses composants.

Quelles sont les précautions a observer lors de la prise/utilisation de Tussanil-N?

Chez les enfants de moins de 2 ans, n'utiliser Tussanil-N que sur prescription médicale. Si la toux dure plus
de 7 jours, demander l'avis d'un médecin ou d'un pharmacien, afin qu'il exclue une maladie qui
nécessiterait un traitement spécifique.

Vous ne devriez prendre aucun médicament fluidifiant les sécrétions bronchiques (expectorant,
mucolytique) en méme temps que Tussanil-N, car il pourrait en résulter une accumulation de sécrétions
liquéfiées dans les bronches, ce qui comporte le risque d'une crampe des bronches (appelée
bronchospasme) et d'une infection des voies respiratoires.

De plus, par mesure de précaution, vous ne devriez prendre en méme temps que Tussanil-N aucun
médicament agissant sur les activités du cerveau, p.ex. certains médicaments contre la toux ou des
médicaments contre les états d'anxiété, les dépressions, les troubles du sommeil ou les douleurs.

Votre médecin sait ce qu'il convient de faire dans de telles situations.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si vous souffrez d'une autre maladie,
si vous étes allergique, si vous prenez déja d'autres médicaments en usage interne ou externe (méme en
automeédication!).

Tussanil-N peut-il étre pris/utilisé pendant la grossesse ou I’allaitement?

Aucune étude scientifique systématique n'a été effectuée avec Tussanil-N. Par mesure de précaution, vous
devriez renoncer si possible a prendre des médicaments durant la grossesse et l'allaitement, ou demander
I'avis du médecin ou du pharmacien.

Comment utiliser Tussanil-N?

Sauf prescription différente du médecin, administrer 3-4 fois par jour (ne pas dépasser 5 suppositoires par
24 heures):

Adultes et enfants de plus de 12 ans:

1 suppositoire pour adultes
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Enfants de 6 a 12 ans:

1 suppositoire pour enfants
Enfants de 2 a 6 ans:

1 suppositoire pour petits enfants

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. En cas
d'oubli d'une dose, vous pouvez poursuivre le traitement sans modification. En cas de surdosage
important, il faut consulter le médecin.

Si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous
adresser a votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Tussanil-N peut-il provoquer?

L'utilisation de Tussanil-N peut provoquer les effets secondaires suivants: possibilité de maux de téte,
vertiges, nausées et rougeurs de la peau.

Il 'y a pas de risque de dépendance ou de somnolence. Les suppositoires n'irritent pas la muqueuse
rectale. Lors d'un surdosage massif, on peut observer une sédation et des troubles gastro-intestinaux.

Si vous remarquez des effets secondaires qui ne sont pas mentionnés dans cette notice, veuillez en
informer votre médecin ou votre pharmacien.

A quoi faut-il encore faire attention?

Les médicaments doivent étre conservés hors de la portée des enfants, a température ambiante (15-25 °C)
et a I'abri de la lumiére. Le médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention
«EXP» sur le récipient. Les médicaments périmés devraient étre rapportés a la pharmacie.

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste, qui
disposent d'une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Tussanil-N?

1 suppositoire pour adultes contient 30 mg de chlorhydrate de noscapine.

1 suppositoire pour enfants (6-12 ans) contient 15 mg de chlorhydrate de noscapine.

1 suppositoire pour petits enfants (2-6 ans) contient 7,5 mg de chlorhydrate de noscapine.
Les suppositoires contiennent également divers excipients.

Numéro d’autorisation

24024 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Tussanil-N? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie et en droguerie sans ordonnance médicale.

10 suppositoires pour adultes.

10 suppositoires pour enfants (6-12 ans).

10 suppositoires pour petits enfants (2-6 ans).

Titulaire de I’autorisation

VERFORA SA, Villars-sur-Glane.

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en décembre 2002 par l'autorité de
controle des médicaments (Swissmedic).
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