Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di fare uso del medicamento. Questo medicamento le &
stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi
sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute. Conservi il foglietto illustrativo per poterlo
rileggere all’occorrenza.

BELASONE LEMAN
Che cos’é BELASONE LEMAN e quando si usa?

Il principio attivo principale di Belasone Leman (betametasone dipropionato) ha un'azione antinfiammatoria,
antiallergica e antipruriginosa. Inoltre, Belasone Leman contiene un principio attivo (acido salicilico) che
favorisce la penetrazione del betametasone dipropionato attraverso la pelle, ha un effetto squamolitico e
riduce I'eccessiva cheratinizzazione della pelle.

Belasone Leman ¢ indicato per il trattamento di affezioni infiammatorie della pelle che tendono a
manifestare ipercheratosi, come per es. gli eczemi persistenti di diversa origine e la psoriasi.

Belasone Leman € da utilizzare solo su prescrizione medica.

Quando non si pu6 usare BELASONE LEMAN?

Non utilizzi Belasone Leman se soffre di ipersensibilita ai salicilati o ad un'altra componente del preparato,
in caso di varicella, infezione da herpes (per es. Febbre labiale), tubercolosi e sifilide cutanee, reazioni
vaccinali, dermatite periorale (infiammazioni nella regione della bocca) e rosacea.

Non utilizzi Belasone Leman in caso di ferite aperte e inflammazioni purulente come per es. foruncoli,
ascessi e acne.

Belasone Leman non & indicato per il trattamento degli occhi. Belasone Leman non devono essere utilizzati
nemmeno in prossimita degli occhi.

Quando é richiesta prudenza nell’uso di BELASONE LEMAN?

Belasone Leman & un medicamento molto efficace. Non prolunghi la durata del trattamento prescritta dal
medico, che varia normalmente da 2 a 3 settimane, in quanto potrebbero manifestarsi delle lesioni cutanee.
Se un'affezione cutanea non risponde al trattamento entro alcuni giorni o magari peggiora, consulti il suo
medico. Gli comunichi anche se dovessero manifestarsi prurito e arrossamento, vescicole o un forte
assottigliamento e lesioni della pelle.

Se i sintomi ricompaiono entro 2 settimane dalla fine del trattamento, non usi I'unguento senza aver prima
consultato un medico, a meno che il suo medico non I'abbia istruita a farlo. Se i sintomi ricompaiono dopo
che si erano risolti, consulti un medico prima di ripetere il trattamento se I'arrossamento si estende oltre
I'area originariamente trattata ed & presente bruciore.

E da evitare |'uso su un'estesa superficie cutanea (pit del 10% della superficie corporea) e su regioni della
pelle con una elevata capacita di assorbimento (ferite aperte, pelle lesa, zone intertriginose [pieghe
cutanee] delle articolazioni e fra le dita delle mani o dei piedi, in prossimita delle mucose e attorno agli
occhi).

Riferisca al suo medico se si manifestano visione annebbiata o disturbi visivi. Il suo medico decidera se
bisogna rivolgersi a un oculista, per accertare le possibili cause (tra cui opacizzazione del cristallino,
glaucoma o altre malattie rare) dei suoi disturbi della vista.
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Se soffre di un'infezione batterica o micotica della cute, oppure se un'infezione del genere si manifesta
durante il trattamento, il medico deve prescrivere un trattamento aggiuntivo con antibiotici o antimicotici.
Nei bambini Belasone Leman & da usare con prudenza, per periodi brevi e su piccole superfici.
Interrompere temporaneamente il trattamento, se Belasone Leman dovesse causare una forte
disidratazione della pelle o squame indesiderate.

Utilizzi Belasone Leman solo per I'attuale affezione cutanea per la quale il medico le ha prescritto |l
medicamento, e non lo utilizzi per eventuali affezioni cutanee future. Non lo dia ad altre persone.
Informi il suo medico o farmacista nel caso in cui soffre di altre malattie, soffre di allergie o assume o
applica esternamente altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!).

Si puo usare BELASONE LEMAN durante la gravidanza o I’allattamento?

Se ¢ incinta, se vuole iniziare una gravidanza o se allatta, deve fare uso di Belasone Leman solo dopo aver
consultato il medico.
Il medico decidera se potra utilizzare Belasone Leman durante la gravidanza o I'allattamento.

Come usare BELASONE LEMAN?

Se il medico non prescrive diversamente, segua le istruzioni seguenti.

Applicare 2 volte al giorno (mattina e sera) uno strato sottile sulle parti ammalate della pelle e massaggiare
leggermente.

Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che I'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali puo avere BELASONE LEMAN?

Durante I'uso di Belasone Leman possono comparire i seguenti effetti collaterali:

Frequenza non nota (non puo essere definita sulla base dei dati disponibili)

All'inizio del trattamento

Irritazioni, bruciore, prurito, secchezza, ipersensibilita.

Durante il trattamento per lunghi periodi di tempo

Assottigliamento della cute, dilatazione dei vasi sanguigni superficiali, smagliature, sanguinamenti sotto la
pelle, acne, rosacea (arrossamento, brufoli e desquamazione della pelle del volto), inflammazioni cutanee
attorno alla bocca.

Reazione da sospensione dopo la fine del trattamento: dopo un uso continuato a lungo termine, pud
comparire una reazione da sospensione dopo la fine del trattamento. Possono comparire uno o piu dei
seguenti sintomi: arrossamento cutaneo che pud estendersi oltre I'area trattata, sensazione di bruciore o di
puntura, forte prurito, desquamazione cutanea, vesciche aperte umide.

In seguito all'uso dei corticosteroidi topici, & stata riportata visione annebbiata.

Nell'uso su superfici cutanee estese e/o con medicazioni

Malattie sistemiche quali infezioni, malattie dell'equilibrio ormonale (ridotta funzione delle ghiandole
surrenali, aumento della concentrazione di cortisolo), diabete, smagliature, diminuzione e indebolimento del
tessuto osseo, ritardo della crescita nei bambini, ritenzione idrica.

Occorre considerare che nei bambini, in particolare nei lattanti e nei bambini piccoli, i principi attivi vengono
assorbiti in quantita maggiore nella circolazione sanguigna e ne possono conseguire disturbi della crescita
in caso di uso prolungato.

Se osserva effetti collaterali qui non descritti, dovrebbe informare il suo medico o il suo farmacista.
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Di che altro occorre tener conto?

Stabilita

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Durata di conservazione dopo l'apertura

Belasone Leman ha una durata di conservazione di 6 mesi dopo l'apertura, se conservato a una
temperatura inferiore a 25°C.

Istruzioni di conservazione

Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Conservare Belasone Leman a temperatura ambiente (15-25 °C).

Altre indicazioni

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell’acqua di scarico o nei rifiuti domestici. | medicamenti scaduti o non piu
necessari, in uso nelle economie domestiche, possono essere consegnati nelle farmacie o nei punti di
raccolta. Queste misure aiutano a proteggere I'ambiente.

Cosa contiene BELASONE LEMAN?

Unguento bianco, semitrasparente e omogeneo.
1 g di unguento contiene:

Principi attivi

0,5 mg di betametasone (sotto forma di 0,64 mg di betametasone dipropionato), 30 mg di acido salicilico.
Sostanze ausiliarie

Paraffina liquida, vaselina bianca.

Numero dell’omologazione

69373 (Swissmedic).

Dove é ottenibile BELASONE LEMAN? Quali confezioni sono disponibili?

Belasone Leman ¢ ottenibile in farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Tubi da 30 g.

Titolare dell’omologazione
Leman SKL SA, Lancy.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nell’aprile 2025 dall’autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).

Stato dell'informazione: 04.2025 3/3



